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RESUMO

Essa dissertacdo de mestrado realizada no Programa de POs-Graduacdo em
Educacdo Ambiental da Universidade Federal do Rio Grande apresenta uma
investigacdo acerca das representacdes sociais dos consumidores da Feira
Ecologica da FURG em relacdo aos alimentos ali comercializados, e buscou
desvelar as contradi¢cdes existentes na escrita/fala dos sujeitos da pesquisa, € como
elas se manifestam em suas praticas alimentares cotidianas. As representacdes
sociais e as contradicfes nelas existentes foram relacionadas as ligacoes e relacdes
da totalidade do fendmeno material social estudado, e as contradicbes que séo
proprias da realidade. Os resultados dessa investigacdo podem nos possibilitar uma
compreensao dialética de como o Modo de Producao Capitalista tem transformado o
alimento em mercadoria desviando sua funcdo que € a de engendrar saude e
qualidade de vida para os seres humanos. Essa constatacdo, afirma para nés a
necessidade de rompermos com a logica do agronegdécio, ambientalmente
insustentavel, para produzirmos uma sociedade baseada em principios coerentes
com o desenvolvimento da humanidade e com a saude do ambiente do qual
fazemos parte, produzindo o alimento de acordo as leis da natureza, e ndo em
funcdo dos imperativos de mercado. Esse movimento dialético de superagdo das
condicbes materiais que mercantilizam a vida e transformam o alimento, de
elemento vital a vida, em fonte de concentracdo de riquezas, exige a socializacao
coletiva de saberes libertadores, e tem por base o processo educativo emancipador,
gue se realiza nos sujeitos pela compreensao critica da realidade para a
transformacao desta. Essa pesquisa dedicou-se a investigar um tema que para nos
revela a totalidade abrangente a Educacdo Ambiental, em razdo da qualidade
alimentar ser determinante para a saude e a qualidade de vida das pessoas. O
estudo proposto materializou-se na forma e conteddo de um Estudo de Caso de
natureza Qualitativa Dialética Marxista, realizado a partir das categorias do
Materialismo Dialético, do Materialismo Histérico e da Economia Politica. A escolha
do tema deu-se, a principio, em funcdo de um anseio pessoal que se confirmou ao
longo da pesquisa como necessidade coletiva e a delimitacdo do fendbmeno de
investigacdo foi influenciada pelas condicbes adequadas da existéncia da Feira
Ecologica da FURG como um espaco riograndino de relacdes e vivéncia dos
principios agroecologicos e a valorizagdo do alimento em seu valor de uso,
condizente com o projeto de sociedade que almejamos.

Palavras-Chave: Representacao Social, Educacdo Ambiental, Qualidade Alimentar,
Saude.



RESUMEN

Esta disertacion a cabo en el Programa de Posgrado en Educacién Ambiental de la
Universidad Federal de Rio Grande presenta una investigacion sobre las
representaciones sociales de los consumidores de la Feria Ecolégica de la FURG
para alimentos que se venden alli, que tenia por objeto revelar las contradicciones
en la redaccion / habla de los sujetos de investigacion, y como se manifiestan en sus
habitos alimenticios diarios. Las representaciones sociales y las contradicciones
existentes en ellos estaban relacionados con las conexiones y relaciones de todo el
fendbmeno material social estudiado, y las contradicciones que son caracteristicas de
la realidad. Los resultados de esta investigacion pueden nos permitir una
comprension dialéctica de la forma en que el modo de produccion capitalista ha
transformado a los alimentos en una mercancia desviando su funcidn que es
generar salud y la calidad de vida de los seres humanos. Este hallazgo, dijo a
nosotros la necesidad de romper con la l6gica de la agroindustria, el medio ambiente
insostenible, para producir una sociedad basada en principios coherentes con el
desarrollo de la humanidad y la salud del medio ambiente que son parte,
produciendo alimentos conforme a las leyes de la naturaleza, y no en términos de
los imperativos del mercado. Este movimiento dialéctico de superar las condiciones
materiales que la vida mercantilizam y transformar los alimentos, de elemento vital
para la vida, en una fuente de concentracion de la riqueza, requiere la socializacion
colectiva de los conocimientos libertadores, y se basa en un proceso de Educacion
emancipadora, que se lleva a cabo en los sujetos por comprension critica de la
realidad para transformarla. Esta investigacion se dedicé a investigar un tema que
nos revela toda la totalidad de la Educacién Ambiental, ya que la calidad de los
alimentos es crucial para la salud y la calidad de vida. El estudio propuesto se
materializé en la forma y el contenido de un Estudio de Caso de la naturaleza
cualitativa de la dialéctica marxista, elaborados a partir de las categorias del
Materialismo Dialéctico, Materialismo Histérico y la Economia Politica. El tema se
llevo a cabo en un primer momento debido a un deseo personal de que se confirmo
durante la investigacion como una necesidad colectiva y la definicion del fenémeno
de la investigacion fue influenciado por la existencia de condiciones adecuadas de la
Feria Ecolégica de la FURG como un espacio de riograndino relaciones y la
experiencia de los principios agroecoldgicos y la apreciacion de los alimentos en su
valor de uso, de conformidad con el proyecto de sociedad que queremos.

Palabras clave: Representacion Social, Educacion Ambiental, Calidad de los
Alimentos, Salud.
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DA NOSTALGIA AO FENOMENO DE PESQUISA

A qualidade, o sabor e o fator nutricional dos alimentos nunca me foram
indiferentes. Filha da atividade familiar agropecuaria, os alimentos de que
dispunhamos tinham sua origem, em sua maioria, do que poderiamos chamar de
producdo organica propria. Dessa forma, desde cedo aprendi a consumir alimentos
produzidos sem adicdo de substancias quimicas, com aproveitamento de adubos
resultantes dos processos de producdo em nossa atividade rural. Desde cedo meu
paladar foi se acostumando ao sabor bem definido, ao “doce do que era doce”, a
textura diferenciada, apesar do tamanho modesto de alguns frutos e verduras

produzidos de forma organica.

Compravamos “de fora” somente o que era indispensavel e ndo era produzido
em nossa atividade familiar. Mas a maior parcela de nossas fontes de nutrientes, a
proteina do leite e da carne, o carboidrato dos gréaos integrais, das batatas, as
vitaminas e os minerais das frutas e hortalicas, tudo era produzido organicamente,
sem agrotoxicos, hormonios e aditivos. Muito diferente dos alimentos que hoje

encontramos a venda nos supermercados e feiras convencionais.

O pomar de meu pai, ainda hoje me convida a momentos de nostalgia da
infancia, a sentar sob a sombra da bergamoteira, ou escalar um elegante pé de
ameixas amarelas, e degustar o seu doce fruto, colhido da planta. Experiéncia
gustativa sem igual. Comiamos com a casca, sem NnOsS preocuparmos com OS
compostos quimicos denunciados pelo sabor desagradavel de alguns frutos, belos,
enormes e coloridos das prateleiras dos mercados. Comiamos pelo sabor e pela

saude.

Adaptada desde cedo aos sabores, a textura, aos aromas, enfim, a qualidade
dos alimentos produzidos sem a adicdo de agrotdxicos e outras substancias
sintéticas, hoje, e desde ha seis anos habitante da cidade, simplesmente ndo me
acostumo a falta dos frutos e verduras colhidos direto do “pé”. E com certa nostalgia
da infancia/adolescéncia que me dedico a este trabalho, mas sempre pensando
alternativas para o problema presente da producdo de alimentos, e principalmente
por que compreendo o alimento como um aspecto fundamental na busca e na

manutencao constante da saude e da qualidade da vida humana.
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1. CONSIDERACOES INTRODUTORIAS

Alimentar-se é um ato politico, diz expressdo conhecida. Politico por que
parte de escolhas. Escolhas que ndo sao imparciais, quando por meio de relagbes
de causa e efeito passam a contribuir para o estabelecimento e a manutencao das
funcdes organicas vitais, saude e qualidade de vida, bem como, no ambito social,
para a perpetuacdo de um modelo econdmico baseado na obtencdo do lucro por

meio da exploracao da natureza e do trabalho humano.

Quando escolhemos 0 que vamos pOr em nossa mesa, hao estamos apenas
suprindo uma necessidade basica de sobrevivéncia, mas estamos implicitamente
contribuindo para a manutencdo de um modelo de produgcédo o qual pouco ou nada
se preocupa com o bem estar das popula¢cdes, mas sim, com maneiras de lucrar
mais. Em se tratando das formas de producéo e distribuicdo dos alimentos, este
modo produtivo vem se mostrando cada vez mais predatorio, injusto e alienante. Tal
atitude tdo fortemente reacionaria vem trazendo nas manifestacdes naturais e
sociais um sinal de que a insustentabilidade praticada nessa forma de organizacéo

social ndo podera continuar.

A qualidade dos alimentos que ingerimos ndo é uma preocupacao supérflua;
a ndo ser para um modo de producéo’ que ndo se preocupa com pessoas, mas com
o capital. O alimento, quando em quantidade e qualidade nutricional adequada, esta

diretamente associado a melhoria de nossas condi¢gfes de saude.

! Em texto de autoria de Vera Corazza, intitulado Ideologia: categoria do Materialismo Histérico, de
2008, a autora conceitua modo de producdo da seguinte forma: “O modo de producdo é a esséncia
da sociedade. E a maneira pela qual a sociedade produz seus bens e servicos, como os utiliza e os
distribui. Isto é, a forma histérica de como se organizou a producdo da sociedade. Tem duas
categorias fundamentais: as forcas produtivas e as relagcfes de producdo. As forcas produtivas séo o
conjunto de meios de producéo, dos homens e dos conhecimentos adquiridos ao longo do processo
de trabalho. As relagbes de producdo englobam; a) as formas de propriedade dos meios de
producdo; b) as formas de distribuicdo e consumo dos bens produzidos. Ou seja, a producgéo e
apropriagdo da mais-valia. No modo de producdo estdo todas categorias (em seus aspectos
essenciais, gerais e especificos) do Materialismo Histoérico”.
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Essa investigacdo partiu de nossa preocupacdo com a qualidade dos
alimentos produzidos, particularmente no que se refere aqueles provenientes da
producdo agricola. Reconhecemos no cenario da producdo de alimentos dois
principais modelos de agricultura: o agronegoécio e a agroecologia. Nosso estudo
pretendeu focar o aspecto da producédo orgéanica de alimentos, dentro de uma
proposta agroecologica, sem deixar de tocar nas caracteristicas do agronegocio,

enguanto modelo dominante de agricultura.

Com uma proposta de estudo que situou a Educacdo Ambiental numa
perspectiva dialética, buscamos compreender o nosso fenbmeno de pesquisa como
parte de uma totalidade, mediado por determinado contexto social, de forma a nos
orientar em praticas transformadoras, comprometidas com o bem estar social - que
nao € o “bem estar de mercado”, destinado a manter a ordem por meio de uma
democracia iluséria - e com a conservacdo dos recursos haturais, sem nos
rendermos aos discursos ingénuos de falsa sustentabilidade, do progresso que se

faz sobre a ruina de vidas humanas e da natureza.

Buscamos dessa forma, e conforme delimitacdo do fenbmeno de pesquisa
proposto para essa etapa de nossa formacdo, uma Educagdo Ambiental que tem
como indispensével a sua constituicdo o cuidado também com a qualidade alimentar
das pessoas, enquanto necessidade humana béasica a ser respeitada, mas também

como importante aspecto na promocao da saude e qualidade de vida.

Em nosso estudo, na discussao ora engendrada sobre a Educacdo Ambiental,
a agroecologia, o agronegocio e a producdo organica de alimentos foi-nos
necessério, a fim de manter o foco da pesquisa - as representa¢gfes sociais dos
consumidores da Feira Ecoldgica da FURG - dedicarmo-nos preferencialmente a
relacdo indissociavel entre alimentacdo e saude, ou, na mesma relacdo antagonica
de causalidade, alimentagcéo e doenca. Lembramos que o interesse maior que nos
motivou em nossa investigagao foi a questdo da qualidade alimentar, ressaltada, de

uma forma ou outra, no contetdo desta dissertacao.

Também em nosso estudo das representacfes sociais, sob o enfoque das
categorias empiricas alimentacdo e salde, elaboramos algumas consideragfes a
respeito do paradigma socioambiental focando o aspecto da sustentabilidade, j& que
pensamos ser importante discutir tal assunto, quando vivemos em uma sociedade

gue vem afirmando em suas relacdes a insustentabilidade, tendo em vista que esta
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estruturada sob a logica da exploracdo da natureza e do ser humano. Ressaltamos a
importancia deste tema quando nossa dissertacao é fruto de um curso de Educacéo
Ambiental, fato que, na totalidade do meio ambiente, delega-nos 0 compromisso

com ambas as causas: natureza e ser humano.

Nos referenciais embasadores de nossa pesquisa, chamamos em diversas
oportunidades, a contribuicdo do educador Paulo Freire, autor muito bem vindo na
utopia® compartilhada de que outra sociedade é possivel, sociedade na qual as
necessidades humanas nao serdo esquecidas, negligenciadas ou substituidas pelo

valor da coisa, isto é, o fetiche.

A opcdo pelo Materialismo Dialético como visdo de mundo e fundamento
tedrico metodoldgico dessa investigacao deveu-se pela razdo de o consideramos um
meétodo justo para a compreensao da realidade, que nos leva a refletir sobre as
contradicOes da realidade social e natural que oprimem e, muitas vezes, impedem o
desenvolvimento humano e as possibilidades de solucionar os problemas ambientais

nascidos das relacdes de exploracdo dentro da logica capitalista.

A adocao por esse método de analise da realidade partiu do entendimento de
gue 0 mesmo ndo é um mero “instrumento para o conhecimento”, mas um método
gue nos conduz a conhecer para transformar. Sendo assim, dedicamo-nos a
conhecer e compreender a realidade, nos limites possiveis da totalidade que
constitui nosso fenbmeno de pesquisa, com a profundidade possivel, buscando a

aproximacéo com a esséncia do fendmeno real de pesquisa.

2 O dicionario Aurélio em sua versdo online traz como conceito para o termo utopia: o “local ou
situagdo ideais onde tudo é perfeito; o substantivo utopia vem das palavras gregas ou e topos, que
significam sem lugar. Refere-se especialmente a um tipo de sociedade com uma situacdo econémica
e social ideal. Freqiientemente a palavra € empregada para designar sistemas ou planos de reformas
considerados pouco praticos ou irrealizaveis”. O educador Paulo Freire, em sua obra
Conscientizacao: teoria e pratica da libertagdo: uma introducdo ao pensamento de Paulo Freire, em
sua terceira edicdo publicada em 1980 entende que o utdpico ndo é o irrealizavel, quando traz que "a
utopia ndo € o idealismo, é a dialetizacdo dos atos de denunciar e anunciar, o ato de denunciar a
estrutura desumanizante e de anunciar a estrutura humanizante. Por esta razdo a utopia é também
um compromisso histérico” (p. 27). No contexto desta dissertacdo estamos considerando a utopia
como uma forma de plano para a producdo de uma organiza¢do social que, embora ndo tenha a
pretensdo de ser perfeita, 0 que realmente seria uma proposta irrealizavel, vem atender as
necessidades reais dos seres humanos, objetivando o seu desenvolvimento. Sendo assim, partindo
da necesséaria analise critica da realidade, e do reconhecimento das contradicdes existentes,
passamos a constituir uma utopia possivel de que uma nova forma de sociedade “ideal” possa ser
produzida pela transformacdo social. Esse processo de reflexao critica sobre a nova realidade é
constante, e, portanto ndo esgota o movimento histérico da transformacéo.
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Dessa forma, buscamos relacionar nos referenciais embasadores de nossa
pesquisa qualitativa, alguns paragrafos que pensamos ser necessarios e relevantes
para uma compreensado mais abrangente de nosso fendmeno de investigacdo, de
acordo como se constituiu o proprio processo da pesquisa, e a possibilidade da

transformacao social pelo conhecimento produzido e objetivado na pratica.

Esses paragrafos trazem consigo o sentido de Educacdo Ambiental, saude e
sustentabilidade, revelando a forma (e o contelddo) como compreendemos no
processo da pesquisa estes elementos e como eles se articulam direta ou
indiretamente, por meio das relagdes e ligacées que constituem uma totalidade, com
nosso fendémeno de pesquisa.

A alimentacado foi compreendida por nds no processo da pesquisa como uma
necessidade essencial dos seres humanos. Deste modo, o enfoque de nosso estudo
foi a importancia - para a vida humana, e para o ambiente, na forma de uma
produgdo de alimentos realizada em harmonia com as leis da natureza - da

qualidade dos alimentos que séo disponibilizados para consumo.

Sabemos que, muitas vezes 0s setores produtivos no Modo de Producao
Capitalista ndo colocam em primeiro plano a qualidade dos alimentos produzidos,
mas preocupam-se apenas com produtividade e lucratividade, desrespeitando o
direito das pessoas a consumir alimentos livres de substancias prejudiciais a saude.
O fator que vem movendo o0s processos produtivos, e nesta gama envolvemos a
producdo de alimentos, baseia-se apenas na relacéo produto final e o lucro por ele

gerado.

O discurso insistente da fome, embora ndo se questione a sua importancia,
mas sim o enfoque dado a esse aspecto, faz-nos por vezes esquecer um problema
da vida moderna que tem atingido propor¢cdes preocupantes: a alimentacéo
inadequada em questdo de qualidade. A fome traz consigo um sofrimento humano
injustificavel. Mas a alimentacdo inadequada vai cumulativamente minando a saude,
a vitalidade, as energias das pessoas que sdo submetidas diariamente a uma dieta
alimentar insalubre. Algumas vezes por ignorancia, por falta de opcéo, ou de
condicdes financeiras para buscar um alimento saudavel, outras vezes por forca das

leis de consumo, que s&o primariamente comandadas por leis de produgéo.
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Encontramos em nossas prateleiras alimentos artificiais, processados,
refinados, contendo em sua composi¢do inumeras substancias quimicas, as quais
muitas vezes estdo associadas ao surgimento de enfermidades, alergias e
intoxicacbes em humanos, devido a rejeicdo do organismo a esses compostos
(MCGEE, 1986). Parece-nos, e esta suspeita ndo esta apenas na aparéncia, mas na
realidade que envolve a producdo de alimentos, que a preocupacdo principal das
empresas € disponibilizar ao consumidor alimentos visualmente atraentes e
apraziveis em questao de olfato e paladar, além de boa durabilidade, a fim de extrair
0 maximo de valor sobre aquele produto, além de recuperar na venda 0s custos de

producao.

Para isso, fazem uso - muitas vezes sem estudos suficientes para avaliar os
riscos a saude - de substancias que melhoram o sabor dos alimentos, sua textura e
aparéncia, além de conferir a eles melhor durabilidade. Conservantes, acucares,
gorduras, realcadores de sabor, esséncias artificiais, estabilizantes, acidulantes,
entre outros. Basta olharmos o rétulo dos alimentos que consumimos. Iremos entéo
constatar que, entre os ingredientes, estdo diversas substancias as quais muitas, e
na maioria das vezes nado conhecemos 0 que sdo, nem 0S potenciais

comprometimentos de seu consumo a nossa saude.

Com base nessas consideragfes, buscamos as palavras do médico e escritor
Charles McGee®, que em seu livio Como sobreviver & tecnologia: um guia para
escapar dos poluentes da vida moderna, nos confirma o que estamos trazendo a
respeito da invasao quimica que a industria de alimentos sob a l6gica capitalista tem
nos proporcionado:

[...] a maioria das fontes comerciais de alimentos contém produtos quimicos
sintéticos nado intencionais, como residuos de pesticidas, herbicidas,
substancias de revestimento de latas e chumbo de soldas. [...] Milhares de
aditivos quimicos sintéticos aparecem em nossos alimentos. Estas
substancias sao misturadas para atingir certos objetivos comerciais e
freqlientemente sao usadas porque sdo mais baratas que as fontes de
alimento natural que substituem (1986, p. 136).

® A obra deste autor foi utilizada com frequéncia nessa pesquisa, em razdo de sua leitura ter nos
causado grande e positivo impacto na compreensdo de como o0 estilo de vida moderno,
principalmente em relacdo a (ma) alimentacéo, afeta a salde das pessoas; 0 autor faz uma analise
profunda da relagdo sociedade moderna-alimentacdo, que na maioria das vezes, ndo encontramos
nos artigos cientificos do meio da nutricdo e saude, em razéo da critica social ndo ser a razdo de sua
existéncia, mas apenas a divulgacdo das descobertas da ciéncia.
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A expressao popular “Somos aquilo que comemos” leva-nos, de inicio, a
concordar vivamente com tal metafora, pois ela procede, se considerarmos a
extrema importancia da alimentacdo adequada para o equilibrio das funcdes
organicas e para a qualidade de vida das pessoas. Porém, invadidos por uma
insatisfacdo, proveniente de nossa perspectiva tedrica, quanto ao significado, um
tanto quanto reducionista da expressdao aqui colocada permitimo-nos entao
transformar a afirmacdo em pergunta: somos aquilo que comemos? Pensamos que
para este guestionamento a resposta seria “também”. Somos aquilo que comemos,
mas n&o apenas isso. Somos totalidade, unidade de diversos elementos que nos
condicionam socialmente. E, dentre estes elementos, assumindo importante papel
em nossa constituicdo, estdo nossos habitos alimentares. E por isso que afirmamos
em nossa perspectiva tedrica: somos biologicamente o que comemos, e socialmente

0 que fazemos e pensamos.

Nossa concepcdo de Educacdo Ambiental como representante de uma
totalidade, o ambiente onde sdo mediadas as relacbes que nos permitem coexistir
como seres humanos em um espacgo habitado por diversas outras formas vivas,
permite-nos afirmar que a forma como nos alimentamos, ou melhor, os alimentos os
quais escolhemos (ou temos possibilidades financeiras ou culturais de escolher) é
um fator essencial a manutencéo das nossas funcdes vitais, a promocao de saude e
bem estar. E nesse sentido que qualidade alimentar também é Educac&o Ambiental.
Os beneficios atribuidos aos alimentos a quem 0s consome, Sd0 por extenséo
transferidos ao ambiente na forma como nos relacionamos com o mundo, com a

natureza e socialmente com outros seres humanos.

Quando nos alimentamos bem, quando suprimos adequadamente nossas
necessidades orgéanicas por alimento, a relagdo que estabelecemos conosco
mesmos e com o0 ambiente do qual somos parte € outra do que quando estamos
subalimentados ou alimentados inadequadamente. O alimento é vida, saude, bem
estar. Quando esse alimento ndo cumpre tais funcdes, por consumo insuficiente ou

inadequado, se instala a fome, o mal estar, a doenca.

Podemos dizer que os alimentos que ingerimos “moldam” nossos corpos,

mantém ou modificam nossa constituicdo interna e nossas fungdes metabdlicas. Sao
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energéticos, reguladores, enfim, nutritivos® e funcionais®. S&o, portanto, promotores
e mantenedores da saude ou, no caso do efeito inverso, causadores de doencas.
Hoje reconhecemos inUmeras doencas cuja causa ou agravo estao relacionados aos

nossos habitos alimentares, como o diabetes mellitus tipo 2°.

McGee (1986, p. 136-137), baseado em evidéncias médicas, vem nos alertar
sobre os riscos do uso indiscriminado — movido pela intencionalidade comercial - de
substancias quimicas sintéticas, muitas delas largamente utilizadas na producéo de

alimentos:

A industria quimica nos diz que as substancias quimicas sdo boas, seguras
e que ndo podemos passar sem elas. [...] 80% dos canceres sdo causados
por produtos quimicos sintéticos no ambiente. Muitas companhias quimicas
tém demonstrado um verdadeiro descaso quanto a seguranca publica
quando hé lucros envolvidos.

Tendo em vista 0 que o autor denuncia, ndo podemos negligenciar a relagcéo
dialética existente entre saude-doenca e a forma como a nossa sociedade esta
organizada, afastando as causas do surgimento de diversas doencas degenerativas,
como o cancer, as enfermidades cardiacas e do sistema nervoso ao modo de vida

gue estamos levando.

* »Alimento nutritivo” ndo pode ser considerada uma classificacdo para um tipo especifico de
alimento, ja que, diferentemente, e em menor ou maior grau, todos os alimentos sdo, de alguma
forma nutritivos, pois, no minimo fornecem energia para o funcionamento do organismo. As
propriedades nutricionais presentes nos alimentos sdo essenciais para a manutencdo das func¢fes
organicas, e para o funcionamento adequado das mesmas. Os aclcares, por exemplo, fornecem
energia para o corpo realizar todas as suas funcdes vitais. As vitaminas e minerais agem como
reguladoras destas fungdes vitais. As proteinas ajudam na formagéo da massa muscular e do sistema
imunoldgico. As fibras ajudam na digestao e no controle dos niveis de acUcar e colesterol do sangue.

® Os alimentos funcionais ou nutracéuticos sdo aqueles que colaboram para melhorar o metabolismo
e prevenir problemas de salde. Esta acdo é atribuida a presenca no alimento de propriedades
funcionais. Geralmente estas propriedades estdo associadas a uma determinada substancia, ou a um
conjunto de substancias presentes no alimento que adicionam um efeito benéfico ao organismo,
regulando ou tonificando as fungdes metabdlicas. Sdo exemplos de substancias presentes em
alimentos que apresentam acgdo funcional: betacaroteno, isoflavonas, 6mega 3, licopeno, flavonoéides.
Os alimentos funcionais também podem conter microrganismos vivos benéficos a salde, como a
exemplo dos probidticos.

® Enfermidade adquirida, associada a habitos alimentares inadequados, como a ingestdo excessiva
de agucares em conjunto com um estilo de vida sedentario, entre outros fatores de influéncia. Essa e
outras enfermidades as quais podemos chamar de “doencas dos tempos modernos” estédo vinculadas
principalmente aos maus habitos alimentares, incluindo outros fatores como sedentarismo,
predisposicdo genética, niveis de estresse fisico e mental.
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Os desequilibrios fisiol6gicos podem ser direta ou indiretamente associados
ao desequilibrio, a desordem do ambiente no qual vivemos e das relagdes sociais

gue desenvolvemos, a “loucura” de nossos tempos.

Diversas patologias tém origem e agravo associados a ingestéo inadequada e
em excesso de determinados géneros alimentares. Podemos questionar as
possibilidades de nossos organismos metabolizarem as inUmeras substancias
quimicas adicionadas aos produtos industrializados que consumimos diariamente.
Como exemplificam estudos da Organizacdo Mundial da Saude (World Health
Organization - WHO) (1998), e do Fundo Mundial de Pesquisa sobre Cancer (World
Cancer Research Fund — WCRF) (1997) o desenvolvimento de varias das formas
mais comuns de cancer resulta de uma interacdo entre fatores enddgenos e

ambientais, sendo o mais notavel desses fatores a dieta.

Essa relacdo indissociavel entre dieta alimentar e saude-doenca, bem como
os riscos decorrentes da perda de qualidade alimentar sdo demonstradas por
McGee (1986, p. 26):

O homem tem ficado livre das doencas degenerativas enquanto se mantém
autossuficiente em seu proéprio suprimento de alimento. [...] O fator comum
no desenvolvimento das doencas degenerativas tem sido o abandono das
dietas tradicionais de alimentos frescos, ndo processados, por alimentos
modernos processados.

Nesse paralelo que o autor traca entre a existéncia ou a auséncia de doencas
degenerativas entre as populacfes humanas autossuficientes na questdo alimentar
em relacdo as populacbes modernas o autor deixa claro que o aspecto ambiental
envolvido refere-se as diferencas nas dietas das populagbes consideradas. A
autossuficiéncia alimentar das primeiras se expressa no consumo de alimentos
originados de producéo propria, livres de residuos quimicos sintéticos, integrais, ndo
processados e, portanto sem aditivos alimentares. Ja nas populagdes modernas, ha
uma perda gradual em nutrientes, pela substituicdo dos alimentos frescos e integrais
por aqueles processados, ao mesmo tempo em que se observa a adicdo de
substancias quimicas nos processos de industrializacdo, o que pode oferecer risco
concreto para a saude daqueles que sdo submetidos diariamente a essa dieta

insalubre.
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McGee contesta a crenca amplamente divulgada de que o homem primitivo,
ou as populacdes tradicionais que vivem hoje a base de uma dieta rica em alimentos
frescos e ndo processados - embora muitas vezes enfrentando péssimas condi¢des
sanitarias e medicas - ndo vivem tempo suficiente para desenvolver doencas
degenerativas, ja que padecem antes por doencas infecciosas ou parasitarias. Em
seus estudos o médico comprova a existéncia de pessoas em idades avancadas

nessas populacdes que nunca desenvolveram doencas degenerativas.

Na sociedade moderna a medicina se vangloria de ter sob controle a maioria
das doencas infecciosas (causadas principalmente por virus, bactérias e fungos). No
entanto, quando priorizam a abordagem ao aspecto sintomatico e ao tratamento
medicamentoso das doencas, esquecem que ha causas ambientais para estas
doencas, como a alimentacdo, que estdo constantemente agredindo o organismo
humano a ponto de cronificar estas doencas e mesmo levar pessoas cada vez mais

jovens a padecer por enfermidades degenerativas.

Retornar a uma dieta de alimentos frescos ndo processados, ja que 0O
processamento reduz a qualidade nutricional e adiciona aditivos potencialmente
danosos a saude parece ser a solucdo radical para restabelecer essa saude
deteriorada pela perda da qualidade alimentar. Isso implica, obviamente, na
necessidade de transformarmos primeiramente a logica em que estamos nos
organizando socialmente. O obstaculo a esse propdsito reside no fato de que os
interesses comerciais envolvidos, sob a logica da sociedade capitalista, ndo tém sua
atencdo voltada as necessidades humanas, mas sim para os lucros advindos da

comercializacao do alimento.

Em vista disso, uma Educagcdo comprometida em educar sobre os riscos a
salude associados ao consumo de alimentos potencialmente toxicos ou alergénicos,
e de baixa qualidade nutricional é fundamental para que as pessoas possam buscar
formas alternativas de alimentar-se, que nao aceitar cegamente o0s produtos
fornecidos por uma industria de alimentos mentirosa, que garante mesmo sem
estudos sérios e rigorosos a sua seguranca e qualidade. Infelizmente, com as novas
tecnologias, 0 uso e a aplicacdo destas se espalham antes da pesquisa do perigo
potencial que podem representar & saude das pessoas, gragas a enorme pressao
das grandes corporacfes para que estas tecnologias cheguem cedo ao mercado

para consumo.
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O processo da pesquisa, em razdo do estudo de caso realizado na Feira
Ecoldgica da FURG, determinou como objeto de estudo os produtos organicos, um
tipo de alimento produzido de forma diferenciada, incluindo um manejo livre de
aditivos e insumos agricolas quimicos e produzido em escala reduzida e rendimento
limitado, devido as particularidades de sua producéo. Esse produto significa para o
consumidor um alimento diferenciado, saudavel, sem adi¢cao de quimicos, o que esta
associado a uma qualidade de paladar e nutricional melhor, quando comparada aos
alimentos produzidos em larga escala pelo setor agricola convencional, onde o
compromisso esta no lucro das empresas que produzem, processam e/ou

comercializam.

A adicéo de defensivos agricolas, nesse caso, vem assegurar uma producao
livre de pragas agricolas e com maior produtividade e rendimento final. Também ha
preocupacdo com a aparéncia do alimento, j& que isso influencia diretamente na
aceitacdo do mesmo pelo consumidor. Tamanho, formato, textura e coloracéo
adequados, conforme determinados padrées de consumo, sdo quesitos
indispensaveis para que o0 produto seja comercializado com o maximo de

rendimento pelas empresas.

Na sociedade capitalista, os organicos perdem em concorréncia, ja que sua
producdo é limitada, e o aspecto dos alimentos muitas vezes foge ao “padrdo
comercial”, pois em geral, possuem tamanho reduzido’. Isso nos leva a pensar que
esse tipo de alimento é caracteristico de um novo modelo societario — onde a
preocupacao ndo sera mais a lucratividade do agronegdcio, mas a qualidade da vida

humana.

" No caso da producédo convencional de alimentos, a adigdo de fertilizantes e adubos quimicos
sintéticos potencializa o crescimento do vegetal, bem como algumas modificacdes genéticas podem
favorecer esta caracteristica. O alimento orgénico apresenta um tamanho que, na verdade é o
tamanho natural para aquela espécie de cultivar, ja que sua producdo ndo utliza sementes
geneticamente modificadas nem aditivos quimicos sintéticos potencializadores do crescimento. O que
diferencia o alimento organico do produzido convencionalmente é que o0 primeiro tem seus
componentes concentrados, ja que o crescimento do vegetal ndo é “acelerado” artificialmente.
Quando o vegetal se desenvolve naturalmente, em condi¢cbes adequadas e com saude, seu sabor e
qualidade nutricional - ou seja, seu valor como alimento - ndo sao perdidos ou diminuidos.
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2. SOBRE O FUNDAMENTO TEORICO METODOLOGICO UTILIZAD O NESSE
ESTUDO

Adotamos em nosso estudo o referencial tedrico-metodolégico do
Materialismo Dialético e do Materialismo Histérico, enquanto visdo de mundo que
nos permite analisar a realidade soécio-historica da humanidade por meio de suas
categorias e leis. Também a natureza, na forma dialética como a estamos
concebendo, é passivel de analise a partir deste método, ja que as categorias que
se aplicam aos fenbmenos sociais, por serem universais, também podem ser o

fundamento tedrico-metodoldgico para a andlise dos fendmenos naturais.

O Materialismo Dialético constitui-se em uma filosofia cientifica para a analise
da realidade, e implica necessariamente no desenvolvimento de uma viséo cientifica
do mundo, que se apdia em principios conceituais baseados na materialidade, e,
portanto, plenamente aplicaveis a realidade. De acordo com Kaprivine (1986, p.12)
“a visdo cientifica do mundo ajuda o individuo a formar um sistema conceitual
integro e coerente, proporciona-lhe uma metodologia cientifica para conhecer a

realidade e agir de acordo com as necessidades do desenvolvimento social”.

Assegurando o carater de teoria desta forma de visdo do mundo, além de seu
aspecto metodolégico que nos permite conhecer, compreender e transformar a
realidade, o mesmo autor traz nesse sentido, referindo-se a visdo cientifica do
mundo, que todos os seus “postulados, conceitos e idéias sdo teoricamente
fundamentados e confirmados com os fatos da vida, a experiéncia humana e 0s
dados cientificos” (KAPRIVINE, 1986, p. 13).

O aspecto fundamental da filosofia materialista, ou seja, seu aspecto
essencial € que a mesma considera todos os objetos, processos e fendmenos da
realidade objetiva como materiais, contando que existem objetivamente, isto €, fora
e independentemente da consciéncia humana. J4 o que existe na consciéncia, a
qual chamamos realidade subjetiva, € caracterizado como ideal, ou espiritual

(KAPRIVINE, 1986). Ambas estas formas de realidade sdo concretas, pois existem
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no campo do real, porém a primeira é material, objetiva, e a segunda € ideal, ou

subjetiva.

Numa concepcédo materialista, os seres humanos fazem o mundo, e o fazem
a partir da matéria, do que existe antes da consciéncia humana. Sendo assim, tudo
0 que existe sdo convengbes humanas. O mundo toma forma, corporeifica-se,

materializa-se, ganha significado e sentido pela acdo humana.

Homens e mulheres se humanizam ao mesmo tempo em que se
desnaturalizam. A sua natureza humanizada, que continua sendo natureza em sua
composicdo organica e organizacao fisiologica, passa a tornar-se cada vez mais —

irreversivelmente - cultural e social.

Ratificando o fundamento da filosofia marxista, o Materialismo Dialético, ao
propor duas formas de realidade, a realidade objetiva ou material, e a realidade
subjetiva, ou consciéncia coloca que a primeira sempre vem antes da segunda - por
isso 0 termo materialismo - ja que a realidade material determina a formacdo da
consciéncia. Nesse sentido podemos dizer que ha uma realidade, que € material e
uma compreensao desta realidade, que é a subjetividade de cada sujeito. Ambas
sdo concretas, pois existem independentemente de nossa vontade. A unidade
destas duas formas de realidade constitui a realidade em si. Os sujeitos tém,
portanto, uma representacdo do real, que corresponde a compreensao destes sobre
o mundo. Quando dizem a palavra, materializando o pensamento através da fala,

estdo expressando a sua visdo de mundo, a representacao social que eles tém dele.

Sabendo entdo, que a realidade subjetiva € uma representacdo singular do
real, ndo podemos ler o mundo falsamente, pelo que o outro diz. Precisamos buscar
conhecer a realidade por nés mesmos, buscando aproximarmo-nos ao maximo
possivel da esséncia do fendmeno real. A realidade dos sujeitos ndo esta no lugar
onde ele vive, mas na compreensdo que 0 mesmo possui da realidade onde ele
vive, a sua realidade subjetiva. E o sujeito é o que ele faz, como age, o que diz. O
sujeito € o limite de sua consciéncia. A pratica € a materializacdo dessa consciéncia,

guando essa se objetiva.

O método Materialismo Dialético baseia a sua analise da realidade em
categorias filosoficas (e histéricas, no caso do Materialismo Historico). Categoria é

um tipo de conceito que se aplica a todas as coisas. No Materialismo Dialético, as
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categorias sao formas de conceitos, que refletem as propriedades essenciais,
universais, comuns a todos os objetos, fendbmenos materiais e coisas. Como
exemplos temos a matéria, a forma, o conteudo, a contradicdo, a totalidade, entre

outras de cunho filosofico e universal.

Em nosso estudo trabalhamos prioritariamente com as categorias da
totalidade e da contradicdo, embora as demais categorias do Materialismo Dialético
estejam no contexto da analise de nosso fendmeno de pesquisa, junto a algumas

categorias do Materialismo Historico enquanto analise sécio-historica.

A perspectiva dialética, ao colocar a origem da consciéncia nas condi¢fes
materiais, ou na realidade objetiva, nos atenta para o fato de que nada acontece por
acaso, mas nas condicfes que vao se organizando para tal. Quando produzimos as
condi¢cbes necessarias para que determinadas coisas acontecam, € necessario que

estas realmente venham a se tornar realidade.

Nada é fatalidade, fruto do acaso. O fatalismo é uma estratégia utilizada pelos
gue regem o modelo de sociedade vigente, para que aceitemos a realidade existente
como algo natural, ou “que sempre existiu”, portanto, impossivel de ser
transformada. E importante que tenhamos consciéncia de que nada é eterno sob as
leis da dialética. Portanto, se organizarmos outra forma de ser e estar no mundo,
reunindo as condigBes necessarias para esta nova estruturagcdo e organizacao

social, entdo teremos a possibilidade de um mundo diferente do que ai esta.

E nesse sentido que a filosofia dialética e materialista € revolucionéaria e
critica pela sua esséncia, pois respeita o movimento de desenvolvimento dos
objetos, processos e fendmenos sociais e naturais, compreendendo-os como
elementos localizados historicamente e condicionados por determinadas forcas
contextuais. E critica por que se dedica ndo apenas a conhecer superficialmente, ao
nivel da aparéncia, os fenbmenos e o0s processos da realidade, mas busca
compreender sempre 0 movimento destes, dentro da aproximacgédo dialética possivel
em relacdo a um fenbmeno que “ndo €”, mas “esta sendo”. E revolucionaria por que
direciona seu método de analise da realidade para a transformacdo das condi¢cdes
existenciais da experiéncia humana no mundo. Ao descobrir as leis mais gerais do
desenvolvimento da natureza, da sociedade e do pensamento humano, a dialética

materialista fornece, desta maneira, aos seres humanos um método de
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baseada nesse
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3. SOBRE A EDUCACAO AMBIENTAL QUE QUEREMOS

Trazemos neste capitulo de nossa dissertacdo uma explanacdo sobre a
Educacdo Ambiental que queremos, segundo o que estamos compreendendo ser
realmente necessario para o desenvolvimento humano. Partindo do entendimento de
que o ambiente inclui todas as formas de relacdes que podem existir ao nivel da
materialidade entre 0 mundo e as formas vivas que o habitam, destacamos o papel
fundamental de uma Educacdo Ambiental direcionada ao desenvolvimento humano
em harmonia com as demais formas vivas e seu espaco fisico, livre de amarras

ideoldgicas de uma sociedade alheia a este interesse.

Na delimitacdo fenoménica proposta para essa investigacdo compreendemos
que a qualidade alimentar representa um dos aspectos fundamentais de acao e
pesquisa no campo da Educacdo Ambiental, jA& que sua adog¢do enquanto
necessidade humana essencial esta diretamente ligada a melhoria nas condi¢gfes de

saude e qualidade da vida humana.

Compreendemos que o meio ambiente seja 0 aspecto geral, que inclui em si e
mediatiza outras totalidades particulares, como a Educacdo Ambiental, a qualidade
alimentar e a saude. O sentido que buscamos dar ao nosso estudo, ressaltando as
inter-relacbes envolvidas entre os elementos citados foram por nds representados

no seguinte esquema:
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QUALIDADE ALIMENTAR
EDUCACAO AMBIENTAL

Fig.1. Esquema representativo das relagcdes dialéticas de inclusdo e interdependéncia entre os

elementos: Meio Ambiente, Educacdo Ambiental, Qualidade Alimentar e Saude.

Neste esquema estdo contidos fenbmenos reais que constituem, cada um
deles, totalidades. O triangulo externo representa, de acordo com a nossa
perspectiva dialética, 0 meio ambiente enquanto uma totalidade que inclui em sua
constituicdo o campo do conhecimento que o estuda e que vem objetivar praticas
transformadoras em favor deste: a Educacdo Ambiental. O meio ambiente, em todas
as suas propriedades, processos e fenbmenos é a totalidade real-material, sob o
qual se dedica reflexivamente a Educacdo Ambiental para entdo desenvolver novas

praticas direcionadas a superar as contradicdes existentes.

A Educacdo Ambiental, por sua vez, inclui em si um elemento, como
procuramos defender em nossa investigacdo, indispensavel ao ambito de sua
pesquisa e pratica transformadora: a qualidade alimentar. Compreendemos,
finalmente, que a qualidade alimentar influencia nos processos de salde humana,
por se tratar de um importante fator ambiental que interage com esta na forma de
relacbes de causa-efeito. Todos o0s elementos do esquema representativo sao
totalidades, que interagem constantemente uns com 0S OutroS em processo

dindmico e, portanto, contraditério.
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Referenciamos novamente McGee (1986, p. 48) em sua contribuicdo a
relacdo que fazemos entre a Educacdo Ambiental, a qualidade alimentar e a saude;

0 autor entende

a comida como uma de nossas maiores exposi¢cdes ambientais, e uma das
mais efetivas por que entra diretamente em nosso corpo. Desta forma,
estamos interessados em cada efeito que o alimento possa ter em nosso
corpo. Isto vai desde os efeitos naturais esperados, como o de nos dar
sustento, até os prejudiciais, relacionados com o que esta faltando no
alimento e que precisamos, ao que foi adicionado ao alimento e nos
adoece, a como nosso corpo pode responder anormalmente a alimentos,
como no caso das alergias.

Compreendemos, com base no que nos coloca este autor, e relacionando seu
pensamento ao tema desta dissertacdo, que a adicdo de quimicos sintéticos, a
exemplo dos pesticidas e herbicidas, largamente utilizados na agricultura
convencional e que permanecem residuais nos alimentos e no ambiente pode ser
considerada uma severa alteracdo ambiental, ja que influi direta ou indiretamente
nas condi¢cdes de saude e, consequentemente, na qualidade da vida humana e no

equilibrio dos ecossistemas.

Para que pudéssemos, entdo, dar continuidade ao nosso estudo se fez
necesséario explanarmos que Educacdo Ambiental queremos. Uma educacao
Ambiental baseada em principios que ndo ignorem ou releguem ao segundo plano
nenhuma das necessidades humanas, como é o caso da qualidade alimentar. E
importante salientar, no entanto, que a satisfacdo das necessidades humanas nao
pode significar a faléncia dos recursos naturais, a degradacdo da natureza e a
exploracdo de outras formas de vida. Essa tem sido a logica do Modo de Producéao

Capitalista, ao qual buscamos superar.

Muito se fala no atual paradigma socioambiental sobre a necessidade de
implementarmos uma Educagédo Ambiental critica. Porém, esta qualidade atribuida a
Educacdo Ambiental ndo pode resumir-se a uma palavra vazia de significado, isenta
de conteudo, sem que se reconheca nela a sua possibilidade pratica. Caso contrario
nada mais é que discurso. Freire (2001) vem nos dizer em Pedagogia dos sonhos
possiveis que ndo podemos separar a leitura das palavras da leitura do mundo,

assim como nao é possivel separarmos a leitura do mundo da escrita do mundo.
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Neste ponto, podemos perceber uma critica as palavras vazias, aos meros

discursos, que ndo carregam em si a possibilidade da pratica.

As palavras, assim como quaisquer outros elementos concretos, obedecem
ao movimento dialético. Sendo assim, ndo podemos desliga-las do contexto em que
elas existem e se desenvolvem. Seu sentido literal ndo basta para explicar o
conteldo que as mesmas portam, pois a palavra assume o sentido das relacdes e

ligacdes que a condicionam em um determinado tempo historico.

O que estamos querendo dizer com isso € que, quando falamos
insistentemente nesta tal Educacdo Ambiental critica, precisamos nos perguntar o
que é ser critico em uma sociedade em cuja légica estéd justamente a alienacdo
desta capacidade de critica, a depredacdo da capacidade de pensar, a atrofia da
consciéncia. Esta investida contra o elemento intelectual dos sujeitos tem por
objetivo manter as relagdes sociais inalteradas, preservando o modelo de sociedade

vigente.

N&o podemos, no entanto, conscientes da sociedade da qual fazemos parte,
permanecermos estagnados pelas amarras da sua légica de funcionamento. Negar
inocentemente a realidade esperando que se estabeleca magicamente sobre esta
uma outra forma de realidade n&o é ser critico. Assim como ndo € ser critico aceitar
as coisas como estao, contribuindo para a continuidade de uma forma de sociedade

injusta e desumana.

Em nosso entendimento, ser critico €, partindo do conhecimento mais proximo
da realidade que podemos elaborar ao nivel da consciéncia, assumir 0 COmpromisso
de instrumentar a transformacéo desta sociedade em que vivemos, sem limitarmo-
nos ao plano ideoldgico da transformacgéo, mas partindo da unidade teoria e pratica.
Se rompermos esta unidade, focando apenas o plano teorico, sem reunir condi¢cdes
para a materialidade, corremos o risco de sermos iludidos pelo discurso vazio. Da
mesma forma, se nos langarmos a préatica sem o necessario fundamento teorico,

podemos tornar a situacdo material produzida, insustentavel.

Em nosso estudo, ndo basta adjetivar a palavra se este adjetivo esta vazio.
Isso serve apenas para embelezar o substantivo que o acompanha. O adjetivo, ou a
qualidade atribuida ao substantivo, no caso, a criticidade da Educacdo Ambiental, s
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tem valor quando vem instrumentar o substantivo diretivamente, para uma

determinada pratica social.

O adjetivo s6 tem valor quando implica no compromisso com o conteudo
especificado na palavra. Sendo assim, quando aderimos a Educacdo Ambiental a
adjetivacdo “critica”, precisamos conhecer o sentido contido na palavra, sabendo
que a palavra é agdo, precisa materializar-se para existir. Nossa prética € o critério

de verdade para dizer que o que estamos pensando ou fazendo é valido.

Nesse nosso estudo fortalecemos nossa compreensao do tipo de Educacgéao
Ambiental a qual queremos e com a qual nos comprometemos. Nao uma Educacgao
que se estrutura e organiza a fim de constituir um mero aparelho ideolégico® do
Modo de Producdo Capitalista, servindo a este enquanto reprodutora de sua

ideologia.

No anseio e projeto de uma outra sociedade, diferente da que vivenciamos, a
Educacdo Ambiental cumprird uma fungdo social no sentido de contribuir para o
desenvolvimento de uma organizacao social justa, igualitaria e fraterna, no processo
mesmo em que a sociedade se reestrutura e constitui uma nova forma de entender o
meio ambiente, que foge ao conceito equivocado de ambiente puramente
“ecoldgico”, separado do seu constituinte social, que é o ser social, natureza

humanizada.

Nesse sentido trazemos Paulo Freire (1981), educador comprometido com a
legitimacdo de uma Educacdo transformadora, humanizadora e libertadora na
medida em que considera o sujeito da aprendizagem enquanto sujeito, ou seja,

participante na producdo desses saberes, e ndo como objeto, desprovido de

® Termo utilizado por Althusser (1985) para designar os elementos que contribuem para a

divulgacao/reproducao da ideologia dominante, que, por serem elementos integrantes da estrutura
social, tornam a ideologia fortemente atrelada a esta estrutura. Althusser entende a estrutura social
capitalista como totalidade organica articulada em niveis ou instancias. Dessa forma, através de uma
concepcao estruturalista de sociedade, o autor sugere que os aparelhos ideolégicos constituem um
dos elementos essenciais a coesdo da estrutura social capitalista, ja que por meio deles faz-se o
contato direto dos sujeitos sociais com a ideologia dominante. Esta ideologia perpassa todas as
esferas sociais, a exemplo da politica, economia, educacao, religido, cultura, e seus aparelhos de
divulgacgdo sao a escola, a igreja, os meios midiaticos, a familia, e o préprio Estado.
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autonomia, de escolha, capacidades, criatividade, vontades. A producédo dessa
Educacédo dar-se-4 pela adocao coletiva de uma forma de agir e pensar movidas de
tal criticidade e fundamentada em uma compreensdo humanizadora de mundo que
nos possibilite transforméa-lo & medida que dele participamos. E preciso clareza para
entender que na concepcao de educacgdo partimos sempre da reflexdo sobre um

contexto concreto para responder adequadamente as suas exigéncias reais.

Em sua obra Pedagogia da Autonomia (1996) Freire elucida o processo
educativo, de acordo com seu entendimento, sua visdo de mundo, quando diz que
ensinar ndo é transmitir conhecimento, mas significa oferecer condigbes para que o
sujeito da aprendizagem se desenvolva. Reconhecemos, neste ponto em que
falamos da mera transmissédo de conhecimentos o que o autor chama de Educacéo

Bancaria.

Transpomos criativamente de Freire em nosso estudo 0 conceito de
“Educacédo Bancaria” explicado pelo autor em sua obra Pedagogia do Oprimido, de
1981. Conforme a compreensao de Freire, a Educacdo Bancaria estabelece uma
relacdo de poder entre educador e educando, sendo que, ao primeiro enquanto
detentor do conhecimento cabe a fungdo de transmitir, e em referéncia ao préprio
termo "Educacdo Bancaria”, cabe depositar os saberes aos segundos, estando estes
na condicdo de recipientes vazios a serem preenchidos pelos conhecimentos

“doados” por essa forma de Educacéo.

Foi-nos oportuno valer-nos do pensamento freireano para fundamentar a
Educacdo Ambiental a qual defendemos e queremos, rompendo com aquela por nés
rejeitada devido as suas praticas antagbnicas. Ousamos aqui aproximar essa nossa
compreensao de Educacdo Ambiental ao pensamento de Freire, ja que entendemos

ser a Educacdo Ambiental, antes de tudo, Educacéo.

Nesse sentido, parafraseando Freire e adaptando dele alguns termos que
trouxemos para 0 nosso estudo entendemos que a “Educacdo Ambiental Bancaria”
nao estd comprometida com a transformacéo, pois foge ao real, quando nao se
permite enxergar a totalidade das coisas (sociedade, meio ambiente, ser humano),
bem como as inter-relagdes inerentes as mesmas. Essa forma de Educacéo
Ambiental ignora a historicidade dos fendmenos isolando-os da realidade. Desliga-
os de suas origens, de suas causas: descaracteriza-os, tornando-os ideais. Quando

nao parte de uma concepcdo ampla, de totalidade do meio ambiente e de sua
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historicidade passa a guiar-se com base em fundamentos ingénuos, distanciados da
pratica social.

Ao considerar uma sociedade fragmentada, constituida por elementos
isolados, fixos, ndo relacionados, esta Educacdo Ambiental ndo se presta a
resolucdo dos problemas socioambientais concretos, nem ao incentivo de praticas
benéficas ao meio ambiente, pois sua base é ideolégica (a ideologia hegeménica®).
Nesse caso, limita-se ao mero apelo conservacionista, elegendo como alvo de seus
esforcos a natureza na sua concepc¢ao ecoldgica, desligando-a do todo: o meio

ambiente humanizado.

Em contraposi¢ao, uma Educagdo Ambiental Problematizadora néo se ancora
em pressupostos ingénuos, simplificadores, idealistas. Mas aceita o existente, 0
concreto, o real como critério de verdade. Torna-se entdo realizavel, pois passa a
existir n4o apenas no pensamento, na ideia, mas habita o campo do real, ou seja,

concretiza-se na pratica social, categoria que legitima a existéncia humana.

Uma Educacdo Ambiental que se pretende Problematizadora ndo se contenta
com a condicdo existencial de nossa sociedade, alicercada sobre a base de um
modo produtivo ndo condizente com o0s principios de sustentabilidade
socioambiental tdo enfaticamente palavreados neste mesmo antro produtivo. Nao
aceita este contexto insustentavel em que vivemos, mas lanca-lhe um olhar critico,
nao isoladamente, mas partindo da sua totalidade. Questiona-o, investiga as
origens, as causas do desenvolvimento de seus fendmenos. Nao se reduz ao plano

das idéias, mas constitui-se pratica social.

Parafraseando Freire: queremos uma Educacgdo (Ambiental) como prética da
liberdade, que possibilite ao ser humano conscientizar-se de sua existéncia no
mundo e de sua historicidade no processo de constituicdo social (e de sua propria
constituicdo como sujeito), para que possa desenvolver-se, num movimento dialético
de superagdo, de transcendéncia de suas possibilidades. E nesse sentido que a

Educacdo Ambiental assume o carater de praxis humana, pois € na praxis que a

® O conceito de hegemonia, um dos pontos centrais no pensamento gramsciano representa o
pensamento dominante, ou a lideranca cultural-ideolégica de uma classe sobre as outras. Antes dos
escritos de Antonio Gramsci este conceito ndo era utilizado na literatura marxista, embora o préprio
Gramsci tenha recusado a paternidade do termo, atribuindo a Lenin a formulacao do principio teérico-
pratico da hegemonia. A funcdo exercida pela hegemonia, ou seja, a direcdo politica, ideolégica e
cultural é essencial a constituicdo de uma determinada forma de estruturacéo e organizacédo social.
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unidade teoria e prética reline em si a possibilidade concreta de transformar-se em

realidade.

A Educacdo Ambiental Problematizadora como pratica humanizadora deve
estar comprometida com praticas sociais transformadoras (e aqui permitimo-nos um
pouco de esperanga) e com 0S sujeitos sociais, suas necessidades concretas. Nao
como reprodutora da ideologia e dos interesses dominantes, ndo como mais uma
peca dessa engrenagem fortemente estruturada pelas suas estratégias de

persuasao (e/ou controle) que mantém o capital.

Toda a proposta s6 € legitima quando o sujeito se reconhece nos objetivos
esperados. Ou entdo € pura ideologia, préatica alienadora. Criar condi¢des para que
0 sujeito se desenvolva, esta, sem duvida, é a esséncia da Educacéo. Constitui-lo
autbnomo, emancipar-lhe os sentidos para que perceba e viva o0 mundo por si (e

para si) proprio.

Ao educador cabe comprometer-se com o projeto de uma Educagao
Ambiental Problematizadora e com a formacdo de sujeitos criticos, nos quais
reconhecemos a capacidade de compreender a realidade agindo conforme o
contexto do problema. Em tais sujeitos deve entdo se desenvolver uma consciéncia
critica, a qual, de acordo com Freire, difere inconfundivelmente em sua esséncia da
consciéncia que o autor denomina de ingénua. Freire, ao comparar essas duas
formas de consciéncia, a ingénua e a critica, enumera as caracteristicas da

segunda, como a trazemos adiante:

1. Anseio de profundidade na analise de problemas. N&o se satisfaz com as
aparéncias. Pode-se reconhecer desprovida de meios para a andlise do
problema; 2. Reconhece que a realidade é mutavel; 3. Substitui situacdes
ou explicagGes magicas por principios auténticos de causalidade; 4. Procura
verificar ou testar as descobertas. Estd sempre disposta as revisfes; 5. Ao
se deparar com um fato, faz o possivel para livrar-se de preconceitos. Nao
somente na captacdo, mas também na andalise e na resposta; 6. Repele
posicdes quietistas. E intensamente inquieta. Torna-se mais critica quanto
mais reconhece em sua quietude a inquietude, e vice-versa. Sabe que € na
medida que é e nao pelo que parece. O essencial para parecer algo é ser
algo; é a base da autenticidade; 7. Repele toda transferéncia de
responsabilidade e de autoridade e aceita a delegacdo das mesmas; 8. &
indagadora, investiga, forca, choca; 9. Ama o dialogo, nutre-se dele; 10.
Face ao novo, néo repele o velho por ser velho, nem aceita o novo por ser
novo, mas aceita-os na medida em que sédo validos (FREIRE, 1979, p. 40-
41)
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E esse sentido que buscamos incorporar em nosso estudo uma consciéncia
critica que, nos limites do processo da pesquisa, possibilitou-nos desvelar a
totalidade de nosso fenbmeno as contradicfes existentes na relacdo deste com seu
contexto. Isso vem ao encontro novamente ao que Freire (1979, p. 10) quer nos
dizer quando constata que “a atitude critica no estudo € a mesma que deve ser
tomada diante do mundo, da realidade, da existéncia. Uma atitude de adentramento

com a qual se va alcancando a razédo de ser dos fatos cada vez mais lucidamente”.
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4. ALIMENTACAO E SAUDE — CATEGORIAS EMPIRICAS DO NO SSO ESTUDO

Antes que pudéssemos adentrar na compreensdo da saude enquanto
conceito mutavel, polemizado pelas préprias circunstancias histéricas de seu
desenvolvimento real, foi-nos preciso salientar sobre um aspecto interessante de
nosso processo de aprendizado através dessa pesquisa. Nossos estudos até aqui
nos conduziram a compreender a saude como o0 proprio processo da vida em
interacdo dindmica com o meio ambiente. A vida expressa o0 sentido da relacao
salde-doenca sempre em razdo do meio que a influencia. E assim que
compreendemos a vida sempre em processo de adaptacdo ao meio, e, portanto,
nunca alheia a este. Os estados de saude e doenca sdo desencadeados pelas

condicdes reais-materiais do mundo.

Portanto, é possivel conceber a sociedade capitalista como um ambiente a
tensionar constantemente a vida humana e as demais formas de vida. No entanto,
lutando pela vida (e por qualidade de vida), na busca de superar certas condicbes
adversas surgidas no e por meio da ordem social vigente - que é o0 processo proprio
da busca pela saude - os seres humanos e 0s animais ndo humanos, os vegetais,
etc, tém sofrido os efeitos nefastos de um modo de producgéo baseado no lucro, que

o coloca como indiferente e mesmo destrutivo a vida.

O capitalismo falha, pela sua esséncia, em fornecer um ambiente adequado a
vida humana e aos demais seres vivos, pois sua logica esta em desumanizar o
homem e explorar a natureza na medida em que age sobre ela de forma irracional,

movido pelo interesse unilateral de obter lucro.

Tracamos nos paragrafos subsequentes consideracdes sobre a compreenséo
de saude e como o entendimento deste conceito vem se desenvolvendo
historicamente. A necessidade de dissertar, embora brevemente, sobre a saude
deveu-se ao motivo de a considerarmos, na totalidade do fendmeno de pesquisa,
como uma categoria empirica fundamental do nosso estudo. Sendo assim, a saude,

na concepcdo dialética materialista analisada pelas categorias do Materialismo
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Dialético e do Materialismo Histérico, conjuntamente — orientou-nos na investigagao

gue engendramos desenvolver no ambito de nosso fen6meno de pesquisa.

Foi-nos preciso, para melhor compreender o nosso fenbmeno de pesquisa,
dissertar, embora brevemente, sobre o que vem sendo entendido por saude,
considerando que a alimentacdo, assim como o trabalho, € um dos fatores capazes
de instaurar saude ou ao contrario, a doenca. Sustentamos 0 principio de que a
relacdo dialética entre alimentacdo e saude € indissociavel, do qual podemos

reconhecer causas e consequéncias provenientes desta relacao.

A elaboracdo quanto a compreenséo do que seja 0 conceito de saude é uma
busca constante da ciéncia. Essa busca geralmente se apdia em um modelo
explicativo de saude, como forma de instrumentar acbes de assisténcia, que
direcionem as condutas dos profissionais da area, tendo em vista a uniformizacao da

assisténcia em saude sob a forma de atendimento igualitario.

Comecemos por onde se desenvolveu a abordagem cientifica em saude:
Hipocrates, médico e fildsofo grego frequentemente associado ao termo “pai da
medicina” superou o condicionamento divino da relagcdo saude-doenca, conferindo-
lhe um carater cientifico. Suas obras fornecem uma série de descricbes clinicas

pelas quais se pode diagnosticar doencas, além de escritos sobre anatomia.

Desde este importante pensador a saude vem sendo submetida ao modelo
cartesiano de ciéncia, baseado em uma visao linear da saude, ja que implica quase
sempre nas relacbes de adaptacédo/desadaptacdo, ou equilibrio/desequilibrio dos
seres humanos em relagdo a um meio externo que tende a perturbar sua harmonia.
Esta visdo linear da saude-doenca supde duas formas de estado: a adaptagédo ou o
equilibrio como a condicdo de saude, e ao contrario: a desadaptacdo ou o
desequilibrio como a condic&do de doenca. Isso condiciona 0 ser humano a padroes

que oscilam entre a normalidade e o estado patoldgico.

Em razdo disso, aproximamo-nos do pensamento de Georges Canguilhem
(2007), quando, em discordancia ao modelo positivista que vem conduzindo a
epistemologia na medicina, entendemos que esta oscilacdo entre o normal e o
patolégico ndo se expressa em termos quantitativos, mas sim qualitativamente,
sempre em relagdo a um meio ambiente que influencia a vida e a convoca a lutar

para manter-se em estado de saude.
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E preciso que fagamos um esforgo na direcdo de compreender a satide como
0 processo da vida, pois € assim que ela se apresenta na consciéncia das pessoas.
Sendo assim, na visdo do doente, a doenca é realmente uma forma diferente de
vida. Camguilhem (2007, p. 67) confirma esse ponto de vista a partir da contribuicéo
do cirurgido francés R. Leriche, para quem “a saude é a vida no siléncio dos 6rgaos”.
De forma inversa, a “doenca é aquilo que perturba os homens no exercicio normal

de sua vida e em suas ocupacoes e, sobretudo, aquilo que os faz sofrer”.

Encaminhando a compreensdo da saude como 0 proprio processo da vida
Camguilhem nos lembra que “a medicina existe porque ha homens que se sentem
doentes, e ndo porque existem médicos que os informam de suas doencas” (p. 59).
Esse ponto € importante, ja que trabalhamos nessa pesquisa com representacdes
sociais. E, se pensarmos que as representacfes que temos dos fendmenos da

realidade determinam nossa prética quotidiana.

Camguilhem nos conduz a entender como as doencgas, assim como a saude,
compreendidas pela consciéncia humana, representam a propria vida nas
manifestacdes de risco a existéncia, sofrimento, ou de normalidade, auséncia de
preocupacao, respectivamente. Interessante notar que, na representacdo do
individuo, “o estado de salude apresenta-se como a inconsciéncia de seu proprio
corpo. Inversamente, tem-se a consciéncia do corpo pela sensacao dos limites, das

ameacas, dos obstaculos a saude” (p. 57).

Ou seja, na vida em harmonia (0o estado de saude) o corpo passa
despercebido pela consciéncia humana. A salde, caracterizada na inaparéncia de
nosso préprio organismo, leva-nos a uma representacdo de “vida normal’. Ao
contrario, a presenca de dor, calor, paralisia, o sofrimento do corpo que grita e pulsa
pela doenca, faz-nos, enquanto seres ontologicamente em busca da felicidade, notar
a existéncia do corpo, dos 6rgaos, dos mecanismos e das fungdes fisioldgicas, como
uma “vida diferente”, pois o sofrimento nos faz crer que algo ameaca a vida, limita-a,

desarmoniza-a.

Assim como discorda Camguilnem da compreensao “quantificadora” de
heranca positivista na explicagdo da relacdo entre o normal e o patologico, nossa
compreensao da dialeticidade existente na relagdo salude-doenca ndo nos permite
concordar com o modelo cartesiano, ja que, por meio de uma visao linearizada, este

tende a excluir relacdes de interdependéncia que estdo muito mais proximas de uma
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compreensdo de totalidade da salude e do ser humano, do que de uma
compreensao reducionista e fragmentada de ambos.

O modelo cartesiano de ciéncia sob o qual surgiu a abordagem cientifica da
saude subdividiu o ser humano em sistemas, e seu enfoque voltado ao diagndstico e
tratamento das doencas (o0 estado de desequilibrio). A visdo dialética de totalidade
pela qual compreendemos o desenvolvimento do conceito de salde e os seres
humanos nédo pretende reduzir-se ao aspecto da remediacdo, mas busca as causas
que influenciam os processos de saude-doenca, por meio de praticas que nao se
restringem ao aspecto clinico individual, mas podem ser realizadas no ambito
coletivo, ou seja, trazem beneficio social. E possivel supor que esta abordagem em

saude aproxima-se de um modelo preventivo™®.

Com a ascensdo do modo de producao capitalista, desenvolveu-se, a partir
de 1850 e perdurou por um século até cerca de 1950, um modelo de salde muito
bem adaptado ao modo produtivo que surgia, baseado no cientificismo positivo, e no
meétodo pragmatico-positivista. Sobre a influéncia do cientificismo positivo no campo
da saude, Granda e Breilh, na segunda edicdo de sua obra Saude na sociedade,

publicada em 1989 colocam que:

O “cientificismo positivo”, no terreno da sadde, apareceu como um modo de
atuar e pensar, absolutamente adequado as necessidades de reproducéo
do capitalismo monopolista. Como forma dominante da pratica sanitéaria,
deslocou o social na andlise dos problemas médicos e concentrou a
atencdo nos processos hiologicos e fisicos, com a finalidade de manipular
com alto grau de especificidade e eficiéncia, as condi¢bes de reproducéo
dos setores-chave da forca de trabalho e os objetos naturais, em torno dos
quais se organizaram novas linhas de producéo na agricultura e na indUstria

(p. 10).

A partir do que os autores colocam, podemos reconhecer também a saude,
quando conformada no modelo do cientificismo positivo, enquanto um importante

elemento de reproducédo do Modo de Producdo Capitalista, da mesma forma como

1 Modelo de abordagem em salde desenvolvido por Leavell e Clark (1976) por meio do que se
convencionou chamar de histéria natural da doenca. Esse modelo admite que a influéncia do meio
ambiente enquanto causa externa pode contribuir para o desenvolvimento de doencas, do qual se
supbe que o0 mesmo afeta, desta forma, o processo de salde dos sujeitos. Esta abordagem, baseada
em causas “externas” ao sujeito, e, portanto, ndo intrinsecas a este, parte de sua constituicdo, nao
considera ainda a dimenséo social nos processos de saude-doenca.
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vem ocorrendo com a Educacao e outras instituicbes sociais. Ao deslocar, ou ocultar
da abordagem em salde a sua dimensdo social, esse modelo anula o préprio ser
humano enquanto ser social e historicamente constituido, em cujos processos'* de
saude-doenca se reconhecem causas sociais intrinsecas que os condicionam, e nédo
somente causas externas as quais se reconhecem clinicamente, e individualmente

em cada sujeito.

Granda e Breilh ainda trazem que apds o ano de 1950, em razdo das criticas
frequentes ao modelo cientificista positivo em saude, 0 mesmo se reformula em uma

nova vertente, o neopositivismo:

O neopositivismo em saulde, que apareceu com novos brios, a partir da
década de 50 e atingiu o apogeu durante os anos 60, continuou em
esséncia com os principios positivistas precedentes, revestindo-os da
roupagem ecologica cientificista e utilizando complementarmente alguns
instrumentos de sociologia empirica apoiada, fortemente, nos principios
funcionalistas da teoria de sistemas (1989, p. 10)

Esse modelo de abordagem em saude surgiu juntamente a uma outra linha de
interpretacdo dos processos de saude-doenca, que se direcionou em sentido oposto:
a linha cientifico-social. Diante das manifestacbes sociais no campo da saude
advindas do Modo de Producédo Capitalista, como aquelas causadas ou agravadas
pela estruturacdo social em torno da propriedade privada e da concentracdo de
riqueza, esta linha, a qual vem se fortalecendo contemporaneamente com base nas
condicdes objetivas de alguns paises, desenvolvendo-se no sentido de conhecer e
compreender a saude em sua dimensao social pelo compromisso que assume com
as necessidades reais da humanidade, necessidades historicas de transformacéo
(GRANDA e BREILH, 1989).

O desenvolvimento desta nova abordagem em salde sugere a superacao das
bases idealistas do modelo pragmatico-positivista, a ser substituido por um método
de andlise em saude das condicdes reais de existéncia dos seres humanos em
sociedade, o que implica no reconhecimento das reais necessidades destes. Isso
nao sugere, no entanto, o abandono a tudo o que tange ao modelo convencional de

saude, ja que certos elementos pertinentes a este ultimo permanecem validos e

1 Estamos compreendendo “processo” enquanto movimento dialético, ou seja, tudo o que integra a
realidade e que estda em constante movimento e transformacéo.
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podem ser redirecionados para o0 que realmente interessa: o atendimento e as
solugdes as necessidades reais da humanidade no que se refere a saude vista em

sua dimensao coletiva, e, portanto, eminentemente social.

Dentro da abordagem preventiva julgamos importante citar - na tentativa feita
a fim de relacionar a influéncia que certas alteracbes ambientais negativas tém nos
processos de saude-doenca - um campo relativamente recente da medicina: a
ecologia clinica, o qual foi se desenvolvendo a medida que se tornava “evidente que
os fatores ambientais estavam causando doengas com que nossas abordagens
médicas convencionais ndo estavam conseguindo lidar” (MCGEE, 1986, p. 145). De

acordo com o autor citado a ecologia clinica baseia-se:

no conceito de que os individuos podem ficar doentes pelo desenvolvimento
de sensibilidade a varias substancias do ambiente fisico. Cada paciente
pode se tornar sensivel a sua propria lista individual de alimentos, produtos
quimicos, pdlen, remédios, etc. Novas técnicas de diagndsticos permitem a
demonstracdo destas relagdes, assim como, pela primeira vez, permitem o
tratamento de muitas doengas cronicas, ao nivel de causa-efeito (MCGEE,
1986, p. 143).

Em relacdo a questdo alimentar, a ecologia clinica, ancorada no pressuposto
de que tudo o que estd no mundo estabelece relagcbes, e que estas relacdes
(especialmente aquelas entre o individuo e seu ambiente) trazem efeitos que podem
ser benéficos ou maléficos para quem se relaciona, ird voltar-se a investigacao da
relacdo entre a alimentag&o e os processos de saude-doenca, buscando identificar a
(s) causa (s) ambientais, ou seja, as alteracdes na dieta humana que melhoram ou

deterioram sua saude.

A fim de ilustrar o trazido, citamos o exemplo da substituicdo de uma dieta
alimentar rica em alimentos integrais e livres de aditivos quimicos, para uma outra
dieta, dita moderna e marcadamente ocidental (em concordancia a ldgica
econdmica), rica em alimentos refinados e industrializados, repletos de substancias
quimicas sintéticas. Essa mudanca tem se mostrado (MCGEE, 1986) um erro no
processo de desenvolvimento da humanidade, ja que contribui para o surgimento de
doencas, principalmente as degenerativas, como as que acometem 0s sistemas

cardiaco, muscular e nervoso.
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A mesma adverténcia serve para os alimentos produzidos pelo agronegécio.
Esses alimentos ndo podem ser considerados saudaveis por que nao o sédo. O prego
gue pagamos pela ingestdo das vitaminas, fibras e minerais presentes em frutos,
legumes e verduras ndo pode justificar a contaminacao por residuos de venenos
adicionados aos alimentos durante os processos produtivos. O agronegocio foi uma
modificacdo ambiental que nds préprios, obedecendo a lbégica capitalista,
implementamos; cabe a nds buscar formas alternativas de producédo de alimentos,

gue ndo sejam responsaveis pela doenca e pela degradacédo ambiental.

Enquanto a producdo de alimentos estiver condicionada aos interesses das
grandes corporac¢des seremos vitimas, na condicdo de consumidores, dos prejuizos
a saude provenientes desta relacdo que coloca os seres humanos como meras
mercadorias, esquecendo-os em sua propria razdo de ser. Ignorar as causas
socioambientais que levam ao desenvolvimento de doencgas e continuar insistindo
em solucbes paliativas e provisérias no ambito da saude é esquecer que noOSso
compromisso social € com seres humanos, ndo com manutencao de capital alheio a

nossa saude.

Essa cegueira social da qual falamos vem ao encontro do que, de certa
forma, constata-nos McGee (1986, p. 120-121):

Enfartes, cancer e outras doencas degenerativas surgiram entre nés e
parece que somos incapazes de compreender sua causa ou sua prevencao.
Nosso sistema médico evoluiu no sentido de tratar as doencas a medida
que aparecem. Nao foi feito quase nada para mudar os fatores ambientais
negativos envolvidos.

Com isso o0 autor nos atenta que a abordagem em saude precisa ser
redirecionada, a fim de buscar compreender as causas ambientais que levam ao
desenvolvimento de muitas doencas “modernas”, e ndo limitando sua atencédo ao
tratamento imediato e de carater remediativo. Compreender a(s) causa(s) concretas
para o surgimento de doencas e a permanéncia das mesmas - 0 que sugere uma
abordagem preventiva em saude - é um passo importante para evitar que as
doencas aparecam e se cronifiquem, levando a um sofrimento humano que poderia

ser evitado.
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Temos uma tendéncia, que parte do nosso fundamento tedrico-metodoldgico,
a enxergar a saude numa perspectiva dialética, quando os diversos elementos que
constituem o sujeito participam, por meio da existéncia de contradicbes, no
estabelecimento da saude ou da auséncia desta, a doenca. Partindo de uma
concepgao de ser humano em sua totalidade, ndo podemos considerar somente o
aspecto organico, a biologia do individuo, mas também os demais fatores que, em

seus diferentes graus influenciam os processos de saude e doenca em cada sujeito.

A autora Bader Burihan Sawaia, em seu texto O sentido ético-politico da
saude na era do triunfo da tecnobiologia e do relativismo (2003, p. 83 in
GOLDENBERG; MARSIGLIA e GOMES), de certa forma vem afirmar o que estamos

dizendo, quando coloca que:

E preciso revolucionar a ontologia da salde e da doenca, concebendo-a
como um processo dialético em que o subjetivo e o objetivo, o ético e o
biolégico nem estdo cindidos, nem se confundem, mas se dilaceram,
acrescentam-se, identificam-se e superam-se a0 mesmo tempo.

Ao colocar nesta sua escrita 0 que a autora vem chamar de o sentido ético-
politico da saude, a mesma traz uma critica ao sentido dado a saude num contexto
neoliberal, que, ao contrario de utilizar as biotecnologias para promover a felicidade

e a emancipacao, faz uso desta para a disciplinarizagdo desumanizadora.

Um ponto importante discutido pela autora ainda é o questionamento aos
modelos tradicionais de medicina, 0os quais tendem a focar o aspecto organico na
constituicdo do sujeito, defendendo o confinamento da salde ao funcionamento
bioldgico. Nesse sentido é sugerida uma abordagem que considere a saude em sua
complexidade, com énfase na importancia das forcas sociais e culturais, sem,
contudo negar o elemento organico dela. Isso significa dizer que saude e doenca
ndo sao determinadas apenas pelo aspecto biologico, a funcdo ou disfuncéo
organica, mas envolvem também, em importancia compativel, os condicionantes

sociais e culturais.

O que buscamos atentar, com essa nossa discussdo sobre a saude, e
também sobre a alimentacdo, categorias empiricas de nosso estudo, € que

precisamos incluir o sentido da salde em nossa existéncia. A forma como estamos
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nos produzindo na sociedade presente muitas vezes nos faz esquecer a importancia
desse sentido em nossas vidas. Naturalizar, ou seja, tornar normal a anormalidade
da doenca quando esta encontra uma de suas causas na alimentacao inadequada, é
justificar a continuidade desta situacdo desumanizadora como uma anomalia normal

do Modo de Producéo Capitalista de estarmos existindo.



45

5. OS ALIMENTOS QUE TEMOS NO MUNDO CAPITALISTA EM Q UE VIVEMOS

5.1 Consideracdes gerais a respeito da sustentabili  dade no paradigma
socioambiental contemporaneo

Essa € uma discussdo necessaria diante da evidente insustentabilidade
praticada pelo agronegocio em uma sociedade dominada pelas leis do capital.
Seguimos, pois, questionando a prépria compreensao do termo “sustentavel”, que
vem sendo utilizada equivocadamente como forma de marketing comercial, e nao
como um principio essencial, em seu carater de legitimidade, para uma sociedade

saudavel.

Falamos tanto em nossos tempos sobre a tal, famigerada sustentabilidade,
sobre formas mais viaveis, menos degradantes de relacionarmo-nos com a natureza
e em sociedade, formas mais humanas de agir e pensar, que, seduzidos pelo
discurso, acabamos por esquecer um detalhe indissociavel do modo de producdo ao
qual participamos: ndo existe sustentabilidade quando a preocupacdo com a saude
e a gqualidade da vida humana, bem como com a conservacdo da natureza é

substituida, estrategicamente, sutilmente camuflada, pela busca incansavel do lucro.

Diversas questbes surgem quando nos referimos a relacdo entre homem e
natureza, estabelecida desde a origem da espécie na escala evolutiva dos
mamiferos primatas até o desenvolvimento do homem atual (Homo sapiens
sapiens). A capacidade de alterar o meio ambiente em beneficio proprio sempre foi
uma caracteristica inerente aos humanos. Porém, essa alteracdo da natureza, a
medida que se intensifica com o surgimento de organizagbes sociais mais
complexas e elaboradas, cujas demandas antes inexistentes ou existentes em
menor grau exigem hoje a exploracdo, cada vez mais evidente, dos recursos
naturais. A maneira como nés humanos estamos nos produzindo, e a forma como
intervimos na natureza em nossa sociedade contemporanea tem sido responsavel

por um crescente paradigma de insustentabilidade ambiental.
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O atual Modo de Producao Capitalista se articula em torno de uma tal
opacidade, repleto de sutilezas e eufemismos, que, muitas vezes, a sua natureza
exploradora e predatoria ndo é evidente aos olhos de mulheres e homens. E quando
essa forma complexa e elaborada de organizacdo da sociedade tenta se passar por
“mocinho” da historia acaba, muitas vezes, sendo bem recebido, nos deixamos
enganar pelo discurso — no que toca as questdes ambientais - de uma
sustentabilidade a qual, se olharmos para a forma como vem se dando a
continuidade e expansao do capitalismo - embora pontuado por crises - iremos
perceber que a mesma se trata de uma falacia, mais um discurso baseado na
suspeita possibilidade de coexisténcia entre o progresso, o desenvolvimento, ou, o
crescimento de origem puramente econémica juntamente a uma politica de protecéo

ambiental.

Tal coexisténcia ndo pode ser admitida como padrdo de vida para que
possamos amenizar o0 Onus de sermos participantes de um modo de producao
baseado na exploracdo humana e da natureza, no desperdicio, na geracdo de
residuos, poluentes, na destruicdo dos ecossistemas, e no agravamento dos
problemas ambientais. Desenvolvimento sustentavel, ou ainda sustentabilidade, sdo
conceitos construidos sob pressupostos desejaveis, quando se referem a
necessidade de minimizarmos os danos causados ao meio ambiente pelo processo,

0 qual chamamos desenvolvimento da humanidade.

Esse desenvolvimento se faz legitimo quando seu intuito é atender as
necessidades humanas, sem que isso venha a comprometer o suprimento das
necessidades das cargas geracionais futuras. Porém - e aqui reside o grande
equivoco desse tdo divulgado modelo de desenvolvimento em nossa sociedade
organizada sob a égide de um modo de producédo incompativel com o bem estar de
homens e mulheres, bem como da natureza - ndo da forma exploratéria e predatoria
como esse modo produtivo vem se mantendo, por que esta € sua caracteristica
principal: obter o0 maximo de lucro a custa da degradacdo humana e da natureza.
Exaurir a forca de trabalho de homens e mulheres, exaurir 0s recursos naturais.
Sustentabilidade construida sobre uma forma organizacional de sociedade mantida
pelas referidas praticas, ndo é sustentabilidade.

Em artigo publicado em maio de 2010 no Portal online EcoDebate —

Cidadania e Meio Ambiente — o0 autor Atilio A. Boron nos traz importante contribuicéo
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para o entendimento de como procede o modo de producgéo capitalista quando diz
que “o sistema obedece a uma légica implacavel centrada na obtencdo do lucro, o
gue concentra a rigueza e aumenta incessantemente a pobreza e a desigualdade
econdmico-social”. O mesmo ainda nos mostra uma consequéncia desse modelo de
organizacdo social quando acrescenta: “nenhuma sociedade sobrevive quando seu
impulso vital reside na busca incessante do lucro, e seu motor € a ganancia. Mais
cedo do que tarde, isso provoca a desintegracdo da vida social, a destruicdo do

meio ambiente, a decadéncia politica e uma crise moral”.

Os impactos gerados pelas relacbes sociais estabelecidas no Modo de
Producdo Capitalista sdo inegaveis. Por mais que o mesmo se defenda e tente
amenizar a impressao negativa causada pelos excessos decorrentes de sua pratica,
a causa ambiental vem emergindo de forma crescente, tanto nos meios de
comunicacdo quanto nas representacfes feitas pelas pessoas diante do cenario
marcado por catastrofes ambientais, poluicdo, destruicdo dos recursos naturais e
comprometimento de ecossistemas, incluindo a viabilidade da propria espécie
humana frente aos padrdes produtivos e, por conseguinte, de consumos proliferados

em nossa organizagao social contemporanea.

Frente a essa grande projecédo da causa ambiental surgem novas alternativas
de minimizar os impactos causados a natureza, muitos dos quais encontram suas
causas ou agravo em grande parte nas atividades humanas. Surgem entdo novas
formas de aliar progresso e protecdo ambiental quando falamos em termos como
sustentabilidade, responsabilidade ambiental, consumo consciente, produtos
ecologicamente corretos. Esses termos, e suas diversas atribui¢cdes, significados e
apropriacbes, vém impregnando a sociedade nos mais variados ambitos da
producdo de mercadorias e fornecimento de servicos, as relacdes de consumo e

descarte de residuos e das mercadorias inutilizadas, ndo funcionais ou obsoletas.

As formas de utilizagdo dos recursos naturais também vém sendo
contaminadas por essas novas alternativas de producédo, consumo e descarte. As
empresas, as industrias e os fornecedores de servicos vém sofrendo grande pressao
para se adequarem as novas tendéncias a fim de assegurar-se frente a
competitividade de mercado e as exigéncias do consumidor. Portanto temos uma
notavel tendéncia a apropriacdo de alternativas de protecdo ambiental aliada ao

progresso por parte da classe empresarial.
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Muitas vezes os interesses sdo meramente lucrativos e visam melhorar a
imagem da empresa frente ao mercado competitivo e frente ao consumidor, o qual
vem se tornando cada vez mais exigente em relacdo as politicas de protecéo
ambiental implementadas pelas empresas, tanto nos seus processos de producao,
quanto na comercializagdo de seus produtos e destino adequado dos residuos

gerados.

Na ordem social capitalista, o consumo tem lugar bem definido e consistente
quando comparado ao passado. O ritmo constante e incansavel de producdo exige
gue haja consumo a fim de que o metabolismo capitalista se mantenha ativo e
“saudavel”. Aqui verificamos que a origem da questao esta na verdade condicionada
a producédo do modo especifico e particular do Modo de Producao Capitalista, sendo
este o0 estopim para a proliferacdo das praticas consumistas. Cessar o consumo
significa a faléncia organica do modo de producao resultando em crise econdmica.
No entanto, 0 que nos interessa aqui € a consolidacdo e o agravamento de uma
outra forma de crise, a crise socioambiental, a qual devemos maior atencao, ja que a
mesma diz respeito a degradacao, a faléncia do aspecto humano e do ambiente que

0 mediatiza.

O meio ambiente j& foi considerado, no mundo dos nego6cios, como um
obstaculo ao crescimento empresarial. Atualmente, e de forma cada vez mais
evidente, 0 mesmo vem sendo visto como aliado para o crescimento das empresas.
Trata-se do chamado desenvolvimento sustentavel: uma forma de manter o
progresso empresarial, em acordo com algumas politicas de pseudoprotecdo ao

meio ambiente.

Aqui, é preciso atentar para o0 carater estratégico - embora essa
responsabilidade ambiental possa ser vista como uma forma altamente desejavel de
proceder diante da crise socioambiental da qual participamos, e quanto a isso, nao
ha discordancia - largamente utilizado pelo ramo empresarial, de aliar ao seu
processo produtivo acbes de protecdo e conservacdo ambiental, como forma de
desviar a atencdo dos consumidores e nas relacdes de concorréncia dentro do
mercado empresarial para o fato dessas empresas serem em grande parte
responsaveis pelo agravamento dos problemas ambientais. Como exemplos
podemos citar a acao exploratoria sobre os recursos naturais, liberacédo de poluentes

e residuos de producédo, destruicdo de ecossistemas, danos a saude dos seres
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vivos, incluindo a saude humana, entre outros fatores que comprometem o meio
ambiente no sentido em que o utilizam de maneira inadequada e incompativel com o

equilibrio e capacidade de recuperacao deste ambiente.

Sob o ponto de vista dos negdcios, é importante tecermos um pouco sobre as
implicacbes do tema ambiental nesse contexto. De acordo com publicacdo do
Instituto Internacional de Educacdo do Brasil (IEB), organizada por Rocha,
Dorresteijn e Gontijo (2005), sob o titulo: Empreendedorismo em negdcios
sustentaveis — Plano de Negocios como ferramenta do desenvolvimento, varias
empresas apostam hoje em suas estratégias de negbcios no tripé da
sustentabilidade: respeito ao meio ambiente, variabilidade econdmica e

responsabilidade social.

No texto O que s&o negocios sustentiveis? contido na publicacdo referida
acima, o autor Frank Lam define sustentabilidade como “a caracteristica que permite
ao negocio a satisfacdo das atuais necessidades sem comprometer a capacidade
das futuras geracdes de satisfazer as suas necessidades” (p.23). Nesta definicdo
podemos perceber claramente a tendéncia a considerar o termo em seu carater de
“negocio”. Porém, ndo podemos esquecer que as necessidades a que o autor se
refere sdo necessidades humanas. O empenho em torno destas ndo deve estar
voltado a satisfagdo do “mundo dos negécios”, mas deve preocupar-se com a
continuidade, com o desenvolvimento da humanidade. N&o deve ser a causa de seu
retrocesso, de sua degradacdo, de sua inviabilidade social, e nas relagbes com a

natureza.

Importante contribuicdo ao que vem sendo por nos defendido nestes
paragrafos iniciais nos fornece a segunda edi¢cdo de Dilemas Socioambientais e
Desenvolvimento Sustentavel, publicada pela Editora da UNICAMP, sob a
organizacdo de Hogan e Vieira (1995) na qual, em um de seus textos: Limites
Ecossistémicos: novos dilemas e desafios para o Estado e para a Sociedade, escrito
por Leila da Costa Ferreira e Lucia da Costa Ferreira, encontramos referéncia ao
conceito de insustentabilidade da civilizagdo contemporanea, a médio e longo

prazos, sendo essa condi¢cao associada a quatro fatores principais:
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crescimento populacional exponencial e concentracdo espacial da
populacdo, deple¢do do suporte de recursos naturais, sistemas produtivos
que utilizam tecnologias poluentes e de baixa eficiéncia energética e,
finalmente, um sistema de valores que propicia a expanséo ilimitada do
consumo material (p.28).

Neste ponto, pensamos ser conveniente esclarecer que ndo nos colocamos
contra as propostas de sustentabilidade sugeridas como uma forma de
desenvolvimento diferenciada, que leve em conta as questdes socioambientais.
Acdes de preservacao/conservacao da natureza, reducdo de impactos ambientais,
equidade social, todas sdo, sem duvida, desejaveis e necessarias para que
possamos nos desenvolver como espécie em harmonia social e nas rela¢cdes que
estabelecemos com a natureza. Almejamos, porém, a existéncia de uma criticidade
propria de quem, apos sistematizar uma série de conhecimentos necessarios, possa
ter uma tal “consciéncia de mundo” que lhe permita enxergar as motivacdes do
Modo de Producdo Capitalista para reconhecer os interesses envolvidos nessa
aproximacdo cada vez mais artificial, pragmética e estratégica entre homem e

natureza.

Podemos inferir que nos discursos “ambientais” amplamente difundidos esta
contida toda a intencionalidade de um modo produtivo que deseja manter-se dentro
de uma condicao de aceitacdo dos envolvidos. Para tal reveste-se com as melhores
intencdes frente a crise socioambiental instalada em nosso contexto. Demonstrar
preocupacdo’® com os problemas ambientais e sociais vem se tornando o “cliché”
das empresas e industrias como forma de sustentar-se frente as cobrancas dos

consumidores e garantir competitividade nas relacées de mercado.

Os autores Vellani e Nakao (2009) de alguma forma afirmam esta
pressuposicdo quando constatam que, abandonando a atitude de né&o reflexao
guanto as consequéncias de suas atividades produtivas, as empresas vém

permitindo espagco ao pensamento ecolégico em seu cotidiano, devido ao fato de

2 A acao de soO preocupar-se ja foi criticada por Marx na 11°tese sobre Feuerbach, quando ele
coloca que “Os filésofos apenas interpretaram o mundo de diferentes maneiras; agora € preciso
transforma-lo”. Na relacdo que fazemos aqui entre essa tese e a preocupacdo demonstrada pelas
empresas e industrias em relacdo a crise socioambiental se expressa na compreensdo de que o
interesse dessas Ultimas ndo estd em transformar o mundo, mas justamente em manté-lo como esta.
E assim que a “preocupacdo”’ que demonstram, por meio de suas praticas ditas sustentaveis,
ecologicamente corretas e socialmente justas ndo sao mais que estratégias de sobrevivéncia frente a
evidéncia cada vez maior das contradicbes da ordem capitalista.
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que o investimento voltado ao desenvolvimento sustentavel pode trazer vantagem

competitiva.

Em similar sentido Silva sinaliza esta alteracédo nas prioridades das empresas:

as pressdes mundiais acerca da questdo ambiental e os danos provocados
pelas empresas ao meio ambiente tém levado parte dos empresarios a uma
reflexdo quanto a realizacdo de investimentos no desenvolvimento de
ferramentas gerenciais, que garantam ou amenizem os efeitos ambientais
gerados pela consecucdo de suas atividades operacionais, sejam estas no
setor industrial ou de servicos (2003; p.15).

As atitudes “verdes” adotadas pelas empresas representam interesses de
negocios, ou seja, sdo uma estratégia de marketing cujo objetivo € angariar formas
de lucrar mais, iludindo a opinido publica sobre elas proprias e sobre seus produtos.
Essa é essencialmente uma estratégia de autopreservacdo da empresa, ja que,
caso ndo modifique sua forma de explorar os recursos naturais e sociais adequando
a técnica de producdo e as formas de apropriacdo desses recursos, a degradacao
ambiental serd evidente aos olhos do povo. Sendo assim, para que a opinido publica
seja de satisfacdo com a empresa e seu produto, se torna essencial o investimento
em acdes sustentaveis. Uma consciéncia, desenvolvida nos sujeitos consumidores,
de que a empresa pode ser muitas vezes a causa, e ndo a solugdo para os
problemas ambientais poderia leva-los a rejeitar o produto e olhar com maus olhos a

empresa.

O exemplo em seu nivel particular, no caso da empresa, leva-nos a verificar
gue o0 mesmo ocorre no ambito do modo de producdo, quando este se obriga a
reestruturar suas técnicas de producdo e suas formas de apropriacdo a fim de
manter a continuidade da producao, sem, contudo, modificar a esséncia do modelo
produtivo, que € a obtencdo do excedente gerador de lucro, explorando nesse
processo a natureza e os seres humanos. Portanto, caso continue em numa atitude
agressiva, predatéria, alheia a crise socioambiental que se instala, podera o modo
produtivo antecipar o seu proprio término, a medida que se acentua o paradigma de

insustentabilidade no ambito social e nas relagbes com a natureza.

Essa capacidade de moldar-se, ou melhor, reestruturar-se frente a
determinada conjuntura lhe permite continuar existindo por meio de mudancgas,
adaptacdes, reformas sem transformar sua esséncia de funcionamento. A

reestruturacdo, portanto é algo necesséario para que o capital possa continuar
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concretizando a sua logica e impedir, ou, a0 menos, minimizar a possibilidade da
ocorréncia de processos revolucionarios que significariam o seu término, ja que

pretendem estes transformar a prépria esséncia do capital.

O que estamos dizendo se aproxima com o que Mészaros (2009) vem
chamando de metabolismo do capital. Ao entender, analogamente aos sistemas
organicos, que o capital estrutura-se e funciona de forma metabdlica, o autor coloca
que, 0 mesmo precisa de todos 0s seus elementos constitutivos para que possa
funcionar, sendo este conjunto de relagcdes essencial para a continuidade do
sistema. Quando um, ou varios dos 6rgaos nao responde adequadamente ou
simplesmente fale, isso compromete todo o metabolismo. No entanto, e aqui temos
0 que Mészaros pretende nos dizer com a analogia, por se tratar de uma estrutura
viva, 0 metabolismo tenta de todas as formas recuperar-se do dano causado, das
agressodes externas: implementa mutacdes a si proprio, cria processos alternativos,

reorganiza-se, a fim de manter-se vivo.

Em nossa sociedade, as praticas ditas sustentaveis sao praticas
compensatorias, imediatistas ou de remediacao, jA que esta sociedade se sustenta
com a estratégia de resolver o urgente na questao social e ambiental a fim de néo
tornar os conflitos - ou seja, as contradi¢des - insustentaveis, atenuando-os. Porém,
nao se trata de uma sustentabilidade legitima (pelo menos ndo sdo confiaveis 0s
interesses que a legitimam) nos principios proferidos em seu préprio discurso; é uma
sustentabilidade que visa manter a estrutura social inalterada, evitando a atencao ao

foco dos conflitos ambientais e sociais existentes.

Explanamos aqui a forma e conteddo como entendemos a sustentabilidade
em nossa sociedade e falamos um pouco sobre o exemplo dos “produtos
ecologicamente corretos” enquanto estratégia de marketing dentro de uma politica
supostamente sustentavel adotada por diversas empresas como forma de conquistar
e/ou garantir seus espac¢os no mercado, pois julgamos conveniente conduzir o leitor,
e a nés proprios, a um melhor entendimento do estudo feito no ambito da producéo
de alimentos enfocando a questdo da qualidade alimentar. Tal discussdo néo esta
separada da andlise de realidade que realizamos ao fazer a delimitacdo de nosso

fendbmeno de pesquisa.

A producédo de alimentos ndo se da fora do Modo de Producédo Capitalista;

sendo assim os discursos de sustentabilidade que vém sendo veementemente
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proferidos nas discussdes socioambientais como forma de desviar o foco dos
problemas dessa ordem de quem realmente os esta causando, também tocam o
setor da producdo de alimentos na medida em que ndo apenas as relacbes de
mercado, mas também os consumidores vém modificando a atitude de passividade
frente a qualidade dos alimentos fornecidos para consumo, passando a exigir maior

controle nesse sentido.

Prova disso € que nas prateleiras dos mercados ja se encontra boa variedade
de alimentos de origem organica. Isso revela uma mudanca na postura do
consumidor, que passa a buscar alimentos mais saudaveis, livres de residuos
quimicos de producdo, o que vem a fortalecer, mesmo que em ainda timida
contribuicdo, o avanco da producdo organica de alimentos, embora a maior parcela
da populacéo esteja “excluida” do setor de produtos organicos, ja que 0S mesmos

tém preco elevado, devido a fatores ja mencionados.

Na agricultura convencional ou agronegdcio temos importante exemplo de
insustentabilidade, ja que sua estruturacdo baseia-se apenas no aumento da
produtividade, rendimento, baixos custos de producéo, ou seja, doa a quem doer,
custe a quem custar, o interesse estd centrado no lucro. E assim segue o
agronegocio, contaminando, explorando, distribuindo pequenas doses (ou as vezes
grandes doses) de veneno nas prateleiras dos postos de venda. E entdo, quando
escolhemos nosso alimento, quando o preparamos e o ingerimos, retomemos aqui
expressao anteriormente referida, estamos sim praticando um ato politico. Somos
nés também participantes de um processo de exploragdo da terra e da forca de
trabalho humana, forgas produtivas sem as quais a sociedade nao se desenvolve.

5.2. Algumas breves reflexdes sobre a questdo alime  ntar

Se apurassemos nossos sentidos, todos eles, os naturais e os produzidos -

aqueles mencionados por Marx'®: o pensamento, a vontade, a emocéo - para a

¥ Marx elege, além dos cinco sentidos natos (visdo, audicdo, olfato, tato e paladar), mais trés
sentidos: 0 pensamento, a vontade, e a emoc¢éo. O tedrico assim os considera por entender que 0s
sentidos séo propriedades que permitem aos seres humanos conhecerem a realidade. Sendo assim,
tudo o que nos permite conhecer a realidade é considerado sentido. Os sentidos nos permitem
perceber, experenciar a realidade. De acordo com a dialética, a percep¢do o nivel mais baixo de
conhecimento da realidade, ao qual chamamos percepcao, a apreensao imediata da realidade, que
nao exige ainda reflexao sobre o experenciado. A esta forma de conhecimento chamamos “concreto
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experiéncia de alimentar-se, que ndo se limita ao aspecto gustativo imediato, a
sensacdo do sabor; estariamos atentos a outros aspectos anunciados neste
alimento, ndo presentes no nivel da aparéncia. Esse sentir minucioso, critico, nos
faria no minimo refletir quanto ao se queremos continuar ingerindo alimentos
contaminados e doentes pelo uso de agrotoxicos no modelo convencional de
agricultura, ou se queremos alimentos de qualidade, condi¢do esta indissociavel ao
ato proprio da valoracdo humana. E, finalmente, se seremos nds, consumidores,
pelo nosso ato cumplice do consumir, aparentemente desvinculado, alheio ao modo
produtivo, dar continuidade ao modelo convencional de agricultura, ou engendrar

alternativas de mudancas radicais deste.

E preciso que apuremos também nossos sentidos de tal forma que sejamos
capazes de modificar nossa relacdo com o alimento que ingerimos. Que sintamos
realmente o sabor, a textura, a cor, a forma, o aroma deste alimento, vivenciando o
mais profundamente possivel o ato de alimentar-se. Quando compreendermos que 0
alimento é saude, vitalidade, energia, bem estar, tonico benéfico para as relacdes
gque estabelecemos com o ambiente que nos mediatiza, com nossos companheiros
de espécie, e com as outras formas de vida, transformamos entdo a forma como
percebemos, e compreendemos o mundo, num ato profundamente humano de

apreenséo da realidade, compreensao e transformacgéo desta.

Qual a razdo de consumirmos frutos e verduras pelo conhecimento empirico
gue temos quanto aos seus beneficios a saude, quando nos alimentos provenientes
da agricultura convencional - que utiliza agrotdxicos e outras substancias sintéticas
no processo produtivo - tém seus efeitos potencialmente benéficos anulados, ou
mesmo superados pelo efeito prejudicial, danoso dos venenos que se misturam as
vitaminas, aos minerais, e ao invés de prevenir disfun¢cdes organicas, sao a causa

delas?

sensivel”. Esta forma de conhecimento necessariamente antecede uma outra, que se desenvolve no
ambito da consciéncia, por meio de abstracdes, ou seja, reflexdes sobre o real percebido ao nivel dos
sentidos. Esta forma outra de conhecimento existe em graus distintos de desenvolvimento, passando
pelas representacGes dos fendmenos reais e podendo chegar ao que chamamos “concreto
elaborado”, ou conceito cientifico, nivel mais alto que o conhecimento humano pode alcancar na
compreensdo da realidade.
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Essas substancias adicionadas aos alimentos tém efeitos concretos em nosso
organismo. N&o é algo que podemos ignorar, quando temos o desejo real de nos
mantermos saudaveis, livres de doencas e manifestacdes organicas e espirituais'*

gue acometem o corpo em sua totalidade.

A leitura deste trabalho podera levantar o questionamento de por que nos
referimos tanto ao Modo de Producdo Capitalista vigente em nossa sociedade.
Nossa resposta nesse sentido estaria direcionada a atentar para o fato de que a
producdo de alimentos, especialmente aqueles provenientes do modelo do
agronegdcio, ndo esta fora da l6gica empregada para a manutencéo do capital™.
Portanto, falar sobre o modelo que condiciona a producdo de alimentos ndo € um
discurso inatil ou irrelevante, mas, ao contrario, € fundamental para a compreensao
do nosso fenbmeno de pesquisa. Este, por ser um fenémeno real, ndo esta fora do
contexto que o condiciona e também ndo pode ser desvinculado do processo

histérico que o originou.

A logica do agronegdcio acompanha a logica do capital: obter o excedente
que gera o lucro. E por isso que n&o nos é equivocado dizer que o capitalismo n&o
produz alimentos, mas produz lucro. Sendo este o seu objetivo, o alimento passa a
ser mera mercadoria, ndo havendo preocupacdo com a saude e com a qualidade de
vida das pessoas que irdo consumi-lo. Nao h& preocupagdo com o acréscimo de
substancias nos alimentos que sao potencialmente prejudiciais a saude humana. A
atencdo do capital esta voltada, sim, para o aumento da produtividade geradora de

lucro.

Da mesma forma que ocorre em se tratando da produgédo de alimentos - a
qual deveria suprir a necessidade essencial da humanidade por alimentos de
qualidade, mas, monopolizada pelo capital, essa producéo torna-se mero gerador de
lucro - também vem ocorrendo em relacdo a ciéncia e a tecnologia. Apropriadas de

forma indevida, estas forcas produtivas sédo afastadas de sua funcéo, que € melhorar

4 Ao fazermos uso deste termo, ndo o estamos compreendendo em seu possivel sentido religioso,
mas enquanto realidade subjetiva dos sujeitos.

> Quando falamos em capital precisamos entender que este ndo é dinheiro, bens, uma coisa. Mas
materializa-se nas relacfes estabelecidas socialmente em determinado tempo histérico, e que Ihe séo
caracteristicas, sendo as responsaveis pela sua continuidade. Esse modelo de relagbes permeia
todas as esferas sociais, como a politica, a religido, a educacéo e a cultura.
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a vida em sociedade e contribuir para o desenvolvimento humano, passando a servir

ou compactuar com os interesses do capital.

Outra questdo importante quando falamos de producdo de alimentos seria:
como alimentar quase sete bilhdes de pessoas sem que se faca uso do modelo do
agronegocio, se considerarmos fatores como produtividade e rendimento, técnicas
eficientes de producdo e controle de pragas? A questdo aqui ndo esta no risco de
faltar alimento caso ndo se utilize o agronegocio como modelo dominante na
producdo de alimentos. A questdo permanece na necessidade de lucro — que é a
esséncia do capitalismo. E importante que compreendamos que o problema no
estd no aumento populacional, ou na quantidade de alimento produzido, mas sim na

l6gica do desperdicio e na distribuicdo desigual do recurso alimentar.

5.3. Compreendendo o0 agronegdcio: a agricultura com o atividade
produtora de riqueza.

No estudo que ora realizamos sobre as representacées sociais dos
consumidores dos produtos ecolégicos'® comercializados na Feira Ecolégica da
FURG, bem como para a compreensao das relacbes entre alimentacdo e o0s
processos de saude-doenca enfocando a qualidade alimentar como aspecto a ser
considerado na praxis da Educacdo Ambiental torna-se indispensavel dissertarmos
sobre o0 modelo dominante de producédo de alimentos em nossa sociedade dentro da
ordem capitalista: a agricultura industrial travestida na denominacéo de agronegadcio.
Assim estaremos trazendo também uma breve compreensdo de agroecologia
enquanto modelo que se pde contrariamente a légica do agronegécio, que é

organicamente a légica mesma do capital.

As consequéncias danosas do agronegdcio, que ndo Sao poucas, recaem
sobre o meio ambiente, a saude e a sociedade. O abandono as praticas agricolas
amigaveis - que ndo carregam em si o 6nus da degradacdo dos ecossistemas, da

contaminagdo do ambiente, da perda de biodiversidade - bem como a

* O termo “ecoldgico” refere-se ao conjunto de técnicas pertencentes ao ambito da producéo
agroecologica, como a exemplo da biodindmica, da permacultura e da producao organica. Em nosso
estudo estaremos conferindo especial atencdo a producdo organica de alimentos, tendo em vista que
a qualidade de alimento orgéanico, ou seja, aquele produzido sem a adi¢cdo de defensivos quimicos
agricolas, € requisito principal para a comercializacdo na Feira Ecolégica da FURG.
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despreocupagédo com a qualidade dos alimentos produzidos, que se expressa ha
total auséncia de cuidado com a saude humana e dos demais animais a quem sao
destinados esses alimentos, e as mazelas sociais decorrentes da logica injusta que
caracteriza esse modelo de producéo agricola sdo exemplos da insustentabilidade
que vem sendo praticada desde a disseminagéo da agricultura convencional, ou

industrial sob a légica capitalista.

No Brasil, as transformacdes na agricultura comecaram a ganhar corpo a
partir de 1970, com os processos de mecanizacdo das etapas produtivas e com a
expansdo do uso de quimicos sintéticos agricolas, caracterizando a conformacéo da
agricultura industrial, marcada pela dependéncia dos agricultores a compra de
pacotes tecnologicos de producdo destinados a desenvolver alguns setores
industriais, o uso indiscriminado e exagerado de agrotoxicos, que levou ao
aparecimento de pragas resistentes que exigiam novos produtos para 0 Sseu

controle, e a eliminag&o dos inimigos naturais das pragas (RUEGG, et al, 1991).

De acordo com MCGee (1986, p. 50):

As maiores mudancas envolvem a conversao para a monocultura,
fertilizantes e pesticidas. Um exemplo de monocultura seria 0 uso perpétuo
de uma terra para apenas uma cultura. Algumas culturas ainda séo
rotativas, porque nao fazer isto leva a uma queda da producgado. Producao é
0 nome do jogo. As colheitas sdo vendidas pelo peso e ndo pela qualidade
nutritiva.

Confluindo com o que nos traz McGee e atentando para a insustentabilidade
do sistema de monoculturas largamente utilizadas pelo agronegécio, lvani Guterres,
resgatando os saberes de Enio Guterres no livro Agroecologia militante:
contribuicbes de Enio Guterres, publicado em sua primeira edicdo de 2006 pela
Expressdo Popular nos diz que “A monocultura € um dos principais desastres da

agricultura quimica e um dos principais meios de concentrar renda e inviabilizar os

7 Esse periodo coincide com o advento da chamada “Revolugdo Verde”, que consistiu em uma série
de modificagBes nas praticas de produgéo agricola, com o surgimento de novas técnicas de plantio,
irrigacdo, colheita, controle de pragas, o uso em larga escala de insumos quimicos, como 0s
fertilizantes e os agrotéxicos, além de sementes melhoradas geneticamente (particularmente as
sementes hibridas) e mecanizacéo. Essas inovac¢des permitiram o aumento consideravel da producao
agricola, caracterizando a agricultura industrial, que vem se expandindo nos paises em
desenvolvimento, como o Brasil, subjugando-os a compra de “pacotes tecnol6gicos” destinados a
alimentar certos ramos industriais.
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pequenos agricultores, bem como esgotar o solo e desequilibrar o meio ambiente”
(p. 23).

Guterres (2006, p.19) ainda em relacdo ao sistema de monoculturas,

denuncia:

As monoculturas criam cada vez mais pragas e aumentam dramaticamente
0s problemas com insetos, fungos e ervas chamadas “daninhas”. Isso
aumenta custos e mesmo com 0s recursos da transgenia, da clonagem, da
mutagénese, de novos produtos quimicos, da adubacéo suplementar, esses
problemas sdo amenizados por alguns anos e depois voltam com mais
forca. As monoculturas atraem cada vez mais doencas nas plantas. Isso é
fruto do desequilibrio do meio ambiente, da falta de biodiversidade, do
empobrecimento do solo. Nesse modelo, os problemas tornam-se cronicos
e sem solucao dentro do arsenal de meios oferecidos pelo instrumental
técnico-cientifico da “revolucao verde”. Essas doencas sao tratadas com
meios quimicos que aumentam 0s custos para o agricultor na mesma
medida em que diminuem a eficacia. E se isso implica aumento de custos,
esta acrescentando insustentabilidade econ6mica ao esgotamento
tecnoldgico.

O que foi posto por Guterres deixa claro que o agronegdcio (ou o0 que ela vem
chamando de agricultura quimica), com seus sistemas de monocultura, traz sérios
prejuizos ao meio ambiente e a sociedade na medida em que empobrece o solo,
reduz a biodiversidade do agroecossistema e encarece a tecnologia de producao
para o0 agricultor, subjugando-o a um sistema de dependéncia aos pacotes
tecnolégicos fornecidos pelas multinacionais do agronegécio; isto é: o agronegdcio
cria o problema e depois vem repleto de propaganda enganosa oferecer suas
“solucbes milagrosas”, a exemplo dos agrotoxicos, dos fertilizantes sintéticos, dos

adubos quimicos e das sementes transgénicas.

O Brasil vem se afirmando como poténcia agricola mundial (expressao
ideoldgica, destinada a inflar o ego do pais na medida em que afirma sua
importancia na politica econémica mundial), devido a caracteristicas 6timas para a
producdo de diversos géneros agricolas, como a extensa area de terras
agricultaveis, o clima favoravel, e a dominagéo politica pelos paises desenvolvidos.
Esse cenéario o coloca como um alvo cobicado pelas grandes multinacionais que
dominam o agronegocio, a exemplo da Monsanto, o que 0 torna um consumidor
altamente visado para os pacotes tecnoldgicos, que incluem sementes transgénicas

e agrotoxicos.
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7

Nado nos € equivocado afirmar que a grande maioria dos alimentos
provenientes do agronegocio que encontramos a venda ndo sdo saudaveis, sdo
alimentos doentes pelo uso de agrotoxicos. A estrutura da planta € alterada com o
uso destes, portanto a textura, a aparéncia, o sabor, a composi¢cao nutricional

desses alimentos s&o igualmente alterados.

Esse processo pode ser convenientemente explicado pela contribuicdo de
Francis Chaboussou com sua teoria da trofobiose trazida no livro Plantas doentes
pelo uso de agrotoxicos: novas bases de uma prevencdo contra doencas e
parasitas: a teoria da trofobiose, publicado em sua primeira edicdo no ano de 2006
pela Editora Expressdo Popular. Neste livro Chaboussou relne evidéncias, com
base em seus proprios estudos e na literatura cientifica, de que tanto pesticidas
quanto fertilizantes podem alterar a composi¢cdo da seiva vegetal, tornando-a mais
suscetivel ao ataque e multiplicacdo de patdgenos e parasitas causadores de

doencas.

As consideracfes do autor acerca dos efeitos danosos dos agrotoxicos e
fertilizantes quimicos vém fundamentar o que ele chamou de teoria da trofobiose,
um dos pilares da agroecologia. O principal argumento dessa teoria diz que uma
planta nutricionalmente desequilibrada torna-se mais suscetivel a pragas e
patégenos. Esse processo € explicado por Chaboussou da seguinte forma: a adi¢éo
de agrotéxicos e fertilizantes quimicos provoca nas plantas um estado de desordem
metabdlica que desregula os mecanismos de protedlise (quebra de proteinas) e
proteossintese (sintese de proteinas) nos tecidos vegetais. Em consequéncia,

sobram nutrientes (aminoacidos e compostos nitrogenados) na seiva das plantas.

Em seus estudos, Chaboussou verificou que a principal fonte alimentar dos
predadores e parasitas das plantas sdo substancias de alta solubilidade presentes
nos tecidos vegetais, a exemplo dos acgucares soluveis e dos aminoacidos livres.
Sendo assim, quanto mais metabolicamente desregulado estiver o vegetal pelo
efeito dos agrotéxicos e adubos quimicos, mais suscetivel serd ao ataque das
pragas, ja que a falha metabdlica induzida pela adicdo dos insumos agricolas
citados impede que a planta produza normalmente suas proteinas e demais

moléculas que lhe servem como defesa natural contra o ataque das pragas.

A planta é nutrida pelo solo, e ndo pela adicdo artificial de adubos e

fertilizantes sintéticos. Quanto mais equilibrada for a composicdo mineral do solo,
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mais saudavel ser4d o desenvolvimento da planta. As praticas empregadas pelo
agronegocio desgastam o solo e o empobrecem. A solugcdo entdo € adicionar
artificialmente adubos e fertilizantes, forcando o crescimento do vegetal,
principalmente tendo em vista o0 aumento de produtividade. Com isso a propria
composicdo nutricional do vegetal é alterada, ja que os agrotoxicos e fertilizantes
desregulam o metabolismo vegetal, comprometendo a sintese e quebra de
proteinas, o que torna disponiveis aminoacidos e compostos nitrogenados livres na

seiva que atraem os fitopatdgenos e fitoparasitas.

Chaboussou nos fornece mais um exemplo do fracasso do agronego6cio em
suas técnicas de producdo. E evidente aqui, que a degradacido e a contaminac&o
dos solos, a pratica da monocultura, as modificacbes genéticas das sementes,
trazem efeitos indesejaveis e exigem medidas compensatorias e emergenciais,
como o uso indiscriminado e abusivo de agrotoxicos, a adicdo de adubos e
fertilizantes quimicos que comprometem o equilibrio metabdlico da planta alterando

sua qualidade nutricional e resisténcia natural a fitopatégenos e fitoparasitas.

No ambito social, esse modelo de agricultura cria uma dependéncia do
produtor em relacdo as empresas que dominam o setor agricola. Essa dependéncia
se expressa quando o produtor fica impedido (ou esse processo é dificultado) de
produzir caso ndo consuma o0s produtos originados das grandes corporagdes do
agronegocio. A semente, 0s insumos agricolas, as tecnologias desenvolvidas para
fomentar este setor pertencem a quem tem o monopdlio mundial da producéo
agricola. Assim, o produtor € condicionado a consumir esses produtos, incentivado
pelas vantagens - produtividade, economia, concorréncia dos produtos no mercado -

tdo fortemente presentes nos discursos propagados por estas empresas.

Esta é uma ldgica injusta para quem produz o alimento (o agricultor), e para
guem o consome. A grande questdo aqui, € que tanto o trabalhador quanto o
alimento séo vistos como meras mercadorias, cuja funcdo é gerar lucro. Dai nao
podermos aceitar a veracidade da preocupacdo do agronegocio, quando se

autodenomina “agricultura sustentavel” com ambos os elementos citados.

De acordo com Rieg et al (1991, p. 8), como 0 uso de agrotoxicos:
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a contaminagcdo do ar, das aguas e do solo é frequente. Residuos nos
alimentos muitas vezes ultrapassam os limites considerados toleraveis. O
homem, no fim da cadeia alimentar, vai acumulando os agrotéxicos, as
lesBes bioquimicas, com consequéncias graves para a salde sob o ponto
de vista crénico.

A partir do que os autores nos colocam, compreendemos que O USO
indiscriminado e exagerado de agrotéxicos, como vem sendo implementado
largamente pelo agronegécio traz prejuizos tanto a quem consome o0s alimentos
contaminados com os residuos desses produtos, pela deterioracdo de sua saude,
qguanto ao meio ambiente que também sofre os efeitos danosos da contaminacéo
guimica ocasionada por estes compostos. Vemos também que os efeitos do uso
destes tende a permanecer com o passar do tempo, e ndo o contrario, ja que se

acumulam nos tecidos orgéanicos sendo transferidos ao longo da cadeia alimentar.

Os autores citados, ao comentar os impactos trazidos pelo uso de agrotoxicos

sobre a saude, ainda acrescentam:

Casos agudos de intoxicacdes por agrotoxicos sao frequentemente
observados e relatados, principalmente nos trabalhadores agricolas. Por
outro lado, os residuos liberados no ambiente ou remanescentes nas
culturas sdo progressivamente transferidos para os alimentos e para o
homem. Esta exposicdo continuada, por periodo longo, a niv  eis
relativamente baixos de agrotoxicos pode afetar a s  aude humana,
levando a casos crbnicos, mal definidos, as vezes e xtremamente
graves (p. 10, grifo nosso).

No caso especifico do uso de inseticidas, de acordo com Larini (1979), a
aplicacdo dos mesmos - principalmente os classificados como sistémicos por serem
metabolizados no interior do vegetal - estende aos consumidores a possibilidade de
contaminacao e os efeitos desta pela acdo danosa do material residual presente nos
alimentos, como os frutos frescos e as verduras. Os praguicidas aplicados nos
cultivos ainda podem sofrer alteragbes em sua estrutura quando metabolizados
pelos vegetais (no caso dos sistémicos), resultando na formacdo de produtos do

metabolismo por vezes mais toxicos que o produto original.

A situacéo colocada pelo autor nos fornece um exemplo de que os defensivos
agricolas ndo sdo seguros, como nos veicula a industria agroquimica a fim de
impulsionar sua venda. Os residuos desses produtos presentes nos alimentos e no

ambiente, quando chegam aos consumidores, seres humanos e outros animais, séo
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progressivamente concentrados nos organismos ao longo da cadeia alimentar. Além
dos alimentos, outro recurso essencial a existéncia dos seres vivos, a agua, pode
ser contaminado principalmente pelos residuos de defensivos agricolas depositados

no solo que alcancam os lencgdis freaticos.
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6. PARA UMA OUTRA PRODUCAO DE ALIMENTOS

6. 1. Agroecologia: a agricultura como atividade pr ~ odutora de alimentos

Em seu sentido mais amplo, a agroecologia é vista como uma ciéncia ou
disciplina cientifica, conforme defendem Caporal e Costabeber (2002), a qual se
atribui uma série de principios, conceitos e metodologias que nos possibilitam o
estudo dos agroecossistemas dentro de uma proposta de agricultura sustentavel. No
entanto, em nosso estudo, referimos a produgdo agroecolégica como um modelo
outro de producdo agricola, ao qual desejamos frente ao dominio do agronegadcio,
consolidado, este Ultimo, por uma técnica que permite alta produtividade e
lucratividade, baseada na obtencdo de excedentes de produgéo, e que, portanto,
esta em consonancia com a logica do modo de producao capitalista.

Publicacdo do Nucleo de Educacédo e Monitoramento Ambiental (NEMA) traz
importante contribuicdo para a compreensao sobre o que seja a agroecologia. Os
seus autores, Crivellaro et al (2008, p. 3) referem a existéncia de interpretacfes e
analises conceituais diversas do que seja agroecologia; porém, para o contexto da
obra referida, estes autores compreendem este modelo de produgdo agricola
enquanto “uma préatica amigavel de producao de alimentos que respeita a natureza e

possui relacdes de trabalho, produgcédo e comercializagao socialmente justas”.

Em sua denudncia a logica insustentavel da agricultura quimica, Ivani Guterres
(2006), resgatando os saberes deixados por Enio Guterres, estudioso e militante em
favor dos camponeses, vem nos atentar para a necessidade de trabalharmos para a
transicdo do modelo de agricultura quimica ou convencional, baseada na geracéo de
lucro para um outro modelo de agricultura que seja compativel com a existéncia

humana saudavel e a preservacdo da natureza.

Nos textos que Ivani Guterres organiza no formato de livro compreendemos a

diametral distincdo entre o modelo de agricultura quimica em comparacdo ao
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modelo agroecoldgico de producgdo agricola. Tado dissonantes sdo 0s principios que
fundamentam esses dois modelos, que se torna invidvel uma transicdo imediata, de
um dia para o outro, ou mesmo de um ano para o outro, do modelo baseado na
obtencéo do lucro para um modelo organicamente compativel com a qualidade da
vida humana, a preservacao do meio ambiente e com a conservacao dos recursos
naturais. Com isso Guterres nos atenta sobre a necessidade de um processo de
transicdo (que pode se dar lenta e gradualmente, baseada no desenvolvimento de
uma consciéncia critico-emancipatoria por parte dos produtores) da agricultura

guimica para uma agricultura de bases ecoldgicas.

A producdo agroecoldgica utiliza principios fundamentais que sdo muito
distintos daqueles que movem o agronegoécio. Um destes principios € o ndo uso de
defensivos agricolas nos processos de producdo e processamento do alimento
(producdo organica). Em substituicdo aos insumos quimicos do agronegdcio, a
producdo agroecoldgica utiliza adubos naturais, - muitas vezes resultantes do
aproveitamento de uma outra atividade realizada, como a criacdo de animais, e faz
uso do controle bioldgico de pragas substituindo assim 0s perigosos agrotoxicos por
algo que ndo tenha como consequéncia a deterioragcdo do ambiente e da saude de

guem consome o alimento contaminado por venenos.

Outro principio da producao agroecolégica € a substituicdo das monoculturas
pelo modelo de integracdo com outras espécies de vegetais, além da utilizacao
adequada do solo. Atentar para este aspecto torna-se importante ja que, enquanto
algumas plantas fazem uso de determinados tipos de nutriente do solo, outras
utilizam espectro diverso e em quantidades distintas. Reduz-se dessa forma a

competicao intraespecifica por nutrientes do solo.

As monoculturas constituem ecossistemas artificiais’®>. Em ecologia
compreende-se que esse tipo de ecossistema, devido a sua baixa complexidade e
diversidade reduzida de espécies, quando em comparagdo com 0S ecossistemas

naturais, tende a sofrer o ataque das chamadas pragas agricolas, ja que, justamente

¥ Ecossistema artificial é aquele criado artificialmente pelo homem, como a exemplo dos

monocultivos (culturas onde se planta uma Unica espécie). Nesse caso, as espécies nativas do local
sdo substituidas ou suplantadas por outras espécies de interesse humano, ou entdo, que se
proliferam devido a concentracao elevada de alimento (o préprio cultivar serve como alimento), no
caso das chamadas pragas agricolas. Como esses ecossistemas geralmente apresentam baixa
diversidade bioldgica, a proliferacdo das “espécies-praga” pode ser agravada pela auséncia de
inimigos naturais que atuam no seu controle.
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pelo fato de se tratar de um ambiente de baixa complexidade, pode haver auséncia
de inimigos naturais que controlam as pragas. Observa-se também que o cultivar
representa um recurso alimentar que se encontra concentrado e em grande
guantidade. Nesse caso observa-se elevado grau reprodutivo e crescimento rapido

da (s) espécie (s) considerada praga®® (s).

Também como um dos principios da producédo agroecoldgica temos a criacao
de microclimas favoraveis ao plantio. As espécies vegetais se desenvolvem e se
adaptam a determinadas condi¢des climaticas, como temperatura, chuvas e ventos.
O conhecimento das preferéncias climéticas especificas reduz custos de producao e
otimiza o0 processo ja que contribui para o aumento da produtividade dos cultivos. O
aproveitamento das potencialidades do territorio pretendido para plantio e o estudo
dos ciclos das plantas, sua biologia e fisiologia favorece o sucesso da producdo na

auséncia de defensivos quimicos.

Outro aspecto importante da producdo agroecoldgica é a pratica do controle
biol6gico® de pragas, que associado ao fortalecimento dos cultivares e ao
estabelecimento de relacbes harmodnicas entre planta, solo, clima traz beneficios
tanto aos seres humanos que dependem da terra para se alimentar, quanto da
natureza, que nao sofre agressdes (ou tem estas minimizadas) no processo de

producgédo de alimentos.

9 E importante entendermos aqui 0 que estamos denominando praga. Essas espécies apenas
recebem tal denominacdo por que trazem prejuizos a producdo agricola. Esses prejuizos séo
geralmente de ordem econémica, 0 que acentua a preocupagédo com essas espécies e objetiva o seu
controle. Numa concepgéo ecoldgica, praga representa um fator biético de controle populacional. Em
se tratando dos ecossistemas artificiais, como no caso das monoculturas, observa-se superpopulacdo
da espécie tida como praga ocasionada pela alta disponibilidade de recursos, principalmente
alimentares, que permitem sobrevivéncia e rapida expansdo da espécie. Cabe a essa espécie, de
acordo com a concepcao ecoldgica, a funcao de restabelecer o equilibrio do ecossistema.

0 Expressao usada pela primeira vez em 1919, pelo pesquisador Harry S. Smith, ao se referir ao uso
de inimigos naturais para controlar insetos-praga. Debach (1964) entende que controle bioldgico é a
acdo de parasitos, predadores e patdogenos que mantém a densidade populacional de outros
organismos em uma média mais baixa que ocorreria em sua auséncia. Para Van de Bosch et al.
(1982) essa forma de controle é a regulacdo do nimero de plantas e animais por inimigos naturais
ou, simplesmente, o restabelecimento do equilibrio natural. Robert van de Bosch (1978) também
coloca que o controle biolégico, um fendmeno natural, € uma grande forca biética que ajuda regular
populag@es de insetos e também de milhares de outros organismos. Como muito de noSsos recursos
naturais, o controle biolégico pode ser negligenciado em detrimento de nés e do nosso ambiente, ou
conservado, aumentado e manipulado com resultados benéficos. N6s temos o poder de escolher
entre estas duas alternativas. A natureza desta escolha tera importante significado no nosso sucesso
como espécie neste planeta.
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E possivel também enxergar a agroecologia como um processo educativo de
apoio a emancipagdo alimentar dos sujeitos, quando estes rompem as amarras
impostas pela pressdo de consumo implementada pelo modelo de agricultura
convencional e passam a determinar sua propria alimentacdo, ao produzirem seus
alimentos em hortas urbanas, por exemplo, canteiros que ndo demandam espaco
amplo, mas que permitem ao seu criador a possibilidade de consumir um alimento

livre de agrotoxicos.

A emancipacao alimentar dos sujeitos esta sendo por nos considerada no
mesmo sentido que Freire usa quando se refere ao papel da educacao
libertadora/problematizadora. A emancipacao consiste na libertacdo engendrada em
relacdo aos condicionantes sociais que obstaculizam ou impedem o
desenvolvimento humano, e na alimentacdo nao € diferente. Sendo assim, no
sentido em que Paulo Freire (1980) nos traz, a emancipacdo dos sujeitos passa
necessariamente pelo desenvolvimento de uma consciéncia critica sobre o contexto

real de sua existéncia, bem como o reconhecimento de si nessa realidade.

Buscamos em Freire também o sentido de conscientizacdo, conforme este a
compreende, de acordo com o0 qual, o processo de conscientizacdo afasta-se em
sentido contrario aquela conscientizacdo ingénua que muitas vezes vemos permear
as praticas do ambito da Educacdo Ambiental. A conscientizacdo assume para
Freire o seguinte sentido: “A conscientizacdo é o olhar mais critico possivel da
realidade, que a “des-vela” para conhecé-la e para conhecer os mitos que enganam

e que ajudam a manter a realidade da estrutura dominante” (1980, p. 29).

Assim como em todas as dimensdes sociais, na producéo de alimentos esses
mitos dos quais nos fala Freire sdo amplamente difundidos, assumindo, muitas
vezes, 0 carater de verdade ancorada em parametros supostamente cientificos,
ideologicamente disseminados. Esses mitos, que no ato em que se travestem de
realidade ocultam sua verdadeira face, tendem a direcionar a conduta social no

sentido em que manipulam o agir e o pensar das pessoas.

Sdo mitos popularmente difundidos em relacdo a producdo de alimentos

aqueles que dizem que o agronegocio é a melhor solucdo para a fome, que o

agrotoxico ndo traz riscos a saude, pois seus efeitos sdo previamente

(¢

7

D

adequadamente testados, que as vantagens para o consumo de organicos nao

significativa, que os alimentos geneticamente modificados nédo trazem maleficios a
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guem 0s consome, ja que “estudos cientificos” nada detectaram a esse respeito.
Esses mitos, quando apropriados pela subjetividade dos sujeitos, quando se
impregnam nesta, passam entdo a conduzi-lo como uma peca de manutencdo do

modo produtivo dominante.

E por isso que Freire nos alerta: somente a reflexdo critica sobre a realidade,
uma reflexdo que a des-vela, é capaz de reconhecer nesta realidade os mitos
existentes e entdo, desmistifica-la. Os mitos em relacdo ao real sdo um grande

obstaculo, sen&do o maior, a emancipacao humana.

6.2. Producéo Organica

Dentre as técnicas de producdo de alimentos que seguem 0s principios
agroecologicos, foi-nos de especial interesse para este estudo a produgéo organica,
ja& que nossos objetos de estudo foram os produtos de origem organica
comercializados na Feira Ecologica da FURG, e especialmente devido ao
compromisso desse tipo de producdo em oferecer alimentos saudaveis aos

consumidores, livres de venenos que comprometem a saude dos mesmos.

A producdo organica, assim como a permacultura®® e a biodinamica®,

consiste em uma pratica agroecolégica de producdo agricola. Isso significa,

L 0 termo permacultura significa cultura permanente. E um modelo agroecoldgico que inclui sistemas
de desenho para a criagdo de meio-ambientes humanos sustentaveis (MOLLISON e STAY, 1999).
Conforme Crivellaro, et al (2008, p. 13), “na permacultura, a agricultura faz parte de um desenho ou
planejamento que podemos construir, no qual nunca devemos esquecer de incluir o ser humano
como parte desse desenho. No planejamento de uma propriedade com base nos principios da
permacultura, € muito importante economizarmos espago e energia. Faz parte da ética da
permacultura cuidarmos ndo so6 de nossas hortas, mas da sobrevivéncia do planeta”.

2.0 termo “biodinamica” significa bio (vida), dindmica (ativacdo das potencialidades). Segundo
Crivellaro, et al (2008, p.15) “a biodindmica enfoca a ativacdo das potencialidades da vida. Ela utiliza
os conhecimentos dos ciclos lunares e suas a¢cbes benéficas na agricultura. Este conhecimento,
herdado de nossos ancestrais, que tanto nos tem auxiliado, foi ampliado pelo estudo da filosofia
antroposdéfica idealizada por Rudolf Steiner (1861-1925). Ele descobriu a contribuicdo ndo sé da lua,
mas também das constelagdes que influenciam as plantacdes. Steiner descreve a propriedade
agricola como um organismo, cujos 6rgdos sdo a terra, o animal, a planta e o ser humano, que
formam parte do cosmo inteiro”. “De acordo com a biodindmica, ha dias mais propicios para semear,
transplantar e colher hortalicas, assim como ha diferentes dias para tratar de cultivos de raizes, frutos
ou flores. Maria Thun, agricultora alema que ha mais de 50 anos vem pesquisando a influéncia dos
astros na agricultura dentro desta abordagem, desenhou um calendario baseado na passagem das
constelacdes pelo espago sideral, o calendario biodindmico. A aplicacdo desse calendario nos auxilia
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considerando a particularidade de cada técnica, que elas estdao de acordo com os
principios gerais defendidos pela agroecologia enquanto ciéncia em construcdo, e
também como um modelo de producéo agricola, como a estamos reconhecendo

nesse estudo, que vem se afirmando em contraposi¢édo ao dominio do agronegaocio.

No Brasil, o Decreto n° 6323, publicado em dezembro de 2007 (Anexo A)
regulamenta a Lei Federal n°10.831, de 23 de Dezem bro de 2003 que dispbe as
normas reguladoras para a producdo, tipificacdo, processamento, envase,
distribuicdo, identificacdo e certificacdo da qualidade do alimento proveniente de
producdo organica. Esse modelo de producéo inclui tanto os alimentos de origem
vegetal quanto animal, sendo que o principal parametro de classificacdo para o
produto organico € o ndo uso de adubos quimicos e agrotoxicos, bem como de
horménios e outros produtos quimicos (no caso da pecuaria) em Seu processo

produtivo, seja o alimento comercializado na qualidade in natura ou processado.

De acordo com texto de Lucimar Santiago de Abreu, professora do Programa
de Pds-Graduacdo em Agroecologia e Desenvolvimento Rural (PPGADR) da
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCAR), publicado pela Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa), 6rgao vinculado ao Ministério da Agricultura,

Pecuaria e Abastecimento:

No Brasil a institucionalizacao da agricultura de base ecolégica ocorreu com
o decreto da Lei Federal 10.831 de 23 de dezembro 2003, que qualificam
diferentes modelos alternativos de produgdo ecolégica sob o nome da
producdo organica: agricultura orgéanica, biodindmica, permacultura,
agricultura natural, entre outros. De acordo com essa Lei, a producéo
denominada organica, é fruto do conjunto das agriculturas de base
ecolégica que busca conciliar autonomia alimentar e renda, com o respeito
aos limites do meio natural ou ecoldgico, se prop8e a resgatar e a redefinir
0 patrimdnio cultural das comunidades locais, orientando a producédo para
multiplos mercados que inclui formas inovadoras de relacdo entre
produtores e consumidores. Observa-se que 0s principios da agroecologia
foram integrados no corpo da lei, entretanto, muitos ambientalistas e
setores do governo discordam entre si sobre a denominacéo. E pelo fato de
que a agricultura organica propriamente dita busca ocupar espagos nos
grandes mercados, caracterizada por uma organizacdo produtiva que
privilegia o uso de sistemas tecnologicos para o aumento constante da
produtividade. Essa légica de produgéo ndo esta articulada a uma estrutura
fundiéaria particular da producao organica.

em nossas atividades agricolas diarias, como semear, transplantar, capinar e colher nos dias mais
apropriados” (THUN, 2006 apud CRIVELLARO et al, 2008, p. 15).
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Como vimos, a lei 10.831/2003, que regulamenta a producdo organica no
Brasil tende a colocar esta ultima como uma producédo “ecoldgica”, incluindo, dessa
forma, em seus pilares embasadores o0s principios agroecolégicos, e inclusive
colocando sob o nome de producdo organica outros modelos alternativos de
producdo agroecoldgica, como a biodindmica e a permacultura; compreendemos
gue se trata, pois, de um equivoco, ja que cada um desses modelos agroecoldgicos,
apesar de terem em comum as praticas ecologicas, difere uns dos outros e,
portanto, ndo podem ser considerados como se fossem uma coisa s6. O pilar
principal da producéo organica propriamente dita € o ndo uso de adubos quimicos e
agrotoxicos. No modelo biodindmico e na permacultura, embora possam
compartilhar com a producdo organica os principais principios agroecoldgicos, os

pilares fundamentais sao outros.

Ha, portanto que se notar, que a classificagdo “producdo organica”, ou
“produto organico” vem sendo utilizada no ambito dos interesses comerciais movidos
pelo desejo do lucro no Modo de Producdo Capitalista. A producdo organica é
aguela que se funda nos principios agroecolégicos, constituindo-se em um de seus
modelos produtivos, assim como a biodindmica e a permacultura. O mercado tem se
apropriado da “marca” organica para agregar valor comercial ao produto, nesse caso
trata-se de valor de troca” e ndo de uso, como deveria ser. Um exemplo tipico da
distorcdo ideoldgica empregada como estratégia para manter vivo 0 metabolismo do

capital.

A agricultura organica € vista como aquela que é orientada para a
substituicdo de insumos quimicos. No Brasil, a l6gica do modelo organico,
propriamente dito, € baseada no calculo econdmico (orientado para
processo de acumulacéo capitalista ou a forma encontrada por agricultores
desarticulados socialmente de garantir a sobrevivéncia). De forma distinta
da dos agricultores organicos, o comportamento e os sistemas de valores
dos agricultores envolvidos nos modelos agroecoldgicos, biodinamico e da
permacultura sdo calcados em valores éticos e humanistas, embora se
diferenciem entre si (ABREU, s/d; Embrapa).

% Valor de uso e valor de troca s&o categorias do Materialismo Histérico compreendidas

distintamente por Karl Marx, em sua obra “O capital”. Conforme o cientista social, o valor de uso, que
se refere ao produto do trabalho humano, é compreendido de acordo com sua utilidade, que deve ser
uma utilidade concreta, real que vem atender as necessidades humanas. Ja o valor de troca se refere
a mercadoria, que carrega em si a funcéo de produzir mais-valia (o lucro do proprietario dos meios de
producdo extraido na exploracdo da forca de trabalho humana). Diferentemente do valor de troca,
pode-se dizer que o valor de uso tem uma relacdo qualitativa, enquanto o valor de troca tem relagéo
quantitativa.
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A autora nos atenta aqui que a compreensao do que seja a producgao
organica vem sendo distorcida por interesses comerciais, que visam coloca-la como
mais uma forma de agregar valor ao produto e impulsionar sua venda. No entanto,
precisamos ter em mente que, quando seguido em seus principios originais, esse
modelo de producao, que € também um modelo agroecoldgico, inclui sim, os valores
éticos e humanisticos presentes nos demais modelos agroecoldgicos. Sdo esses
valores que devem ser compreendidos e praticados na producdo organica, e nao

agueles ditados pela l6gica de mercado.

A producao organica, quando ndo agregada a légica do capital, € um modelo
produtivo sustentavel. Com o agronegdcio, a sustentabilidade se apresenta como
um artificio para falsear e ocultar os conflitos ambientais e sociais existentes,
mantendo a logica exploratéria e desumana. Ao contrario, a producdo organica
almeja produzir alimentos sem agredir o ambiente, estabelecendo relacdes de
pertencimento do trabalhador em relagéo a terra e a sociedade, sentimento de estar
contribuindo para o desenvolvimento humano e para a continuidade e o equilibrio

das funcbes ambientais.

Outros principios defendidos e praticados no ambito da produgéo orgéanica de
alimentos sédo a valorizacdo da diversidade vegetal e animal, a preocupagdo em
oferecer condi¢cbes dignas e justas de trabalho aos que participam do processo
produtivo e o enfoque a melhoria das condicbes de vida dos trabalhadores
envolvidos. O empenho desse modelo de producédo também se preocupa em evitar o
desgaste do solo e conservar sua fertilidade com o uso de adubos naturais. Além do
ndo uso de agrotoxicos para o controle das pragas agricolas, na producao organica
também ndo sdo utilizadas sementes transgénicas, a fim de ndo por em risco as

variedades naturais de cultivar.

O principio fundamental da producdo organica, o ndo uso de agrotoxicos e
outras substancias quimicas na producdo e processamento dos alimentos traz
consigo a preocupacao com a saude do produtor, bem como do consumidor, e com
a conservacdo do meio ambiente, servindo como base para a producdo da nossa
existéncia em uma outra sociedade, que ndo esta que degrada a natureza e o

sentido da vida humana.
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6.3 Produtos organicos

Ha apenas alguns anos os alimentos organicos sO podiam ser encontrados
em lojas de produtos naturais ou em mercados e feiras de pequenos agricultores.
Hoje os produtos de origem organica podem ser facilmente encontrados nas
grandes redes de supermercados, onde ganham secdes exclusivas nas prateleiras,
assim como os alimentos convencionais. Encontram-se nas “sec¢des de organicos”
desde alimentos vendidos in natura, como frutos e hortalicas, até os
industrializados®*, a exemplo dos sucos, chéas, biscoitos, grdos processados,

conservas, massas, cafés, entre outros.

O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento®® traz no item
“Agricultura Organica”, subitem “O que sao produtos organicos” a seguinte

compreensao para esse tipo de produto:

Para ser considerado organico, o produto tem que ser produzido em um
ambiente de producéo orgénica, onde se utiliza como base do processo
produtivo os principios agroecolégicos que contemplam o uso responsavel
do solo, da agua, do ar e dos demais recursos naturais, respeitando as
relagBes sociais e culturais. Na agricultura organica ndo é permitido o uso
de substancias que coloquem em risco a saude humana e o meio ambiente.
Nao sado utilizados fertilizantes sintéticos sollUveis, agrotoxicos e
transgénicos.

O Ministério ainda incentiva a preferéncia aos produtos organicos colocando

alguns motivos para tal:

Os produtos orgénicos, tanto de origem animal como vegetal, sG&o mais
saudaveis, tém mais sabor e podem estar bem perto de vocé. Ao consumir
0s organicos, vocé leva a mesa da sua casa produtos mais saborosos e
com todas as vitaminas e minerais preservados. Tal resultado decorre do
manejo diferenciado que é dado as plantas e aos animais.

Vemos aqui que a atencao dada pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento aos produtos organicos, bem como 0 incentivo ao seu consumo
reside especialmente no aspecto da saude, quando coloca que os organicos, tanto

de origem animal quanto vegetal sdo mais saudaveis, pois tém preservados na sua

#* Alimentos organicos industrializados também devem ser produzidos sem a adicdo de produtos
quimicos artificiais, como os corantes e aromatizantes artificiais. O carater de produto orgénico néao se
restringe, portanto, ao ambito da producéo agricola, mas também ao processamento do alimento.

?® http://www.prefiraorganicos.com.br/oguesao.aspx. Acesso em 09 nov. 2010.
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composicdo as vitaminas e 0s minerais, ou seja, elementos nutritivos e, portanto,
necessarios a saude humana. Também € citado o aspecto da palatabilidade
diferenciada do alimento organico, quando foi colocado que o mesmo apresenta
“mais sabor”, o que sugere uma aceitacao positiva do consumidor em relacao a este

aspecto.

Outro ponto importante que podemos reconhecer no trecho citado € a énfase
dada ao modelo diferenciado de manejo das plantas e animais como o fator que leva
a obtencdo de um produto saudavel e com sabor mais pronunciado®. E preciso
atentar que, embora ndo seja referido no trecho, as vantagens da producéo
organica, enquanto técnica associada ao modelo de produgcdo agroecoldgica,
sugerem uma contraposicdo com o modelo do agronegdcio, e consequentemente,
com os alimentos dele originados, no qual o manejo, privilegia a obtencéo de lucro

sobre o alimento, em detrimento de sua composic&o nutricional’’ e de seu sabor.

O mesmo referencial ainda relaciona a produ¢ao organica com a conservacao

e o equilibrio do meio ambiente, ao lembrar que:

6 Tomemos um exemplo: o sabor mais pronunciado € como se fosse a “galinha caipira” entre os
vegetais. Criada ao ar livre e com crescimento normal, sem a aceleracdo induzida por hormdnios, a
galinha caipira tem um sabor mais caracteristico, € menor teor de gorduras, quando em comparagao
com as galinhas criadas em confinamento. Da mesma forma, no caso dos alimentos de origem
vegetal ocorre situacdo semelhante. O uso de agrotoxicos e fertilizantes quimicos na producao
convencional, bem como a prépria técnica adotada, tendem a alterar o sabor dos alimentos, assim
como a sua composicao nutricional; o resultado € um alimento com sabor menos concentrado e, as
vezes mesmo “sem sabor”, “aguado”, além de perder em vitaminas e minerais, quando em
comparacao com o alimento de origem organica.

" Quanto as vantagens nutricionais dos alimentos organicos quando em compara¢édo aos alimentos
convencionais as opinides divergem. Ha estudos indicando que, em termos de macronutrientes
(carboidratos, proteinas e gorduras), ndo se observam diferengas significativas entre estes alimentos
e 0s convencionais. No entanto, tem-se observado que, como 0s vegetais cultivados sem
agrotoxicos, e com uso de fertilizantes naturais, desenvolvem mais defesas naturais, ou seja, sao
mais saudaveis, 0s organicos possuem mais micronutrientes (minerais, vitaminas, fitonutrientes e
antioxidantes), sintetizados como defesa natural contra os insetos e plantas competitivas. Um
exemplo disso € que a riqueza nutricional dos alimentos organicos foi oficializada pela Organizacao
das Nacdes Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO) apés a divulgacdo de uma pesquisa no
Journal of Applied Nutrition (Jornal da Nutricdo Aplicada), em 1993. A pesquisa foi realizada em
Chicago, nos Estados Unidos, e analisou amostras de maca, batata, pera, trigo e milho, organicos e
convencionais. Esse estudo mostrou uma vantagem significativa dos alimentos orgénicos sobre os
convencionais, no que diz respeito a diferenca acentuada no contetido de alguns minerais essenciais
— e na quantidade de mercario, um metal extremamente toxico para humanos e outros animais.
Temos a compreensdo de que um vegetal que se desenvolve sob condicbes adequadas, em um
ambiente equilibrado e solo saudavel ira desenvolver-se saudavelmente, tendo sua composigao
nutricional equilibrada e, portanto, maior resisténcia a doengas e parasitoses. Nesse sentido, nos
apoiamos na teoria da trofobiose desenvolvida por Francis Chaboussou (2006) para explicar como a
composicao, e com isso a qualidade nutricional da planta pode ser alterada pelo uso de agrotéxicos,
adubos e fertilizantes quimicos. A adicao desses produtos afeta principalmente a sintese de proteinas
pela planta, tornando essas moléculas essenciais - principalmente para a defesa da planta -
indisponiveis, enquanto ha a presenca de aminoacidos (moléculas formadoras das proteinas) e
compostos nitrogenados livres na seiva da planta, o que atrai fitopatégenos e fitoparasitas.
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Uma das caracteristicas fundamentais da producdo organica € a
preocupacdo com o meio ambiente. Os sistemas organicos de producédo
priorizam o uso responsavel dos recursos naturais, contribuindo para o
desenvolvimento sustentavel. A agricultura organica busca diversificar e
integrar a producéo de espécies vegetais e animais com o objetivo de criar
ecossistemas mais equilibrados.

Aqui resgatamos alguns principios ecologicos, como 0 gue sugere que o0
equilibrio se da na presenca de ecossistemas complexos, como a exemplo dos
ecossistemas naturais, ja que nestes a complexidade das formas de vida age como
reguladora do ecossistema, devido a presenca de formas de vida diversas que
desempenham func¢des ecoldgicas também diversas, como decomposicdo, fixacdo
de nitrogénio, controle interespecifico (como nas relacdes predador-presa, ou

parasita-hospedeiro), competicao reguladora.

Ao contrario, em ecossistemas de baixa complexidade, a exemplo das
monoculturas largamente empregadas pelo agronegdcio, como ha concentracdo
elevada de alimento, esta disponibilidade atrai espécies tidas como pragas, que
preferem aquele alimento. Nesse caso, a baixa complexidade do ecossistema
artificial, e a acdo téxica dos agrotoxicos utilizados no cultivo, podem levar a
auséncia de inimigos naturais das “espécies-praga’”, o que favorece a sua

proliferacéo, exigindo formas cada vez mais elaboradas de controle.

A respeito do que destacamos sobre as vantagens nutricionais e de
palatibilidade dos alimentos de origem agroecolégica quando comparados aos
fornecidos pelo agronegécio, os autores Crivellaro et al (2008, p. 10) vém de

encontro ao que estamos destacando:

Quando cultivados de maneira convencional, os produtos agricolas podem
conter substancias toxicas potencialmente indutoras de varios tipos de
doencas. A qualidade nutricional e o sabor desses alimentos muitas vezes
também sdo alterados. A produgdo de alimentos de maneira ecolégica é
feita sem a utilizacdo de agrotoxicos e em solos com intensa atividade
biolégica, em harmonia com o meio do cultivo. Esses alimentos tendem a
apresentar melhor qualidade nutricional e sabor, e também se conservam
melhor do que os produtos da agricultura convencional.
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6.4. A Feira Ecologica da FURG

A Feira Ecoldgica da FURG teve inicio com o Programa Costa Sul (Anexo B)
desenvolvido sob o apoio da Universidade Federal do Rio Grande em parceria com
0 Nucleo de Educacdo e Monitoramento Ambiental (NEMA) — organizacao
ambientalista situada na praia do Cassino, municipio do Rio Grande, RS. O
Programa Costa Sul’® envolveu diversas acdes referentes ao desenvolvimento da
area costeira a Lagoa dos Patos e um de seus resultados foi a criacdo da Feira
Ecolégica da FURG, respeitando ao objetivo de fortalecer as atividades econémicas

sustentaveis.

De acordo com informacdo fornecida pelo NEMA, a participacdo desta
organizacdo junto ao Programa Costa Sul foi, através do Projeto Agroecologia,
desenvolver o cultivo organico. Mesmo apds o término do periodo de agbes do
Programa Costa Sul, o NEMA realiza um trabalho continuado com um pequeno
grupo de produtores Ecoldgicos. Para fazerem a Feira Ecologica da FURG estéo

habilitados 4 familias de produtores organicos.

O Projeto Agroecologia implementa agbes que tem como principal objetivo
difundir e implantar tecnologias agroecoldgicas acessiveis ao pequeno produtor
rural, que possibilitem o desenvolvimento sustentavel da pequena propriedade e a
producdo de alimentos mais saudaveis e tem como principios basicos o respeito a
natureza, ao produtor e ao consumidor. Suas ac¢des sao desenvolvidas junto ao
Grupo de Produtores Ecoldgicos, criado com o objetivo de implantar tecnologias

agroecologicas que tém como compromisso a qualidade dos alimentos e a

28 Programa realizado no periodo de maio de 2005 a junho de 2008 com recursos do BID e Fundo
Especial Japonés (JSF), com o propdsito de promover o desenvolvimento sustentavel na regido do
baixo estuario da Lagoa dos Patos, que compreende os municipios de Rio Grande e S&o José do
Norte. O programa foi concebido sobre quatro linhas estratégicas e integradas: fortalecimento
institucional para a gestdo ambiental integrada; o fortalecimento de atividades econdmicas
tradicionais e ecoturismo; a geracdo de novas alternativas para as comunidades de baixa renda; a
recuperacdo de habitats e recursos costeiros. Nas suas diversas linhas de atuacdo, o programa
apresentou um marcante carater educativo, onde se estabelecem varios espacos e oportunidades de
discussdo com diferentes atores sociais. O projeto resultou na elaboracdo e aprovacdo do Plano
Ambiental do municipio de Rio Grande, do Zoneamento Ambiental do municipio, do Plano ambiental
da Ilha dos Marinheiros entre outros.
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responsabilidade com o consumidor. Fazem parte dogrupo agricultores
devidamente identificados que produzem um ou mais produtos sem a utilizacao de

agroquimicos (fertilizantes quimicos e agrotoxicos).

Entre as atividades do Projeto Agroecologia estd a realizagcdo de cursos
informativos para o conhecimento e aperfeicoamento das técnicas agroecoldogicas.
Ao todo foram realizados trés cursos de Agroecologia, dois na llha dos Marinheiros
com a participacdo de 15 pessoas de oito familias, e outro no Cassino onde
participaram 27 pessoas. Também sao realizadas reunides periddicas para discutir
formas de implementar acdes mais eficientes de producdo e comercializacdo de

produtos ecologicos.

O trabalho do NEMA junto aos produtores ecolégicos também conta com o
acompanhamento sistematico da assessoria técnica composta por um Técnico
Agropecuario e uma Eng? de Alimentos. Os dez agricultores integrantes do grupo
sdo acompanhados durante o cultivo e a comercializagdo, a fim de garantir a

qualidade ecoldgica e sanitaria dos produtos.

Os produtos oriundos da producdo ecologica estdo sendo
comercializados nas feiras livres: Feira do Produtor no Cassino aos sibados, Feira
no Bolaxa aos domingos e na Feira Ecolégica da FURG as quartas e, desde 2011,
também as sextas feiras. A Feira Ecoldgica da FURG representa um espaco
diferenciado de comercializacéo, ja que trabalha somente com produtos organicos. A
fim de assegurar a qualidade de produto organico, os alimentos comercializados na
Feira da FURG e aqueles que sédo vendidos em outras feiras sdo identificados
através de adesivos nos produtos embalados, faixa ou placa, cartaz e caixas com
adesivos que representam um selo de qualidade dos produtos, assegurada pelo

acompanhamento feito pelo préoprio NEMA aos produtores ecologicos.

A Feira Ecolégica da FURG é realizada tradicionalmente das 8h00 as 13h00
durante o periodo letivo do ano, sempre as quartas feiras no Campus Carreiros em
frente ao Centro de Convivéncia, e desde 2011 ganhou também a sexta feira neste
mesmo horario, de acordo com noticia publicada no Jornal Agora de 03/05/2011
(Anexo F). A disponibilidade de mais um dia na semana para o funcionamento da
feira permitiu dobrar as vendas, além de agradar ao publico que nao podia visitar a

feira nas quartas feiras.
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Esta feira iniciou em 2005 e vem se consagrando no espaco da Universidade.
De acordo com o Relatorio de Avaliacdo da Feira Ecolégica da FURG — 2010,
realizado pelo NEMA (Anexo C), a partir de 2011 os feirantes poderdo contar com
bancas fixas (Anexo D) recentemente construidas para lhes oferecer maior conforto

a fim de que possam melhor atender seus clientes.
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7. SOBRE OS ASPECTOS TEORICO-METODOLOGICOS

7.1. Motivagao de pesquisa

Esse tema de pesquisa muito nos instiga, pelo implicito desejo coletivo de
termos saude, desejo este compartilhado socialmente no exercicio revolucionario de
alteridade que fazemos para contrapor as praticas vigentes da sociedade capitalista
em que vivemos. Reconhecemos que ndo se trata de uma vontade solitaria, mas
compartilhada com todos aqueles que anseiam viver sem o0 6nus da doenc¢a quando
esta encontra sua origem na alimentacao inadequada, mais propriamente, no que se

refere a ingestao de alimentos contaminados por defensivos agricolas.

Pensamos ser, em principio, livres para escolher os alimentos que desejamos
comer. Porém, esta liberdade é tdo falsa quanto aquela pregada em nossa
sociedade do capital, sociedade da livre iniciativa. E importante que estejamos
atentos para que possamos entender que esta liberdade, a qual vivenciamos sob a
égide do Modo de Producéo Capitalista ndo € liberdade, pois as condi¢cdes materiais
de existéncia por ela oferecidas oprimem, limitam e até impedem o desenvolvimento

humano.

Somos livres entdo, somente para escolher alimentos, que na sua maioria
apresentam-se disponiveis para consumo, pela sua producdo estar maximizada
pelas substancias quimicas potencialmente prejudiciais ao organismo, contaminados

com venenos que possibilitam uma produgcdo sem prejuizo ao lucro.

Sabemos, entretanto da existéncia de alimentos saudaveis, como aqueles
produzidos de forma orgéanica, fora da l6gica do capital, livres de substancias
saudaveis ao lucro e prejudiciais a saude humana. Porém, a op¢ao por este tipo de
alimento ndo se populariza, uma vez que em geral vem agregada de um tempo
maior de trabalho e producéo, que acarreta um custo financeiro maior, inacessivel

ao consumo para a grande maioria da populagao.
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Mesmo nao sendo o foco principal desse estudo, tornou-se necessario
buscarmos compreender como 0 jogo de interesses no campo das relagbes sociais
de producdo nos afeta diretamente, para podermos romper com a situacado de
passividade e exigir, com praticas radicais, no ambito politico, alimentos saudaveis
para todos, e ndo somente para uma pequena parcela da populacdo que, com poder

aquisitivo bem maior, pode ter acesso e consumir um alimento de melhor qualidade.

7.2. Justificativa

Nosso tema de estudo, enquanto pertinente as questdes ambientais as quais
vém emergindo no contexto de nossa organizacdo social é influenciado por um
conjunto de elementos que sdo proprios desta forma de organizacdo, a saber, 0
modo de producao capitalista, o qual vem, com seu metabolismo se desenvolvendo
de modo a alcancar a expressdo de complexidade no presente da

contemporaneidade.

O processo histérico do contexto atual vem sendo marcado pela relagédo
indissociavel, e inevitavel, entre a natureza e o ser humano. Desde os primérdios da
historia da humanidade, temos, como seres humanos, desenvolvido grande
capacidade de alterarmos os elementos da natureza a nosso favor, produzindo

ferramentas e cultura por meio de nossa for¢a de trabalho.

Com o desenvolvimento da histéria da humanidade n6s humanos somos o0s
responsaveis pela nossa producéo social, historica, cultural. Isso nos remete a forma
como viemos nos produzindo historicamente como espécie, causando impactos

provenientes das intervenc¢des que implementamos no meio natural.

As fortes agBes metabodlicas do Capital tém intensificado as alteragbes da
natureza em prol do abastecimento de nossas necessidades humanas, cada vez
mais elaboradas e, podemos dizer, sem ingenuidade, necessidades
“desnecessarias”, criadas no interior de uma logica alheia ao interesse humano, mas
a favor do lucro. Na base deste modo produtivo estao relagcdes de exploracdo dos
recursos naturais e da forca de trabalho humana.

Uma prova disso € que a civilizagdo moderna, ancorada na tecnologia sob a

l6gica capitalista vem experimentando um declinio importante da qualidade
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nutricional dos alimentos fornecidos pela indastria alimenticia sob o fomento dos
avancgos tecnoldgicos indevidamente apropriados. Charles McGee (1986, p. 12) nos
traz esse cenario no prefacio de seu livro “Como sobreviver a tecnologia: um guia

para escapar dos poluentes da vida moderna” quando coloca que:

[...] cada “avango” tecnoldgico que aceitamos traz riscos sutis. Estes riscos
ndo foram considerados ou pesquisados enquanto estas tecnologias se
desenvolveram, mas seus efeitos acumulativos tém sido devastadores a
nossa saude. As mudancas negativas que fizemos em nosso alimento, ar,
agua e modo de vida voltaram como um bumerangue para nos atormentar.

Os alimentos fornecidos hoje apresentam uma reducdo dréstica de sua
qualidade nutricional, com o declinio consideravel de nutrientes indispensaveis a
satude humana, a exemplo das fibras, vitaminas e microminerais®®. Esse processo de
perda de qualidade nutricional dos alimentos - embora ndo seja acompanhado de
uma perda de paladar e aparéncia, devido ao acréscimo de agucares, gorduras, sal
e aditivos quimicos sintéticos que mantém no alimento estas caracteristicas - vem

ocorrendo ao longo dos ultimos 150 anos.

Esse declinio nutricional dos alimentos a principio ndo se deu de forma
intencional por parte da industria alimenticia, mesmo por que os conhecimentos
sobre nutricdo eram ainda escassos. O que se questiona é por que atualmente, com
o grande avanco dos conhecimentos nessa area, ainda continuamos a produzir
alimentos por meio de processos que deterioram sua qualidade nutricional, vindo a
comprometer de forma importante a salde das pessoas. Essa perda da qualidade
alimentar ocorreu gradualmente, impulsionada pelos interesses comerciais da
industria de alimentos, quando ainda nao se tinha conhecimento dos riscos dessa

deplec¢do nutricional para a saude humana (MCGEE, 1986).

Porém, hoje, a luz do que sabemos sobre a relacédo nutricdo/satde-doenca, e
considerando a continuidade da producéo alimentar que deteriora os nutrientes dos
alimentos e adiciona a estes substancias quimicas sintéticas prejudiciais a saude
humana, ndo nos é dificil reconhecer que, mais do que nunca, o interesse comercial
sobressai-se ao interesse do bem humano comum. Reconhecendo assim, a

verdadeira face do vildo, compreendemos que, mais do que nunca o alimento passa

? Esses minerais sdo0 assim chamados, pois sdo necessarios em pequenas quantidades para a
normalidade das func¢des fitais do organismo humano.
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a ser visto como mera mercadoria, € ndo como elemento necessario a promoc¢ao da
salude das pessoas, assim como, na mesma medida, 0os seres humanos séo
considerados meros consumidores cuja unica funcao existencial € circular o capital
no processo de consumo junto a outros processos estruturais e organizativos de

nossa sociedade capitalista.

A perda da qualidade dos alimentos ndo se restringe ao aspecto nutricional,
quando se reduz ou elimina, por refino ou processamento, certos nutrientes
essenciais para a boa saude humana. A qualidade alimentar também pode ser
deteriorada quando, no caso do uso de agrotdxicos, fertilizantes, horménios e outras
substancias quimicas sintéticas na produgdo agropecuaria de alimentos, os residuos
destas substancias permanecem no alimento, muitas vezes em doses elevadas,
incompativeis com o metabolismo organico e certamente prejudiciais a saude de

guem os ingere.

E dessa forma que, compreendendo a alimentacdo como uma necessidade
que nado é supérflua, mas, sim, essencial aos seres humanos, e considerando os
impactos socioambientais gerados na logica do agronegdécio (que é a légica mesma
do capital) é que justificamos esse nosso estudo e essa nossa proposta de

pesquisa.

Ao entendermos que a qualidade alimentar se faz condicdo material
necessaria, ndo somente para a existéncia, mas para a qualidade de vida das
pessoas, negamo-nos a compactuar com a permanéncia e a expansdo do
agronegocio, e atentamos para a necessidade de outro modelo de producdo de

alimentos que néo inclua em si a degradagdo humana e da natureza.

Também em vista da caréncia de abordagens abrangentes em relacdo ao
estudo dos fendmenos sociais buscamos conhecer nosso fendmeno de pesquisa
partindo da consciéncia de sua totalidade e de sua historicidade, de forma a nao

afasta-lo do contexto social no qual o mesmo se desenvolve.

Essa tentativa de nos aproximarmos dialeticamente de nosso fenébmeno de

pesquisa vai de acordo com o proposto por Lénine, segundo o qual:



81

o conhecimento é o processo pelo qual o pensamento se aproxima infinita e
eternamente do objeto. O reflexo da Natureza no pensamento humano deve
ser compreendido ndo de maneira “morta”, ndo “abstratamente”, ndo sem
movimento, ndo sem contradicdo, mas sim no processo eterno do
movimento, do nascimento das contradicdes e sua resolucdo. (LENINE,
1975, p.123).

Nesse ponto o autor destaca uma das categorias mais importantes da
Dialética Materialista, que € a contradicdo. Pela existéncia de contradicdes em todo
e qualquer fendmeno real é que podemos afirmar que nada é estéatico, “morto”,
abstrato, mas tudo € concreto - e que, portanto, existe - se desenvolve no
movimento que as contradigdes implementam nos fendémenos reais. Este movimento
é eterno na medida em que nenhum fendmeno real desaparece, mas sim se
transforma em outro, e assim sucessivamente, através do processo de nascimento

das contradicdes e sua resolucéo.

Em relacédo a escolha de nossos sujeitos de pesquisa, 0 principal motivo, e
talvez o que nos tenha sido de maior interesse para este estudo, € o fato de
compreendermos que os consumidores, dentro das relacbes de manutencdo do
agronegocio, representam a fragilidade do elo que nos direciona a um modo de
agricultura alternativo na producdo de alimentos, j& que a auséncia de consciéncia
sobre o0 que sejam essas possibilidades alternativas de producdo, bem como o
desconhecimento das relagdes que transformam o alimento e o trabalhador que o
produz em meras mercadorias, impede a estes consumidores emancipar sua
alimentacdo, e fazer escolhas no sentido da saude, da preservacédo ambiental, e da

justica social.

7.3. Metodologia de pesquisa

Nossa analise voltou-se a identificacdo das contradicdes presentes nas
representacdes dos sujeitos da pesquisa em relacdo ao contexto real do fendmeno
estudado. Para tal, conduzimos nossa investigacdo sob o fundamento tedrico-
metodologico do Materialismo Dialético e do Materialismo Histoérico, proposto por
Karl Marx como método de andlise da realidade.

Sendo assim, nossa analise do fenbmeno de pesquisa, constitui-se como um

estudo de caso, na perspectiva qualitativa da dialética materialista, delimitado
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metodologicamente pelas categorias filosoficas e histéricas, respectivamente,

contidas no fundamento referido.

As representacdes sociais sao 0s instrumentos capazes de revelar as visdes
de mundo dos sujeitos da pesquisa, caminho pelo qual podemos identificar as
contradicOes existentes entre o que foi dito, ou seja, as representacdes dos sujeitos
e o contexto do fendmeno material social, considerado em sua totalidade.

A totalidade, juntamente com a contradicdo, € uma categoria do Materialismo
Dialético que representa o conjunto de relacdes e ligacdes estabelecidas no ambito
do fendbmeno real. A contradicdo corresponde ao mecanismo pelo qual o fenémeno
se desenvolve, sendo que o processo de desenvolvimento do fenbmeno somente é
possivel pela existéncia de contradi¢cdes internas e externas a este que o levam, por
fim, a transformar-se em outro fenbmeno pela resolucdo das contradi¢cdes. Quanto
mais evidentes e conflitantes sdo as contradi¢cdes existentes no fendmeno, maior é a
possibilidade dialética, ou seja, maiores sdo as condi¢des para a transformacao do

fenbmeno em outro.

Em nossa pesquisa nos apoiamos no principio de que € necessario conhecer
a realidade, e ndo apenas na sua superficialidade, mas em sua profundidade
possivel, para que possamos entdo intervir de alguma forma para a transformacéo
das condi¢cdes que oprimem e limitam o desenvolvimento humano, sem esquecer
que tal desenvolvimento ndo pode se acontecer a custa da exploracéo indevida e da

destruicdo da natureza.

A obtencédo das informacdes frente aos sujeitos da pesquisa deu-se por meio
de um questionario prévio e entrevistas semiestruturadas, a partir dos quais
buscamos localizar nas respostas e nas falas dos mesmos as representacdes
destes em relacdo aos produtos comprados na Feira Ecolégica da FURG®, Campus
Carreiros, e consequentemente, sobre temas que se relacionam a totalidade de
nosso fenbmeno de pesquisa.

¥ A Feira Ecologica da FURG teve origem a partir do Projeto Costa Sul como nova via de
comercializagdo dos produtos do Grupo de Agricultores Ecologicos do Rio Grande, e vem sendo
mantida pelo apoio da Universidade Federal do Rio Grande (FURG), mais particularmente através do
Nucleo de Desenvolvimento Social e Econdmico — Nudese/FURG e conta com o importante
acompanhamento continuado do Nucleo de Estudos e Monitoramento Ambiental — Nema. A feira é
aberta todas as quartas feiras, no Campus Carreiros da FURG, entre o Centro de Convivéncia e o
Restaurante Universitario. Esta feira ja é tradicional no Campus da FURG, e oferece produtos de
origem organica, como frutos, legumes, verduras, doces e patés vegetais.
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Em se tratando desse instrumento metodolégico — a entrevista
semiestruturada - de acordo com Minayo (1994), o mesmo é utilizado pelas suas
possibilidades de revelar condi¢cdes estruturais, valorativas e simbolicas dos
individuos ou grupos de estudo. Ainda, segundo a autora, este instrumento nos
permite entrar em contato com as representacbes sociais de um grupo, em

condicdes historicas e culturais especificas.

Para Trivios (1987) a entrevista semiestruturada tem como caracteristica
guestionamentos basicos que sdo apoiados em teorias e hipoteses que se
relacionam ao tema da pesquisa. Os questionamentos dao fruto a novas hipoteses
surgidas a partir das respostas dos informantes. O foco principal é colocado pelo
investigador-entrevistador. Complementa o autor, afirmando que a entrevista
semiestruturada “[...] favorece ndo s6 a descricdo dos fendmenos sociais, mas
também sua explicacdo e a compreensio de sua totalidade [...]” (TRIVINOS, 1987,
p. 152), além de manter a presenca consciente e atuante do pesquisador no

processo de coleta de informacoes.

Buscamos relacionar as representacdes obtidas a partir dos questionarios e
das entrevistas semiestruturadas ao contexto social no qual vivemos, langando méo
de algumas categorias do Materialismo Dialético, Materialismo Histérico e da
Economia Politica para explicar principalmente como o Modo de Producgéo
Capitalista condiciona os processos produtivos (a producdo de alimentos), o

consumo, a saude, a vida das pessoas.

Esse estudo buscou investigar as representacdes sociais elaboradas pelos
sujeitos de pesquisa em relagdo aos alimentos organicos comercializados na Feira
Ecologica da FURG. Partimos, para isso, do pressuposto de que: a realidade
subjetiva, ou 0 pensamento, ou as representacdes dos sujeitos constituem-se no
intermédio com o concreto, ou a realidade objetiva. Quando o sujeito, em sua
capacidade intelectual comum aos humanos, percebe o real por meio dos sentidos,
essa “imagem” percebida € entdo permeada pelos elementos que constituem a
consciéncia individual. Neste “dialogo” entre a realidade percebida pelos sentidos e
a consciéncia do sujeito sdo geradas as representacbes dos fendmenos reais,
elaboradas de maneira singular pelo sujeito.

Mas, na pratica, podemos inferir a existéncia de representacdes semelhantes

entre grupos de sujeitos submetidos a condicbes materiais que sdo comuns. A forca
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7

destes condicionantes sociais € importante no momento em que 0S Ssujeitos
representam os fendmenos vividos, ou percebidos. Ousando tecer aqui um exemplo
para tal, que podemos facilmente transpor para a realidade a ser pesquisada.
Podemos considerar que, a forma como estudantes de uma escola publica de
periferia representam o fenémeno social “mercado de trabalho” podera ser
notadamente distinto daquela elaborada por estudantes em realidade contraria,
como no caso dos que frequentam uma escola privada em area nobre, ou mesmo

publica.

Os incentivos, 0s recursos, as exigéncias, as condigcdes materiais sdo outras.
E embora os processos globalizantes tendam a diminuir os abismos existentes entre
as “realidades”, por meio principalmente dos artefatos midiaticos e da circulacéo de
mercadorias, produtos, culturas em esfera global sob a forma do consumo e dos
relacionamentos virtuais estabelecidos no ambito das redes de internet, por
exemplo, ainda assim os sujeitos “sofrem” forte influéncia de suas relagdes sociais

proximas e de seu contexto quando elaboram suas representacdes de mundo.

As representacfes sociais enquanto corpus empirico sobre o qual nos
lancamos & andlise neste estudo s&o apoiadas na teoria do reflexo®! de Alexandre
Cheptulin (1982). Essa teoria parte da concepcdo de que a matéria, ou seja, a
realidade objetiva, ou tudo o que existe materialmente nho mundo tem a propriedade
de ser refletido. Uma das formas de reflexo, a mais elaborada delas, é a consciéncia

humana.

A atividade psiquica dos animais superiores, a um certo grau de
desenvolvimento de seu sistema nervoso, do cérebro, transforma-se
necessariamente em uma forma qualitativamente de reflexo da realidade,
transforma-se em consciéncia. Desde modo a consciéncia € uma forma de
reflexo da matéria mais altamente desenvolvida, o cérebro. A consciéncia é
um aspecto da forma social do movimento da matéria. A consciéncia € um
produto social (CHEPTULIN, 1982, p.90). " A consciéncia é a compreensao
do que se produz na realidade ambiente". (p.99).

%! De acordo com Alexandre Cheptulin (1982, p.78), “o reflexo representa a faculdade de uma
formacdo material reagir de uma maneira determinada, sob a influéncia de uma outra forma material,
e, através das modificacdes correspondentes de certas propriedades ou estados, a faculdade de
representar ou de reproduzir as particularidades desta outra formag&o material".
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A propriedade essencial da consciéncia € a de refletir a realidade. Porém,
esse reflexo ndo pode ser uma analogia a imagem que se forma no espelho tal qual
€ a forma do objeto refletido. Na consciéncia o reflexo se da criativamente,
constituindo as sensacodes, as representacdes, 0S juizos e 0s conceitos, todos eles

condicionados também as condi¢cdes proprias, peculiares e inerentes a propria

consciéncia.

Como dito, o reflexo da realidade na consciéncia humana ndo é um reflexo
espelhado, mas se realiza a partir das categorias e leis da dialética materialista em
busca da maxima compreensdo em nivel de aprofundamento que podemos
desenvolver da realidade. O reflexo é a realidade objetiva compreendida na
subjetividade humana. E assim que as representacdes sociais sdo as “tentativas” de
compreensao da realidade que se dao ao nivel da consciéncia, quando esta busca

interpretar e explicar os fendmenos da realidade.

Representar € uma necessidade fundamental aos seres humanos, pois
guando representamos o que € percebido pelos sentidos estamos buscando explicar
e compreender a realidade, para que ela ndo nos seja alienadora. Porém, mesmo
guando buscamos compreender a realidade por meio do processo de
desenvolvimento de uma ideologia critica, deparamo-nos com as investidas
constantes da ideologia burguesa, que nos mostra saberes invertidos, mitos,
convencendo-nos de que eles sdo a realidade, quando na verdade, se nos
lancarmos a compreender o movimento engendrado na ideologia burguesa,

estaremos entdo expondo a logica perversa do capital.

As representacdes sociais sao, nessa investigacdo, os instrumentos capazes
de revelar as visées de mundo dos sujeitos da pesquisa, caminho pelo qual foi
possivel identificar certas contradices existentes entre o que foi dito, ou seja, as
representacdes dos sujeitos e o contexto do fendmeno pesquisado, considerado em
sua totalidade.
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7.4. Fendmeno e Problema de Pesquisa

Ao apresentar nosso fendbmeno de estudo: “As representacdes sociais dos
consumidores dos produtos da Feira Ecoldgica da FURG”, buscamos estuda-lo, com
certa audacia, dentro da perspectiva tedrica do Materialismo Dialético, pois
pensamos que seja a mais coerente com relacdo a concepcdo de mundo, natureza,
homem, sociedade que temos nos pautado. Para tal, ndo poderia ser diferente,
apoiamo-nos nas categorias do Materialismo Dialético e Materialismo Histdrico,
pelas quais buscamos determinar a natureza do objeto estudado com mais precisao

e clareza possivel.

O Fendbmeno Material Social Sensivel que estudamos - “Os alimentos
ecologicamente produzidos e seu consumo pela populagcdo consumidora da Feira
Ecoldgica da FURG” - como todos os demais ndo se encontrou isolado, mas sim,
dentro de um conjunto de fenbmenos materiais da mesma espécie e de outras
naturezas, apresentando relacbes e ligacbes com os demais, fazendo parte

constante de nossas atividades alimentares como seres vivos.

Os alimentos ecologicamente produzidos e seu consumo pela populacdo
consumidora da Feira Ecoldgica das quartas e sextas feiras na FURG constituiu-se
em si, nosso Fenémeno Material Social de Pesquisa. Esse fenbmeno apresentou em
sua esséncia um conjunto de relacdes sociais que o envolvem em sua totalidade a
Natureza, no geral e o Ser Social em sua particularidade. As representagdes sociais
gue esses consumidores fazem desse produto enquanto qualidade alimentar foi o

foco da pesquisa.

Como todo fendbmeno material ele apresentou contradicbes geradores do
movimento que estabeleceu o seu desenvolvimento. Isso criou para nos a
necessidade de conhecer, investigar o mais profundamente possivel a
representacao social que os consumidores desta Feira Ecoldgica continuam fazendo
da saude e da Natureza - meio ambiente - ao usarem um produto organico em
detrimento a um produto com agrotoxico, enquanto consciéncia do agir coerente do

vir a ser humano.

Assim, para a formulacdo de nosso problema de pesquisa, consideramos o

desenvolvimento de estudos que sao realizados na area. Consideramos 0s escritos
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que antecederam esse momento de nossa dissertacdo, como alerta e fase do
préprio método, onde sua compreensdo esta no poder de abstrair a realidade para
nela nos inserirmos. Com esse entendimento, salientamos as contradicbes da
consciéncia, quando se usa conhecimentos velhos em situacbes e momento de
hoje, que estdo a exigir outras formas de compreender a realidade e de nela

participar.

Conhecer a producéo dos alimentos sem compreendé-la nas contradicdes do
Modo de Producao Capitalista impede o “pensar certo”. Torna dicotdmica a oposi¢ao
teoria e pratica. A contradicdo que se produz entre teoria e pratica da-se quando as
praticas desenvolvidas ndo séo equivalentes as praticas indicadas pela teoria usada,
— pela compreensdo de mundo — saude e alimentacdo necessaria para uma vida

saudavel.

Marx tem recomendado, no Método da Economia Politica que apos
distinguirmos, através dos processos de abstracdo ou de andlise, as partes mais
importantes que constituem o fendmeno material social sensivel, devemos
determinar, dentre os principais e ndo principais, o elemento dominante. Embora néo
tenhamos nomeado esses elementos, eles fizeram parte da analise de nosso
fenbmeno. Porém, estamos destacando as representacfes sociais dos
consumidores dos produtos agroecolégicos comercializados na pequena feira no
Campus da FURG como sua esséncia, por encontrar nelas um nivel de consciéncia
que podera ajudar na formacdo de seres comprometidos com a saude geral do

planeta.

Como Marx o fez ao escrever O Capital, buscando, aqui, conhecer,
primeiramente, como surgem e como acontecem as relacdes entre os fenbmenos
materiais sociais que ele observava, e como eles vao se constituindo ao longo da
histéria, como vao se transformando, desde sua origem, as passagens de uma fase
para outra, e quais efeitos se manifestam na vida em sociedade para ser tal qual se
apresenta em um determinado momento histérico. Foi assim que organizamos e
desenvolvemos nosso trabalho, buscando situar a origem e o desenvolvimento de
nosso fenbmeno material dentro de uma referéncia histérica dinamica de fatos que

se tém apresentado no processo social.

Essa referéncia historica, que buscamos mostrar na primeira parte desta

dissertacdo, tem a intencdo de confrontar o consumo dos produtos de processo



88

agroecologico e sua relagcdo com a saude humana com o de outros processos de
producéo, vinculados ao lucro previsto no agronegocio, e ndo com teorias ou idéias
sobre esse particular. Isso nos permite, até certo ponto, ratificar as explicacdes que
temos concluido de leituras e andlises, que explicam o porqué de termos trabalhado
esse tema e ndo outro, na defesa da producdo saudavel de alimentos para a

populacao.

Assim, para encontrar as propriedades especificas desse processo de
desenvolvimento alimentar, foi-nos necessario encontrar as contradicdes que ele

apresenta e cuja origem esta fundamentada no Modo de Producédo Capitalista.

Na analise que realizamos, nossa preocupacao fundamental foi descobrir as
contradicdes presentes no desenvolvimento do processo educativo do agronegacio,
enguanto agricultura como atividade produtora de riqueza, e a Educacdo Ambiental,
no desenvolvimento de novas préaticas direcionadas a superar as contradigcbes que
dificultam ou mesmo impedem a qualidade alimentar e a saude da populacdo. Essas
contradicbes de forma essencial se apresentam como a “Teoria” e a “Pratica”,

presentes no cotidiano desses consumidores.

A partir dessa compreensdo, destacamos nosso problema de pesquisa
constituindo-se em um estudo que buscou desvelar: Que contradigbes existem nas
representacdes sociais dos consumidores dos produtos da Feira Ecolégica da FURG

e como elas se apresentam em suas praticas alimentares?

A existéncia da feira ecolégica nas quartas e sextas feiras no Campus
Carreiros da FURG, em nosso entendimento, precisa constituir-se cada vez mais
como uma proposta politico-pedagdgico progressista voltada para todos aqueles que
buscam nos alimentos ali comercializados a superacao das condicdes de dominacao
a que estamos submetidos pelo agronegdécio, propiciando uma acédo pedagdgica,
dialética, em que se efetive na organizacdo e na sistematizacao de saberes sobre a
gualidade dos produtos ecologicamente produzidos e seus resultados salutares para

a vida humana.
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7.5. Hipdteses e objetivos perseguidos na investiga  ¢ao

Vivendo em uma sociedade em que o “modo de producéo tem desaparecido o
ser humano como pessoa”’ (QUINTANILHA, 1985, p. 327), em que os trabalhadores
sofrem os desmandos do capital, que se nutre principalmente do lucro, da extragéo
da mais valia, ou seja, da exploracdo do trabalho assalariado, somos levados a
entender que esse modo de producdo vigente em nossa sociedade igualmente
domina ndo sé as atividades da fabrica, da agricultura, mas de todos os setores
produtivos da sociedade. Nesse sentido, a existéncia humana, configura-se também

em forma de mercadoria.

Em Marx (1985, p. 975) lemos:

Supomos assim que o modo de produgdo capitalista domina, além da
atividade fabril, a agricultura , isto €, que esta é explorada por capitalistas
que de saida s6 se distinguem dos demais capitalistas pelo setor em que
aplicam o capital e o trabalho assalariado mobilizado por esse capital [...] A
suposicdo do modo capitalista de producdo se ter apoderado da
agricultura, implica que ele domina todas as esferas da producéo burguesa.
O modo de producado capitalista desapropria o trabalhador das condicdes
de producéo e, do mesmo modo nha agricultura subtrai a propriedade

ao trabalhador agricola e subordina-o a um capitali  sta que explora a
agricultura para conseguir lucro

Segue Marx (1985, p. 975) com a explicacao:

O lucro, essa forma de mais valia, mesmo quando o lucro se converta em
capital, ndo constitui a fonte de novo capital. A mais valia passa
simplesmente, de uma forma, para outra, mas ndo é essa mudanca de
forma o que faz dela capital. O que funciona entdo como capital é a
mercadoria e o valor dela.

Essa contradicdo apresentada pela logica do capitalismo faz-nos crer,
segundo Wood (2003, p. 15), que € necessario e urgente refletirmos criticamente
sobre 0 modo de producdo vigente e excludente, e que fagamos nessa critica 0
anuncio de que “as leis do “movimento” capitalista ndo sdo leis universais da
histéria”, buscando no materialismo historico critico, cujas raizes estdo na critica da
economia politica, uma critica ao capitalismo que derrote a conviccdo de muitos de

gue nada mais é possivel.
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Uma vez identificada que a producdo agricola fundada no agronegécio se
constitui como efeito do modo de producgédo de sua vida material, faz-se necessario
pensar que forma ou que estrutura de agricultura precisam ser desenvolvidos, para
impedir que os diagnosticos ja conhecidos sejam prescricbes dadas como sem

solugéo.

Aqui, torna-se importante conhecer, para nosso melhor entendimento, o que
expressam Marx e Engels em A Ideologia Alema, quando se referem
especificamente ao modo de producéo e a sua influéncia sobre o desenvolvimento

do individuo, ser humano.

Pois, como dizem Marx e Engels, em A Ideologia Alema:

O modo como os homens produzem seus meios de vida depende, em
primeiro lugar, da natureza dos préprios meios de vida encontrados e a
reproduzir. Este modo de produg&o ndo deve ser considerado no seu mero
aspecto de reproducgédo da existéncia fisica dos individuos. Trata-se ja, isso
sim, de uma forma determinada da atividade destes individuos, de uma
forma determinada de exprimirem sua vida, de um determinado modo de
vida dos mesmos. Como exprimem sua vida, assim os individuos s&o.
Aquilo que eles séo coincide, portanto, com sua producdo, com 0 que
produzem e também como produzem. Aquilo que os individuos sé&o
depende, portanto, das condi¢cées materiais da sua producéo (1984, p. 15).

Mais adiante, na mesma obra Marx e Engels expressam:

A producao da vida, tanto da propria, no trabalho, como da alheia, na
procriacdo, surge agora imediatamente e como uma dupla relacdo: por um
lado, como relacdo natural, por outro lado, como relacdo social, social no
sentido em que aqui se entende a cooperagdo de varios individuos seja em
gue circunstancias for e nao importa de que modo e com que fim. Daqui
resulta que determinado modo de producao, ou fase, industrial, esta sempre
ligado a um determinado modo de cooperacéo, ou fase social, e este modo
da cooperacdo é ele préprio uma forca produtiva, e que quantidade das
forcas produtivas acessiveis aos homens condiciona o estado da sociedade,
e, portanto a “histéria da humanidade” tem de ser sempre estudada e
tratada em conexao com a histéria da industria e da troca (1984, p. 15).

A natureza dialética pretendida nesse estudo ja indica o caminho dificil por
onde essa pesquisa trilhou, imposta pelo fato de a nossa formacdo escolar e
académica ter sido de forte teor positivista, e 0 método Materialista Dialético exige

uma visao do fendmeno em sua totalidade.
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S6 conseguiremos compreender o fenbmeno em sua totalidade a partir do
conhecimento das contradi¢cdes, no caminhar histérico, ndo em sentido linear, mas
na dindmica da vida material. E assim, poderemos conseguir ir além das aparéncias,

em busca da esséncia dos fenbmenos.
Os objetivos desta pesquisa foram:

1- Conhecer, interpretar, explicar e compreender as contradigbes existentes
nas representacdes sociais dos consumidores dos produtos da Feira Ecoldgica da

FURG e como elas se apresentam em suas praticas alimentares.

2- Analisar e interpretar o discurso cotidiano dos consumidores dos produtos
ecologicamente produzidos e comercializados na Feira Ecolégica da FURG, a

compreensao da producao organica de alimentos agricolas e a saude das pessoas.

3- Propor sugestbes, a luz dos resultados da pesquisa, de saberes e
recomendacdes que sejam capazes de contribuir na elaboragcdo de uma producao
agricola de alimentos como proposta pedagédgica de Educagdo Ambiental

transformadora na saude da populacao.

A formulacdo de hipoteses, nesta pesquisa, como em qualquer outra de
cunho qualitativo, ndo significou um caminho obrigatério a seguir, embora se tenha
apresentado de forma bastante precisa em todas as analises realizadas.
Consideradas dentro da proposta metodolégica como um possivel resultado a ser
encontrado, nossas hipoteses levantadas, embora passivas de reformulacdes, ou
mesmo de serem substituidas por outras que melhor pudessem corresponder as
descobertas que buscdvamos, foram nossa bussola a medida que iamos
desenvolvendo as analises dos conteldos das entrevistas semi-estruturadas que

foram realizadas com os consumidores da feira.
Trés foram as hipoteses trabalhadas:

1 Existem contradi¢des fundamentais no discurso dos consumidores dos
produtos ecologicamente produzidos e comercializados na Feira Ecoldgica da FURG
que impedem ou dificultam uma pratica coerente com a perspectiva de uma

alimentacdo totalmente sem agrotoxicos.

2 Ha situacdes-problema, como a persisténcia e as condicdes materiais
apresentadas pela realidade objetiva de vida, que levam os consumidores dos
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produtos da Feira Ecoldgica da FURG a desenvolverem um referencial tedrico critico
em sua alimentagdo, que os impedem de vivencia-lo como préatica pedagdgica

revolucionaria de salde alimentar.

Paulo Freire, em Pedagogia do Oprimido, consegue nos mostrar uma
possibilidade para tal hipétese ser verdadeira, que esta intuida por nés com o apoio
da fala de Freire, quando diz:

Os oprimidos, que introjetam a “sombra” dos opressores e seguem suas
pautas, temem a liberdade, na medida em que esta, implicando a expulsao
desta sombra, exigiria deles que “preenchessem” o “vazio” deixado pela
expulsdo com outro “contetdo” — o de sua autonomia. O de sua
responsabilidade, sem o que ndo seriam livres (2000, p. 34).

~

A idéia trazida por Freire, no que tange a “liberdade”, assume o sentido por
nos compreendido de que ela seja uma conquista, e ndo uma doacgao, e que exige
de todos uma permanente busca. Por outro lado, segundo o mesmo autor, essa
busca permanente so6 vai existir no ato responsavel de quem a faz. E, “ninguém tem
liberdade para ser livre: pelo contrario, luta por ela precisamente porque nao a tem
[...]” (2000, p. 34).

Continuando com Freire, buscando justificar nossos objetivos, destacamos da
Pedagogia do Oprimido:

Os oprimidos, contudo, acomodados e adaptados, “imersos” na prépria
engrenagem da estrutura dominadora, temem a liberdade, enquanto ndo se
sentem capazes de correr 0 risco de assumi-la. E a temem, também, na
medida em que lutar por ela significa uma ameaca, ndo s6 aos que a usam
para oprimir, como seus “proprietarios” exclusivos, mas aos companheiros
oprimidos, que se assustam com maiores repressodes (2000, p. 34).

Ao descobrirmos como superar as contradigbes que se apresentam em todo o
processo de vida, as vezes descobrimos que ndo somos livres para assumirmos
uma pratica revolucionaria, em nossa prépria alimentacdo, e assim, nao

conseguimos ser auténticos.

Os consumidores em geral, quando querem ser, pelo dominio de teorias

revoluciondrias, temem ser, suas lutas se travam entre assumir na pratica 0s
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conhecimentos verdadeiros sobre saude alimentar, construidos no desenvolvimento
das praticas sociais, ou ter a ilusdo de que, ao se alimentarem na forma
convencional, atuam na acdo opressora das direcbes do econbmico que o

agronegocio oferece.

Para Freire, a superacdo dessas contradi¢cdes € um “parto” que traz ao mundo
um novo consumidor, ndo mais oprimido, alienado, dependente, fetichizado e

temeroso, mas um cidadao de seu consumo, libertando-se.

3. As condi¢des como se organizam e se desenvolvem as praticas de oferta e
compra dos produtos da Feira Ecolégica da FURG, podem nao estar possibilitando
um nivel de conscientizagdo mais audaciosa deles frente as necessidades humanas

de uma politica permanente de mudancas de habitos alimentares.

Nessa hipotese, atribuimos aos organizadores da feira de produtos ecoldgicos
da FURG parte das causas que possibilitaram essas praticas ter um tipo de
desenvolvimento, conduzindo a uma pratica pedagdgica de facilidade de compra,

propria das condicdes criada pela FURG com esse projeto.

Essas condi¢des que se criaram, resultado de multiplas praticas do cotidiano
dos agricultores ecologicamente corretos e suas compreensdes sobre os efeitos na
salude alimentar, ligados a garantia de um publico assiduo, por ser seu local de
trabalho, garantido pela Instituicdo como projeto de extensdo universitaria, oferecem
a qualidade da feira um espaco privilegiado pelo grau académico de seus
frequentadores, e interferem sobremaneira na formacdo de novos habitos de
alimentagdo, mas que poderdo ser causa do sentimento de comodidade na

aguisicao desses produtos e néo a busca radical por produtos dessa qualidade.

As questbes estardo ai para uma busca intermitente e o debate precisa
continuar aberto, sem que se tenha a pretensdo de esgota-lo. O que se buscou
foram tentativas de respostas que procuram néo fechar a discusséo, de modo que a
teoria ndo se constitua como “camisa de for¢ca”, mas como possibilidade de

instigacao de novas questdes de pesquisa.

Assim, procuramos, na busca desses objetivos e hipdteses, resgatar a
intencdo de desvelar que contradicdes existem nas representacdes sociais dos
consumidores dos produtos da Feira Ecolégica da FURG e como elas se

apresentam em suas praticas alimentares, ao interpretar como se da a relacdo entre
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consumidor e produto, enquanto processo humano e historico de satisfazer a

necessidade humana de alimentagéo.

7.6 Das informacdes as analises

As informacdes obtidas a partir dos questionarios e das entrevistas semi-
estruturadas constituiram o corpus empirico sobre o qual trabalhamos no empenho
de categorizar sua forma e conteddo de acordo com o que estamos compreendendo
em nossa base materialista dialética. Nesse processo voltam a atuar, assim como da
analise da realidade na qual se fizeram notar como afirmacdo de nosso processo
engquanto sujeitos da constituicdo dialética, ou subjetivamente se fizeram presentes
nos paragrafos que se anteporam a estes, as categorias do Materialismo Dialético,
Materialismo Histérico e Economia Politica.

Na investigacdo do corpus empirico especifico deste estudo de caso,
buscamos investigar, explicar, interpretar e compreender como nosso fenémeno de
pesquisa em sua condicdo de totalidade relaciona-se com a realidade sécio-histérica
por ndés vivenciada no contexto da sociedade capitalista. Assim, buscamos
compreender os pormenores de nosso fendmeno de pesquisa, reconhecendo nele
proprio as relacbes que acontecem no ambito da ordem capitalista enquanto
organizacao social direcionada a influenciar ou mesmo determinar todas as funcdes

vitais de nossa sociedade, incluindo a producao de alimentos.

Viemos insistindo no decorrer desta dissertagdo que a concordancia entre o
agronegocio - enquanto atividade produtora de riquezas - e o capital é indubitavel
aos que buscam compreendé-lo a partir da consciéncia critica. E assim que, ao nos
depararmos com as representagcdes sociais dos nossos sujeitos de pesquisa, 0S
consumidores da Feira Ecolégica da FURG, estamos encontrando de alguma forma

o conteudo da sociedade capitalista ideologicamente colocado.

As representacdes sociais, enquanto subjetividade humana, revelam-nos a
possibilidade de nelas reconhecermos diversas categorias empiricas e também as
categorias filosoficas e historicas do Materialismo Dialético e Historico, além das
categorias da Economia Politica, enquanto conjunto categorial especifico elucidado

por Marx em sua analise da realidade burguesa, mas que, diante da continuidade do
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periodo sécio-histérico moderno, e ndo o seu fim como supdem os movimentos pos-

modernos®?, ndo deixaram de na sociedade hoje.

As contradi¢cbes sao reveladas entre o que é pensado: o desejo de ter saude
e qualidade de vida, e a pratica, quando o consumidor diz que fuma, faz uso de
alcool, ndo pratica nenhum tipo de atividade fisica (comportamentos que
reconhecidamente deterioram a saude), pela discordancia entre esses dois
elementos da praxis, entre 0 que é pensado e 0 que esta sendo feito. Nesse caso,
entre o ideal de vida almejado, cuja acdo é a busca pelo alimento organico, livre de
substancias prejudiciais, h4 diversas condi¢cdes materiais da propria vida, que por
vezes se articulam mesmo independentemente da nossa vontade, como no caso da
dieta alimentar contemporanea e ocidental que nos € “imposta”, na realidade social
do Modo Capitalista de Producéo e de um conjunto cultural que limitam ou impedem

praticas coerentes com o ideal desejado.

De forma a preservar 0s sujeitos da pesquisa, agueles que responderam aos
guestionarios e as entrevistas semiestruturadas (Anexo G) foram identificados por
codigo contendo letra e ndmero; no primeiro caso utilizamos uma identificacédo
contendo a letra C (referente ao termo “consumidor”), e numeragao de 1 a 28,
totalizando o niumero de questionarios respondidos. Para as entrevistas, o cédigo é:
El; E2; E3, correspondente aos trés sujeitos entrevistados para essa pesquisa.

%2 No Modo de Producéo Capitalista, a ideologia burguesa ganha espaco pelo recrudescimento da
visdo pés-moderna de mundo que procura desviar da compreensdo social temas imprescindiveis
para 0 necessario processo de transicdo da sociedade, como enfatiza lasi: “O pensamento poés-
moderno tenta resolver esse dilema decretando o fim da “totalidade”. A verdade agora esta na parte,
no concreto concretamente existente, na singularidade do acontecimento. A totalidade e os
fantasmas que a materializaram todos estes anos, como a histéria, a sociedade, o Capitalismo, as
classes, o socialismo, o homem, foram desmascarados como meras constru¢des, como discursos
que tentam em vao reduzir o fluxo vivo do presente em esqueletos conceituais compreensivos. Eis
que fica assim resolvido um dilema que assombrou todo o pensamento humano desde os velhos
gregos: a relacdo entre o todo e suas partes. E na particularidade que encontramos a existéncia,
decreta 0 pensamento pds-moderno, o todo nao mais seria que uma projecdo defensiva na qual os
seres humanos buscam fugir do jogo aleatério da existéncia” (IASI, 2006, p. 24).
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8 PREAMBULOS: O CONSUMIDOR E A FEIRA

A andlise das representacdes sociais dos consumidores da Feira Ecoldgica
da FURG sobre os produtos ali adquiridos teve como ponto de partida a elaboracéo
de um questionario objetivo destinado a colher informacgfes de identificacdo de
“guem sao” os consumidores de seus produtos, contendo uma questao aberta sobre
os produtos vendidos na feira. O objetivo deste questionamento foi buscar uma
compreensao inicial sobre quem sdo as pessoas que procuram esse tipo de

alimento.

Fizemos uma categorizagdo do conteudo dessa questdo aberta respondida
pelos sujeitos da pesquisa, a fim de identificar as representacfes e também algumas

contradicbes que foram reveladas pela metodologia utilizada.

A organizacdo e materializagdo das respostas dos consumidores a essa
guestdo originou onze categorias empiricas, que foram reconhecidas como “as
representacdes que tém os consumidores da Feira Ecoldgica da FURG sobre os
produtos ali vendidos”. Séao elas: (1) Produtos organicos; (2) Sem agrotoxicos; (3)
Produzidos pelos feirantes; (4) Projeto da FURG; (5) Produtos de alta qualidade; (6)
Qualidade ambiental; (7) Produtos saudaveis; (8) Produtos saborosos; (9) Produtos
naturais; (10) Atendimento excelente; (11) Agricultura familiar.

Com base nessas categorias, reunimos dois eixos para discutir as relacdes e
ligacdes possiveis entre essas categorias empiricas, trazendo, sempre que possivel,
as categorias do Materialismo Dialético, do Materialismo Histérico e da Economia

Politica, como fundamento em nosso estudo.

Nas representacfes dos consumidores, pudemos reconhecer a existéncia de
vinculos entre o consumidor, o produtor, o produto, e o modelo de producéo,
afirmando para nos a totalidade de ligacdes e relagbes que constituem a existéncia e

o desenvolvimento de nosso fendbmeno de pesquisa.
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No entanto, antes que nos lancemos a analise das representacdes sociais
dos consumidores a partir das categorias empiricas, filoséficas e historicas, faz-se
necessario tracar alguns breves paragrafos sobre a identificacdo dos consumidores
da Feira Ecologica da FURG. Quanto a ligacdo dos sujeitos da pesquisa com a
FURG, responderam a este questionario 20 estudantes, trés professores, quatro

funcionérios e um transeunte.

Uma analise, sem grandes pretensdes, sobre esses numeros possibilita-nos
qguestionar os motivos que levam ao consumo prevalente ser praticado por
estudantes, ao invés de ser praticado pelos docentes da FURG. Se partirmos da
concepcao hipotética de que os professores, por terem nivel de formacdo académica
mais elevado que estudantes de graduacdo e mesmo de pés-graduacao, e supondo
que informacdes sobre o produto vendido na feira, bem como sobre a importancia da
producdo ecoldgica devam acompanhar o nivel de formacdo, questionamos que
motivos estdo a limitar o consumo desses produtos pela categoria docente da
FURG?

E-nos possivel reconhecer aqui uma contradi¢do entre aquilo que se espera
como pratica consciente de um professor de Ensino Superior, € 0 que realmente se
concretiza. A diretividade de nossa reflexdo vem também no sentido de supor que a
existéncia de determinadas condi¢cdes reais materiais da vida dos docentes da
FURG - como um fendmeno particular, mas que pode incluir em semelhanca outras
Universidades pelo proprio modelo de Educacdo que temos em nossa sociedade —
tém se articulado como um fator limitante para permitir a esses professores o

consumo dos produtos da Feira.

O conjunto de tarefas diarias a cumprir pela demanda de sua funcédo na
Universidade, que se apresentam como uma limitacdo de tempo, € um fator a ser
pensado, ja& que, na vida moderna, o Modo de Producéo Capitalista, muitas pessoas
reclamam a falta de tempo para cuidar de sua saude, pela impossibilidade de
escolher e preparar adequadamente alimentos saudaveis, bem como de praticar

atividades fisicas e de lazer.

Uma andlise das relacbes de trabalho existentes no modo de producédo
Capitalista leva-nos a compreender que nossa pratica social deixou de ser criativa,
no processo mesmo em que deixa de ser prazerosa e de nos trazer felicidade. Sao,

estas relacoes, tipicas do trabalho alienado, que contém em si a exploracéo da forca



98

de trabalho humana ao retirar dela um valor que sera convertido no lucro do

capitalista pela mais-valia®.

O trabalho criativo € a pratica social, que transforma a natureza para produzir
as condi¢cdes materiais da existéncia humana no mundo, ou seja, é a condi¢ao sine
gua non dessa existéncia. O trabalho criativo ndo podera existir sobre as leis do
Modo de Producgdo Capitalista, pois que ndo é gerador de lucro para quem detém os
meios de producdo. Somente em uma sociedade de base socialista, onde a posse
dos meios de producao seja coletiva o trabalho humano criativo podera existir, como

pratica social transformadora e em favor do desenvolvimento da humanidade.

% A mais-valia é uma categoria histdrica explicada por Karl Marx no Volume 1 de sua obra O Capital
(1968) como uma tese que comprova a exploracdo da forca de trabalho humana no Modo de
Producédo Capitalista. Basicamente, a mais-valia é o valor ndo pago ao trabalhador pelo seu trabalho,
que vai gerar o lucro do capitalista, ou seja, é a diferenca entre o valor real da forca de trabalho e o
salario pago ao trabalhador. O “verdadeiro valor” cobrado pela mercadoria na comercializacao desta
corresponde ao tempo, ou a quantidade de trabalho consumida no seu processo de producéo. Isso
significa dizer que houve um trabalho real, que ocupou determinado periodo de tempo para que a
mercadoria fosse produzida. Mas, pensemos, se o verdadeiro valor da mercadoria-trabalho utilizada
no processo de producdo fosse pago a quem vende a forca de trabalho (o trabalhador)
necessariamente, para que houvesse lucro ao proprietario, o valor da mercadoria deveria ser elevado
guando da sua comercializagdo. O que permite entdo, ao proprietario vender a mercadoria pelo seu
verdadeiro valor na comercializacdo desta € por que o lucro ja foi extraido anteriormente na
producéo, por meio da mais-valia, ou seja, 0 valor ndo pago pela forca de trabalho de quem a vende,
ou a exploracdo desta. Identificamos aqui o “truque” gerador do lucro: o capitalista ndo necessita
elevar o valor final da mercadoria para ter lucro, basta que reduza os custos de producéo,
especialmente no que se refere ao valor pago pela forca de trabalho humana empregada na
producdo desta mercadoria (Ex. modelo chinés; méo de obra barata). Em outras palavras, ao pagar
um salario injusto ao trabalhador, ao subtrair deste salario o verdadeiro valor do trabalho, eis que a
parcela ndo paga, que é a mais-valia, torna-se o lucro do proprietario, sem que haja necessidade de
elevar o valor de final da mercadoria, pois o lucro ja esta “implicito” no processo de produgcdo. Na
producdo condicionada ao modo capitalista, € preciso que o trabalho seja capaz de gerar lucro ao
proprietario dos meios de producao. Naturalmente o trabalho em si, sendo um trabalho produtivo,
gera valores-de-uso. Nesse caso o produto do processo de trabalho nédo é capaz de fornecer lucro ao
proprietario. O lucro surge quando o produto passa a agregar em si 0 excedente do trabalho humano,
ou seja, a mais-valia, assumindo entdo o carater de mercadoria, a qual se associam valores-de-troca.
Na producdo capitalista, a forca de trabalho humana assume esta também carater de mercadoria,
possuindo assim, valor-de-troca, como qualquer outra mercadoria. Nesse caso, para que a forca de
trabalho assuma a funcdo de gerar o lucro do comprador desta, é preciso que o trabalhador, ao
vendé-la, aliene o valor-de-uso intrinseco do seu trabalho produtivo. A alienacdo ocorre quando o
produto, que é o resultado do processo de trabalho produtivo, ndo é consumido por aquele que o
produziu: o trabalhador, pois seu destino é transformar-se em mercadoria pela exploragéo da forga de
trabalho humana. A fungcdo da mercadoria, possuidora de valores-de-troca, ndo € suprir as
necessidades de quem a produziu, mas sim gerar o lucro do proprietario dos meios de producgédo. Do
gue entendemos que: o trabalho, quando condicionado as leis do capital, sempre sera trabalho
alienado, quando a ldgica deste ndo permite a quem produziu consumir o produto do proprio trabalho,
explorando-o. A exploracdo da forca de trabalho humana, ou seja, a mais valia, que é a base da
lucratividade de quem se apropria desta. O trabalhador nunca recebe, quando inserido nesta logica
injusta, o valor total do trabalho empregado para a producdo da mercadoria, pois a sua funcéo,
também enquanto mercadoria é gerar a mais-valia, ou seja, aquilo que ndo é pago ao trabalhador na
forma de salario, e que vai enriquecer o proprietario.



99

E imprescindivel falarmos, em nosso estudo, nas relagcdes de trabalho na
sociedade em que vivemos, ja que a agroecologia representa o trabalho criativo
lutando para existir e expandir-se contra uma logica que |he é totalmente adversa e
prejudicial, o agronegocio. O agronegocio tem como base a apropriagdo e a
exploracdo da terra e da forca de trabalho humana, como forma de gerar o lucro

para as grandes corporac¢des que dominam o setor agricola.

O trabalho realizado pelos produtores que estdo praticando os principios
agroecologicos € emancipador, ja que objetiva a libertacdo dos trabalhadores em
relacdo ao modelo de producdo de alimentos baseado na mais-valia e no lucro. O
interesse desses produtores concorda com o ideal coletivo de termos alimentos
saudaveis disponiveis para consumo, de preservarmos a natureza que é provedora
dos processos produtivos e de reatarmos o elo perdido entre o produtor e o produto
de seu trabalho, e entre quem produz o alimento, e quem o consome, reforcando a
exigéncia de certas relagbes necesséarias a formacdo de uma sociedade humana

solidaria.

8.1 Quem sao os consumidores da feira?

Neste item dispomos as informacfes coletadas a partir do questionario
objetivo, que reunem conteudo referente ao tempo e a frequéncia de consumo na

feira, o (s) motivo (s) de compra e a (s) preferéncia (s) de consumo.

Quando questionados sobre “a quanto tempo compra na Feira Ecolégica da
FURG? “, a maioria (13) dos sujeitos revelou ser consumidor da feira “a pouco
tempo”, porém seguido de um grupo de oito consumidores que indicou: “sempre
comprei aqui”. Quatro pessoas disseram comprar na feira “ha mais de dois anos”, e

trés pessoas, “ha mais de um ano”.

Em relacdo a frequéncia de compra dos produtos vendidos na feira, 15
consumidores disseram comprar nesse comércio “ocasionalmente, isto €, as vezes”.
Onze pessoas referiram “consumo regular, isto é, semanalmente”. Apenas dois
consumidores disseram: “raramente, isto é, dificimente compro aqui”. Com base
nestas informacdes, podemos inferir que elas demonstram certa fidelidade no

consumo dos produtos da feira.
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Essa fidelidade é afirmada quando estabelecemos uma relagéo entre o tempo
gue os sujeitos referiram consumir os produtos da feira e a frequéncia de consumo.
Essa relacéo se expressa de forma evidente naqueles consumidores que disseram
sempre comprar na feira, com uma frequéncia regular, ou seja, semanalmente. A
fidelidade no consumo dos produtos ecolégicos também pode ser reconhecida
guando, embora 13 pessoas tenham dito que consomem na feira a pouco tempo,
apenas duas, dentro do total, responderam que consomem raramente 0os produtos
da feira. Isso se traduz: tanto os que sempre consumiram na feira, quanto aqueles
gue consomem ha pouco tempo desenvolveram uma frequéncia de consumo regular
(semanalmente) ou entdo ocasional (as vezes), e apenas dois consumidores

compram raramente (dificilmente compro aqui).

Em relacdo ao motivo de compra, dos 28 consumidores questionados, 25, em
situacdo quase unanime, referiram o fator “qualidade dos produtos” como motivo
especial de compra, o que reforca a representagcdo que estes consumidores
possuem sobre o diferencial dos alimentos vendidos na feira em relacdo ao alimento

encontrado fora deste espaco privilegiado de comércio.

Podemos inferir que ao representarem os alimentos como “produtos de
gualidade”, os consumidores estdo reunindo nessa compreensdao um conjunto de
fatores positivos que eles pensam ter os alimentos ecologicamente produzidos,
como a salutabilidade (pela auséncia do agrotoxico), o sabor, a textura e a forma

como séo produzidos.

O motivo de compra “facilidade no acesso a esses produtos”, que se refere ao
espaco concedido pela FURG as quartas e sextas-feiras para a realizacado da Feira
Ecologica, recebeu 12 apontamentos pelos consumidores. Um numero de 14
consumidores revelou como motivo de compra o “incentivo ao projeto da Feira e aos

produtores ecolégicos”.

Associar os consumidores que dizem buscar a feira pela facilidade no acesso
aos produtos vem ao encontro de nossa terceira hipotese inicial de pesquisa, que diz
que as condicbes como se organizam e se desenvolvem as praticas de oferta e
compra dos produtos da Feira Ecolégica da FURG, podem nao estar possibilitando
um nivel de conscientizagdo mais audaciosa deles frente as necessidades humanas
de uma politica permanente de mudancas de habitos alimentares, pois o “ambiente

facilitador”, e o “facil acesso” limitam a busca por uma transformacéo radical na
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producdo de alimentos. A feira passa entdo a representar uma “ilha” de producao
ecolégica, cercada de agronegdcio, ou seja, constitui-se como um espaco
privilegiado concedido e facilitado pelo Projeto da FURG, néo se realizando no nivel
da totalidade como pratica transformadora. Deste modo, a busca pelos alimentos ali
vendidos acaba sendo meramente um anseio individual por alimentos livres de
agrotoxicos, nao sendo suficientemente capaz de mobilizar coletivamente o

consumidor na busca eficaz da transformacao do modelo de producéo de alimentos.

O “facil acesso” implica acomodacao, que se expressa na inibicdo coletiva em
contribuir para a mudanca radical das relacbes que comandam a producdo de
alimentos. Facilidades, acomodacéo, a difusdo de informagdes superficiais, acriticas
e a-historicas sobre a realidade, inertes para a transformacéo social necessaria, sdo
situacdes desejaveis ao capital a fim de impedir ou limitar o desenvolvimento de uma
consciéncia critica sobre a realidade, que ocorre pelo processo freireano de

emancipacao dos sentidos e libertacdo da consciéncia para a critica.

Ha uma tendéncia na realidade social em que vivemos, de transformar a
Educacdo em um forte instrumento reprodutor da ideologia burguesa, e uma forma
disso acontecer eficazmente em favor da classe dominante, é facilitar o acesso a
Educacdo, porém ndo a Educacdo emancipadora (a qual sdo impostos imensos
obstaculos que se expressam nas condi¢cdes materiais desfavoraveis), mas a uma
Educacdo pré-fabricada nos moldes desejados para manter o status quo. Essas
facilidades em nada contribuem para a emancipacdo dos sujeitos e para 0
desenvolvimento neles, de uma consciéncia critica do mundo, que lhes possibilite
uma préatica transformadora das condicfes reais materiais que retrocedem a

ontologia humana de “ser mais”.

A Feira Ecoldgica, cuja existéncia é garantida pelo apoio da FURG, € um
fendmeno insular de producdo e consumo baseados em valores distintos da
sociedade do capital. Nesta “ilha” da produgdo ecolégica de alimentos ha o
rompimento revolucionario com o modelo convencional de producéo de alimentos: o
agronegocio. Ha nela também trabalho humano criativo, onde o produtor possui um
vinculo com o produto de seu trabalho, e onde esse vinculo se expande ao

consumidor, que por sua parte, valoriza ndo apenas o produto (que para ele é objeto
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especial de consumo e tem eminentemente valor de uso*?),

mas também o produtor
que lhe fornece um alimento diferenciado, e de qualidade, como representaram 0s

consumidores.

Compreendemos essa “ilha” configurada no tempo-espago como um espaco
privilegiado, um oasis no deserto do agronegdcio. Esse privilégio torna-se um reduto
aos consumidores avidos por alimentos, como eles vém representando, de
qgualidade e saudaveis (C9, C11, C16), sem agrotoxicos ou aditivos (C1). Assim, a
feira torna-se uma “salvacdo” diante dos comércios abarrotados de alimentos

envenenados pelo uso de quimicos em sua producgéo e processamento.

Sendo assim, os consumidores sentem-se confortaveis com a existéncia da
Feira Ecolégica da FURG, mas esse sentimento do consumidor-individual nao
contribui com a formagdo de uma “massa” coletiva de “participantes sociais”
comprometidos em mudar radicalmente o modelo convencional de producédo de
alimentos em um modelo desenvolvido para suprir as reais necessidades humanas,
capaz de contribuir concretamente para o processo de saude da populacdo, a
qualidade da vida e a qualidade do ambiente do qual somos parte integrante,

interligada e inter-relacionada.

Esta feira tem suas condi¢bes materiais de existéncia facilitadas pelo projeto
da FURG, que cede o0 espaco para que a mesma aconteca todas as quartas e
sextas-feiras. Esse processo facilitador para o produtor ecolégico - que
possivelmente encontra sérias dificuldades em comercializar seus produtos em
outros espacos, pela concorréncia dos alimentos produzidos convencionalmente,
sempre variados, grandes e coloridos e em grande quantidade, além da inexisténcia
nos consumidores fora do espaco da feira, de uma consciéncia sobre o diferencial
destes alimentos - dificulta a difusdo das praticas de quem faz a feira e de quem

nela consome, de alcancarem um patamar coletivo.

As representacdes dos consumidores nos dizem que a acessibilidade da
Feira Ecolégica da FURG, no espaco mesmo em que os professores, estudantes e
funcionarios desta Universidade realizam suas atividades académicas e funcionais,
€ um fator bastante importante como incentivo ao consumo dos produtos ecoldgicos,

gue sao escassos no mercado, e sdo, como escreve C16 muito dificeis de achar.

% 0O conceito de valor de uso, bem como de valor de troca ja foram explicados anteriormente nessa
dissertacéo, especificamente em nota de rodapé na pagina 68.
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Em relacdo a nossa segunda hipotese inicial da pesquisa - a qual supde que
h& situacbes-problema, como a persisténcia e as condi¢des materiais apresentadas
pela realidade objetiva de vida, que levam os consumidores dos produtos da Feira
Ecologica da FURG a desenvolverem um referencial teorico critico em sua
alimentacao, que os impedem de vivencia-lo como pratica pedagdgica revolucionaria
de saude alimentar - encontramos suporte nas representa¢gdes dos consumidores da
feira. Os alimentos, para se tornarem ecologicamente e socialmente saudaveis, por
meio de processos produtivos baseados no ndo uso de substancias prejudiciais a
saude e ao ambiente, na ndo exploracdo da terra, dos recursos naturais e da forga
humana de trabalho, necessitam um empenho préatico baseado na compreensao
coletiva do quéao prejudicial a vida humana e ao ambiente tem sido o agronegdcio,

movido pelas leis da producao capitalista.

Deste modo, se os consumidores que frequentam a Feira Ecoldgica da FURG
o fazem movidos apenas pelo desejo individual, em detrimento da necessidade de
difundirmos os saberes libertadores pela compreensdo o mais aprofundada possivel
da producao convencional, e também dos principios agroecologicos, o seu papel na

transformacao social comega e termina ali, no momento da compra.

Supondo que o consumidor consome o alimento produzido ecologicamente
movido pelo conhecimento libertador de que aqueles produzidos pelo agronegdcio
nao sao saudaveis, que o0 agronegocio degrada o ambiente e explora o trabalhador,
esses conhecimentos ndo podem ficar restritos ao ambiente de oferta-procura da
feira, mas devem ser socializados a todos, para que entdo, todos busquem a
transformacdo do modelo de producdo de alimentos, sabendo que o agronegocio é

socialmente e ambientalmente prejudicial.

Ha nos consumidores o desejo de consumir alimentos saudaveis, livres de
agrotoxicos, e de oferecer a sua familia esses alimentos que significam saude.
Porém, esse desejo, quando se constitui numa busca meramente individual por
saude e qualidade de vida, esquece que essas sao necessidades também coletivas.
A questao é que ha, além das barreiras a difusdo dos saberes libertadores - que se
configuram na Educacdo reprodutora dos valores e dos interesses capitalistas -
barreiras ainda maiores e mais debilitantes a pratica transformadora nas condicfes

reais-materiais que a sociedade capitalista nos tem imposto.
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A inexisténcia de um terreno fértil & possibilidade da transformagéo social,
apesar de sabermos a Historia como possibilidade, € expressa na dominagédo e
reducdo do papel do Estado pelos imperativos do capital, e consequentemente, na
falta de politicas publicas que sirvam as necessidades reais dos seres humanos, nas
leis desumanizadoras de mercado, que pressionam todos os setores produtivos
(incluindo a agricultura) a operarem segundo os principios do trabalho alienado, da
mais-valia e do lucro, e no “estilo de vida moderno”, imposto como um ideario
burgués que mantém as pessoas atadas a producdo capitalista e a0 consumo que
se deturpa em consumismo pela mercantilizagdo cada vez mais evidente da vida
que transforma alimento em “coisa”, na mesma medida em que para o capital, o

trabalhador é mercadoria.

Sobre o terceiro motivo de compra na feira (incentivo ao projeto da Feira e
aos produtores ecoldgicos) 14 sujeitos o assumiram. Essa representacdo lembra a
necessidade de existir o vinculo entre o produtor e o consumidor, pois 0
enfraquecimento desse elo de ligacdo pelas relacdes do trabalho alienado, que na
agricultura se expressam na insana logica produtiva do agronegécio, cria um abismo
danoso na busca de uma vida humana solidaria. Ao desejar incentivar o produtor
ecoldgico, o consumidor reconhece o seu trabalho como diferenciado e o valoriza, e
em apoio ao Projeto da FURG, vé, na realidade vivida, a necessidade de espacos
prioritarios para apoiar a producdo agroecolégica, em vista do dominio do
agronegocio como modelo de producéo de alimentos, e conseqientemente, de suas

mazelas sociais e ambientais.

Sobre as preferéncias de compra, os consumidores (18) buscam
principalmente o0 morango. A segunda maior preferéncia de compra (17) sdo as
hortalicas e legumes (alface, cenoura, couve-flor, etc). Seis consumidores referiram
consumir alimentos processados (paes, patés, doces, geléias, iogurte, etc). O mel é
preferéncia de compra referida por trés pessoas. Duas pessoas disseram nao ter
preferéncia de compra, isto €, consomem sempre 0 que estiver sendo oferecido na

feira.
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Eixo 1: Representacdes sobre o produto ecoldgico

Este eixo de discussdo reune as categorias empiricas: (1) Produtos
organicos, (2) Sem agrotoxicos, (5) Produtos de alta qualidade, (7) Produtos

saudaveis, (8) Produtos saborosos, (9) Produtos naturais.

As categorias empiricas identificadas reanem um conjunto de representagcdes
dos consumidores sobre o alimento fornecido na Feira Ecolégica da FURG, que o
caracterizam como um alimento diferenciado do convencional, de acordo com
algumas caracteristicas que eles compreendem ter esses produtos que 0s situam
como um produto de qualidade. De forma quase unanime, os consumidores

representam os produtos comprados na feira como “de alta qualidade”.

Cabe relacionarmos a essas representacfes duas categorias importantes
nesta pesquisa, o trabalho e o tempo. O alimento organico exige em seu processo
produtivo, um tempo maior de trabalho e dedicac&o do produtor quando comparado
a producao convencional do alimento. Nesse tempo esta o valor de uso do produto,
e sua qualidade distinta do produto originado do agronegdécio, onde o alimento &

transformado em mercadoria, e tem valor de troca.

A qualidade € a expressdo maior, que resume a representacdo principal do
consumidor em relagdo ao objeto de consumo. Nela estdo contidas outras
representacbes sobre a qualidade dos produtos, relatadas pelos sujeitos da
pesquisa em suas respostas ao questionario de identificacdo, como as que
consideram esses produtos organicos (C1, C6, C7, C10, C12, C25), sem agrotoxicos
(C1, C2, C4, C10, C11, C15, C20, C22, C23, C24, C26, C27), saudaveis (C2, C7,
C16, C23, C24, C25), saborosos (C18, C21, C23, C25) e naturais (C13, C18).

8.2 Considerac0fes sobre o natural, o artificial, e 0 organico

Tendo em vista a referéncia direta de seis consumidores, quando
guestionados sobre o que conheciam dos produtos comprados na feira, de que

esses eram “organicos”, e de outros dois, que eram “naturais”, sentimos
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necessidade de discorrer, mesmo que brevemente e sem profundas pretensodes,

sobre o natural, o artificial e o organico.

Lé-se no dicionario Aurélio em sua versdo online a seguinte conceituacao
para o termo “natural” “que se refere ou pertence a natureza. / Produzido pela
natureza ou de acordo com suas leis”. E certo dizer que o alimento organico é
natural, ja que sua origem é a natureza e sua producdo da-se conforme as leis

desta.

Mas, dizer que um produto é natural ndo € o0 mesmo que dizer que um
produto é organico, pois também, em primeira analise, sdo naturais os alimentos
“frescos”, frutos e hortalicas provenientes do agronegocio, pois ndo sao
processadas, vém diretamente da terra. No entanto, se pensarmos que natural &
aquilo que vem da natureza, e que, por ndo se afastar de suas leis, ndo contém em
si a anomalia de alterar e prejudicar funcbes que sdo em nds, seres humanos,
natureza, entdo estaremos questionando se sao naturais os alimentos transgénicos,
fruto de alteracdo forcada de seu material genético, ou entdo, se sao naturais 0s
alimentos que tém seu metabolismo desregulado pelo uso de agrotoxicos e
fertilizantes quimicos® e séo afastados das leis da natureza e dos ciclos vitais para
atender as leis insanas e desmedidas do capital.

Se pensarmos nessa direcdo, ndo é exagerado dizer que estamos cada vez
mais consumindo alimentos que estdo muito longe de serem naturais, e que, mesmo
frescos, como as frutas e legumes, ndo podem assim ser chamados por que contém
em seu processo produtivo a negacdo as leis da natureza, as quais buscam
condicdes favoraveis e adequadas a continuidade e qualidade da vida. Comemos
plasticos, metais pesados e outros metais, comemos venenos incapazes de serem
metabolizados sem dano ao organismo. Tudo isso em prol de uma logica
insustentavel que objetiva unicamente a obtencdo do lucro sobre o consumo dos
alimentos. Nado ha maior manifestacdo de descaso aos seres humanos do que
alterar em favor do lucro o que tdo intimamente os constitui e influencia sua

qualidade de vida: o alimento.

% Esse fendmeno recebeu uma explicacdo a partir da pagina 58 com a teoria da trofobiose,
desenvolvida por Francis Chaboussou e divulgada em sua obra Plantas doentes pelo uso de
agrotoxicos: novas bases de uma prevencdo contra doencas e parasitas: a teoria da trofobiose,
publicado em sua primeira edicdo no ano de 2006.
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Vejamos o exemplo do sal, tho bem aceito na sociedade moderna como
conservante e para acrescentar sabor aos alimentos processados, que € consumido
exageradamente pelo condicionamento de nosso paladar a representacdo de que
“alimento sem sal ndo é saboroso”. Em seu processo de refino esse composto perde
uma quantidade imensa de sais minerais de origem marinha que sao necessarios as
funcBes organicas. O mesmo ocorre com 0 acucar, refinado e tornado alvo e
aprazivel ao nosso olhar e paladar condicionados, que em seu refino também perde
substancias essenciais a vida, como vitaminas, o ferro e alguns minerais. O acucar
“branco”, nada mais é que puro carboidrato, e deveria ser evitado na alimentacao
humana, ja que tem contribuido de forma importante para a ocorréncia de casos de
obesidade, e para as doencas degenerativas, e ndo possui nenhuma coeréncia de
ser largamente consumido junto a uma “cultura” em que as pessoas estdo cada vez

mais sedentarias.

Processo semelhante ocorre com o0s graos integrais, que sao preferidos
quase sempre refinados, quando pouco restou dos nutrientes presentes no alimento
original que necessarios ao bom funcionamento das funcfes vitais; 0S sucos
naturais das frutas ganham aditivos diversos, sabores artificiais e conservantes, ao

mesmo tempo em que perdem seu conteudo vital de vitaminas e minerais e fibras.

Esses alimentos produzidos na logica do agronegdcio e processados por uma
industria de alimentos avida por lucro ndo sdo naturais, ndo apenas pelo processo
de modificacdo ou industrializacdo que sofreram, mas pela alteracdo grosseira de
suas caracteristicas de origem (determinadas pelas leis da natureza), que sé&o
benéficas e necessarias a saude. As tecnologias impulsionadas pela Revolucéo
Verde, disseminadas inicialmente com o slogan de “acabar com a falta de
alimentos”, tém sido utilizadas pelo agronegocio como uma forma altamente eficaz

de produzir lucro pela venda do alimento-mercadoria.

O que nao temos hoje com o agronegécio sdo alimentos de qualidade.
Consumimos, muitas vezes sem saber, doses diarias de venenos. Venenos sao as
substancias que ndo podem ser metabolizadas, ou, que ao sofrerem esse processo
em nosso organismo produzem compostos deletérios e alteram as funcdes
organicas desencadeando anomalias. E impossivel ignorar a influéncia direta da

nossa dieta alimentar no desenvolvimento de doencas degenerativas — cancer,
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diabetes, doencas dos sistemas cardiovascular e nervoso - cada vez mais comuns

na vida moderna do Modo Capitalista de Producéo.

Um estudo recente de como o estilo de vida moderno e marcadamente
ocidental pode influenciar o caso especifico do desenvolvimento do cancer, e de
como a alimentacdo adequada e rica em compostos anticancerigenos pode reduzir
significativamente as chances de desenvolver esta doenca € desenvolvido por
Richard Béliveau e Denis Gingras em Os alimentos contra o cancer: a prevengao e o
tratamento do cancer pela alimentacao, de 2007.

Ao constatar que os casos (e seus tipos diversos) de cancer ndo séao
uniformemente distribuidos no mundo, os autores sugerem atentar para a
alimentacdo como o principal fator de influéncia no aparecimento e progressao, ou
ndo, desta doenca em determinados paises que reunem culturas alimentares muito
distintas. As informacbes reunidas nesse importante estudo deixam claro que os
paises onde a alimentagdo é rica em substancias ndo desejaveis - como os aditivos
qguimicos, os venenos residuais, ou mesmo certas gorduras e agucares consumidas
excessivamente - e pobres naquelas que contribuem para a saude do organismo
prevenindo tanto o aparecimento como a progressao de certas doencas, apresentam
uma alta incidéncia nos casos de cancer em comparagdo com paises ou regides de

cultura alimentar distinta (2007, p. 21).

O estudo citado nos mostra que a alimentacdo, como insistentemente viemos
afirmando em nosso estudo, ndo € uma necessidade secundaria para o0s seres
humanos, mas realmente uma demanda principal, jA& que influencia de forma

importante a saude e a qualidade da vida humana.

Ao dissertarmos aqui sobre o natural, o artificial e o organico, lembramos de
um fato ocorrido nos Estados Unidos da América, que de certa forma revela o
estado de crise que se anuncia na relagdo homem-natureza, como um sintoma de
uma sociedade que artificializa as relagdes, inclusive naquelas que envolvem a
producdo, o0 processamento, a comercializacdo e o consumo dos alimentos,
direcionando-as para uma unica funcdo que € a geracao e o acumulo de riquezas.
Da-nos, de certa forma, a ilustracdo deste exemplo-diagndstico Frangois Ost (1995,

p. 3), em sua obra A natureza a margem da lei:
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Em Janeiro de 1972, o conselho municipal de Los Angeles decide plantar
novecentas arvores de plastico ao longo das principais avenidas da
cidade. Sao invocados bons argumentos: na atmosfera poluida da cidade,
resistirdo melhor do que as arvores verdadeiras e, pelo menos, aquelas —
é um fato confirmado — ndo perdem as folhas no Inverno® (italicos do
autor).

Com os alimentos hoje disponiveis, e desde a intensificacdo tecnoldgica da
industria de alimentos, e da expansao do agronegdécio com a Revolucéo Verde - que
representam, em sua particularidade a totalidade do modo de producdo moderno,
baseado nos avancos da técnica, na conversédo do produto do trabalho humano em
mercadorias, e na busca incansavel do lucro - vem ocorrendo processo semelhante
ao demonstrado com o exemplo das arvores de plastico: a artificializacdo do
alimento, que nos faz refletir até que ponto ndo estamos nds sob a sombra desta

grande arvore de plastico, e ingerindo seus frutos posticos?

Mais adiante, Ost pergunta “O que é que nos choca nestas historias de
arvores reduzidas a simples artificios?”. Pois bem, na questédo dos alimentos, choca-
nos a conversao destes, de necessidade humana, de elemento essencial a vida e ao
estado saudavel, ou a qualidade da vida, em meras mercadorias (os artificios)
geradoras de lucro. Todo esse processo vem ocorrendo no interior de uma légica
que vem transformando o ambiente em que vivemos em risco a vida, repleto de

quimicos que nos afetam por diversas interfaces e de maneiras distintas.

Substituir arvores verdadeiras, aquelas de madeira, por arvores de plastico
revela-nos, mais que tudo, uma crise no ambito das relagbes dos seres humanos
entre si, e deles com a natureza. Esta crise é expressa na perda do valor que a vida,
seja ela humana ou ndo humana, possui. A crise que vivemos no Modo Capitalista
de Producdo é uma crise de valores, em que somos tratados, tanto nés como a

natureza como “coisas” mortas.

Em uma analise critica da amplitude do contexto ambiental no qual vivemos,
chegamos a conclusao de que a dieta alimentar moderna, sob a légica do Modo de
Producédo Capitalista, vem degradando a saude humana, pelo fato de que o alimento

€ visto como uma mercadoria, fonte de lucro, e ndo como algo vital aos humanos.

% Este fato é citado por Frangois Ost em referéncia ao relato original publicado no periédico Times,
na data de oito de fevereiro de 1972,
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A constatagdo da contradi¢do insuperavel a ndo ser pela transformagéo social
da ordem burguesa € expressa nos processos produtivos como a situacao real em
que “A producdo capitalista, s6 desenvolve a técnica e a combinacdo do processo
social de producédo, exaurindo as fontes originais de toda riqueza: a terra e o
trabalhador” (MARX, 1984, p. 579).

Nesse ponto, como situa Marx em sua critica a sociedade de sua época, que
€ em esséncia a mesma que estamos vivendo, ja que o modo de producdo € o
mesmo, esta colocada a nocado vital da insustentabilidade de nosso modelo
produtivo. Um modelo em cuja légica esta a exploragdo da natureza como matéria-

prima, e dos seres humanos quando subjugados por relacdes de trabalho alienado.

Sua logica também ¢é a da “descartabilidade”, do desperdicio de tudo o que se
produz e ndo é consumido, revelando o ponto crucial do equivoco social que
vivemos: nossa sociedade € ancorada em um modo de producédo, que, como ensina
Marx, sustenta-se na exploragcdo da terra (e aqui incluimos os recursos naturais) e

do trabalhador, e assim, exclui a possibilidade real de sustentabilidade.

O que esperar dos alimentos produzidos nesse modelo? Um modelo
produtivo que vé o alimento como uma simples mercadoria, uma fonte de riqueza, e,
portanto, ndo se abstém de incluir na producdo deste alimento elementos nocivos a

saude de quem o produz e de quem o consome.

O produto organico, embora seja imediatamente associado aquele alimento
livre de agrotoxicos, representa uma qualidade que envolve um conjunto muito mais
amplo e complexo de préticas do que a mera auséncia de agrotoxicos e aditivos
quimicos alimentares na producdo e processamento do alimento. A producédo
organica opera de acordo com um conjunto de principios, procedimentos e técnicas
que fazem dela algo essencialmente distinto da producdo convencional no

agronegécio®’.

%" Falamos sobre os principios e as praticas da producdo agroecolégica, bem como da producéo
organica, no Capitulo 6 dessa dissertacao.
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Eixo 2 : Representagfes sobre produgdo agroecoldgic a, agricultura familiar e
gualidade ambiental

O corpo empirico deste eixo € composto pelas seguintes categorias: (3)
Produzidos pelos feirantes, (4) Projeto da FURG, (6) Qualidade ambiental, (10)
Atendimento excelente, (11) Agricultura familiar.

A producdo agroecoldgica difere do agronegécio de forma essencial, como
dissertado nos capitulos 5 e 6. Cabe-nos atentar aqui para a base familiar em que se
desenvolve essa produc¢do nas familias de produtores ecoldgicos que fazem a Feira
da FURG.

A agricultura familiar® é caracterizada pela divisdo de tarefas entre os
componentes da familia, e pela producdo destinada ao consumo préprio dela. O
excedente dessa producdo, como no caso dos produtores da Feira Ecoldgica da
FURG, é comercializado a fim de possibilitar ao produtor a disponibilidade de
recursos materiais para a compra de outros géneros necessarios, mas que nao sao

produzidos por ele.

Nesse sentido, a existéncia da Feira como um Projeto da FURG, com apoio
do NEMA, que recebe o espaco e incentivos, revela o comprometimento desta
Universidade e da referida instituicdo com uma producdo de alimentos saudaveis,
muito distintas do que prega o agronegocio, onde o alimento é considerado riqueza,
ou seja, mercadoria geradora de lucro, e ndo uma necessidade humana de consumir

alimentos saudaveis e saborosos.

Problematizamos nesse ponto a abertura, ou seja, 0 espago existente, fora
deste privilegiado pela Universidade, para a venda dos alimentos de origem
ecologica. Sabemos que nédo é intencdo do agronegaocio incentivar esse modelo de
producdo, ja que a agroecologia ndo esta preocupada em gerar lucro e acumular
riquezas, mas é uma ciéncia, que se constitui como um modelo de producdo de

alimentos fundamentada em principios cuja base sdo as necessidades humanas de

% De acordo Rubens Altmann (1997, p. 9), “entende-se por agricultura familiar aquela em que os
trabalhos séo realizados predominantemente pelo produtor e sua familia, que tem a iniciativa, o
dominio e o controle do que e do como produzir (dominio tecnolégico) e a familia constitui, ao mesmo
tempo, uma unidade de patriménio, de producado, de renda e de consumo. Quando o trabalho é
exclusivamente realizado pelo produtor e sua familia e ndo ha uma divisdo clara entre o orgamento
familiar e o da producéo agricola, considera-se que se trata de uma agricultura familiar-artesanal”.
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ter saude pelo alimento, incentivando o trabalho criativo do produtor e o vinculo com

o produto e o consumidor, aliada as praticas nao prejudiciais ao meio ambiente.

Isso nos conduz a compreender a agricultura familiar como um espacgo que se
configura na forma de resisténcia ao modelo imposto pelo Modo de Producéo
Capitalista, cujas bases estédo voltadas a producéo coletiva e cujo motor ndo € o
desejo do lucro, como ocorre com as vastas terras trabalhadas por maquinas e

controladas por quimicos que prega o agronegaqcio.

O agronegocio é um forte opressor para o produtor familiar, que € visto como
um empecilho para a expansao das fronteiras agricolas no formato predatorio do
agronegocio. De forma mais intensa essa opressao se revela naqueles produtores
cuja base é familiar, e que se comprometem a produzir ecologicamente com base

nos principios da agroecologia.

Na agricultura familiar, a soberania alimentar do produtor significa a libertacao
deste da logica escravizadora do agronegdcio, associada principalmente a compra
de pacotes tecnoldgicos destinados a assegurar a lucratividade das grandes
corporacdes agricolas e o seu dominio sobre este setor. Assim, como entende Enio
Guterres (1996, p. 23): “Produzir sua propria alimentacdo variada e de forma
estavel, com qualidade e sem agrotoxicos, contribui para aumentar
significativamente as areas descontaminadas de venenos quimicos”. Além disso,

contribui para a “autonomia dos pequenos agricultores”.

Os conhecimentos cientificos e as tecnologias, como forcas produtivas,
devem ser utilizados para melhorar a vida e as condicbes de trabalho dos
produtores rurais, e ndo para explora-los, como faz o capital. A dominacdo dos
setores agricolas pelas grandes corporacbes do agronegoécio revela a
insustentabilidade de suas praticas na exploracdo da forca humana de trabalho e
dos recursos naturais enquanto matéria-prima de producgdo, na despreocupacdo
legitima com a saude dos consumidores, e também de quem produz, bem como na
total falta de cuidado com o meio ambiente, suplantando principios basicos para a

salde da natureza e da sociedade.

As alternativas ao agronegocio, que buscam difundir praticas nao prejudiciais
aos produtores e ao ambiente, com a producdo de alimentos saudaveis ao

consumidor, representam um passo a frente na luta de classes correspondente a
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defesa dos interesses da coletividade e ndo de uma minoria que detém a posse
sobre os meios de producao e, portanto, dita as regras da vida social.

Essas alternativas ao modelo dominante de producdo, que se ddo com a
participacdo coletiva da familia (caso da agricultura familiar que abastece a Feira
Ecoldgica da FURG), e ancoram-se nos principios da agroecologia sdo, sem davida,
uma iniciativa revolucionaria em luta a logica escravizadora das grandes
corporacbes do agronegécio, que mantém os produtores presos a compra de
“pacotes tecnoldgicos”, cujo marketing € a alta produtividade e o rendimento ao
produtor.

Para estes produtores, a opressdo e a exploracdo a que estdo submetidos é
percebida e representada. Porém, sdo necessarios saberes verdadeiros e
libertadores sobre a realidade, que os possibilitem reconhecer e compreender as
causas originarias para essas duas situacdes, que sdo expressas no modelo

dominante de producéo agricola, e de modo essencial, na ordem social capitalista.

Processo semelhante ocorre com os consumidores, que, cientes, pelas suas
representacdes da realidade, de que o alimento produzido com o uso de agrotoxicos
é fonte potencial de danos a saude humana, sdo desprovidos da possibilidade de
transformar essa condicdo por que as contradiches existentes em suas

representacdes da realidade criam um obstaculo a prética transformadora.

E-nos muito claro, em nossa visdo de mundo, que essas elaboracées mentais
sobre o que seja 0 produto consumido e por que ele passa por processos produtivos
gue o empobrecem nutricionalmente, a0 mesmo tempo em que 0 contaminam com
venenos, necessitam superar revolucionariamente o campo empirico para qualificar-
se como teoria coletiva que significa a compreensao o mais aprofundada possivel

das contradicdes reais do agronegocio e da sociedade que Ihe é matriz.

Mais do que nunca carecemos de saberes coletivos capazes de conduzir as
pessoas a praticas transformadoras do modelo de producédo agricola dominante para
uma forma de produzir o alimento que seja verdadeiramente sustentavel, ancorada
em principios capazes de retornar as relacdes de trabalho criativo, de posse coletiva
da terra, e de cuidado com as necessidades humanas, que se expressam na forma

de praticas em favor da saude humana coletiva atraves da alimentacdo saudavel.
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Recorremos a Antonio Gramsci, que em seus “Cadernos do Carcere”,
contribui para a elucidagdo de como 0 “senso comum” necessita ser teorizado
coletivamente a fim de prepararmos o terreno para a transformacédo social. Esse
processo inclui o compromisso do intelectual orgénico, que somos noés,
pesquisadores e educadores, com a classe da qual fazemos parte (a classe
trabalhadora), e com o mundo no qual vivemos, buscando superar nele as
contradicbes que lhe sdo proprias em busca de uma sociedade livre e voltada as

necessidades reais da humanidade.

Em sua leitura da obra de Antonio Gramsci, Portelli (1977, p. 83) nos traz o
pensamento deste tedrico italiano a respeito do papel que desempenham o0s

intelectuais no seio do bloco histérico:

Se a relacdo entre intelectuais e povo-nacéo, entre dirigentes e dirigidos —
entre governantes e governados -, € dada por uma adesdo organica, na
qual o sentimento-paixdo torna-se compreensdo e, portanto saber (ndo
mecanicamente, mas de forma viva) é somente entdo que a relacao é de
representacdo e que se produz o intercambio de elementos individuais
entre governados e governantes, entre dirigidos e dirigentes, isto é: que se
realiza a vida conjunta que, s6 ela, € a vida social; cria-se um bloco
historico.

Nesse sentido, o intelectual organico, enquanto sujeito possuidor de uma
visdo de mundo que Ihe permite compreender os processos e contradicbes de sua
sociedade deve direcionar seus esforcos para que tal compreenséo se estenda para
a classe por ele representada (a classe trabalhadora). Faz-se entéo o alicerce para a
transformacao social. No momento em que as “massas” trabalhadoras desenvolvem
consciéncia de si enquanto classe e passam a reconhecer as contradicdes do modo
de producdo do qual fazem parte entdo se convencem de que a transformacgéo é
necessaria e possivel. Nenhuma sociedade se faz sem ideologia, do que urge a
producdo de uma ideologia prépria da classe trabalhadora para que entdo se possa

pensar uma nova forma de sociedade que néo a existente.

O intelectual organico de Gramsci vem reforcar a funcdo primordial da
Educacéo: contribuir para a formacao de sujeitos emancipados, autbnomos, criticos,

participantes do processo social. Entre o educador organico e o educador
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tradicional existe um grande diferencial que permite ao primeiro ndo ser um mero

reprodutor das ideologias dominantes, mas um desafiador para a revolucéo social.

Dessa forma, diante da disparidade de objetivos colocada entre o educador
organico e o educador tradicional ndo podemos admitir meios termos; € preciso que
0 educador assuma completamente o seu papel na sociedade enquanto intelectual
organico rompendo necessariamente com o modelo de Educacdo difundido pela
classe dominante e reprodutor de sua ideologia. A Educacdo € um direito
fundamental a todas as pessoas, mas alguns estudiosos, como Paulo Freire a
enxergam como necessidade essencial, inerente a propria condicdo humana. De
acordo com o pensamento desse autor, o ser humano somente se desenvolve ao
aprender, e no aprender também ensina. E nesse processo de ensino-
aprendizagem, fruto de sua interacdo com o mundo e com 0s outros que homens e

mulheres se humanizam e se historicizam através da cultura.

Conforme as palavras de Freire (1979) “ndo é possivel fazer uma reflexao
sobre o que é a educacédo sem refletir sobre o proprio homem”. O autor compreende
gue a existéncia humana possui uma caracteristica que lhe é singular, o ndcleo que
nos permite, caso haja esperanca, que nosso processo educativo seja constante: o

inacabamento ou a inconclusao do homem.

O processo educativo - 0 qual tem como principio o inacabamento dos
sujeitos enquanto seres de consciéncia, e, portanto, capazes de aprender de uma
forma diferenciada do que o simples treinamento ou determinacdo — leva-nos a
atentar para o importante papel atribuido ao educador nesse processo como um
“desafiador” para a emancipacdo, a libertacdo, a autonomia do ser dos seus
educandos. O aprendizado somente se concretiza quando desenvolvido no interior
do préprio sujeito da aprendizagem, influenciado pela sua interacdo com o mundo e

com 0s outros.

N&o podemos, ao falar de Educacgéo, contentar-nos com atitudes acriticas, a-
histdricas, incoerentes, mais préximas do ativismo ingénuo, impensado, do que com
uma forma de consciéncia critica capaz de compreender a realidade e reconhecer
nela as contradicbes que exigem urgente superagdo por meio da transformacao

social.
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Assim, o que anunciamos com essa reflexdo € a necessidade da Educacéo
Ambiental como campo de praxis que abrange as relacdes entre sociedade e
natureza, ser a formadora de educadores ambientais com a qualidade do intelectual
organico da compreensao gramsciana, capazes de reconhecer as contradi¢cdes
existentes no ambiente do qual fazemos parte, e de contribuir para o
desenvolvimento coletivo, que se da no processo da emancipagdo dos sentidos e
libertacdo das consciéncias, de saberes libertadores, que formam a teoria

necessaria a pratica transformadora.

8.3 A agricultura e o Modo de Producéo Capitalista

Faz-se necessario situar que todos os setores produtivos estdo ligados a
dialética do capitalismo. Sendo assim, as questdes que envolvem os fendmenos
materiais sociais e historicos ndo podem ser compreendidos isoladamente do
contexto real em que se desenvolvem, mas somente pela compreensao da natureza
de suas partes, que constituem a unidade (implica totalidade, ndo homogeneidade)
do Modo de Producéo Capitalista.

Deste modo, a agricultura precisa ser compreendida em suas ligacdes e
relacbes com a ordem social vigente, e ndo como um fenébmeno a parte ou
autodeterminado. As determinacdes que influenciam a agricultura na modernidade
tém evoluido dialeticamente junto ao desenvolvimento histérico do Modo de

Producéo Capitalista. Assim, podemos compreender que

[...] a agricultura estéa ligada, por relacBes estreitas e complexas, ao resto da
economia. A medida que avanca o processo de desenvolvimento, as trocas
do setor agricola com outros agentes econdémicos tornam-se mais intensas,
a agricultura torna-se menos autdbnoma e as decisdes qgue lhe dizem

respeito sdo tomadas, cada vez mais, por agentes ec ondmicos

externos a seu meio (ALTMANN, 1997, p. 13 — grifo nosso).

Em capitulo de A questédo agréaria e o capitalismo, intitulado o capitalismo e a
renda fundiaria: a dominagéo do capitalismo sobre a agricultura, Samir Amin (1977)
analisa o desenvolvimento do capitalismo agrario strictu sensu, e as influéncias que

vem sofrendo a agricultura no Modo de Produgéo Capitalista.
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O autor adverte que o entendimento das relagdes que envolvem a agricultura
necessita a compreensdo do capitalismo enquanto modo de producédo, tendo em
vista que certas tendéncias a-historicas das ciéncias sociais tém levado a uma
compreensao fragmentada do capitalismo, colocando-o em termos abstratos, que
ndo contribuem para a concepcao critica e dialética da totalidade, na qual tudo esta
ligado e se relaciona com a ordem social vigente.

Kostas Vergopoulos (1977) complementa em outro capitulo da obra
supracitada, intitulado Capitalismo disforme: o caso da agricultura no capitalismo, o
entendimento das influéncias da ordem social sobre a agricultura. O autor entende
gue o capitalismo apresenta-se em seu corpo social como um sistema irregular,
desigual e disforme, com graus de desenvolvimento distintos (o desenvolvimento
historico do progresso capitalista ndo € linear), o que possibilita compreender, de
certa forma, a agricultura contemporanea como um “capitalismo sem capitalistas”, ja
que os verdadeiros capitalistas da producdo agricola lhe sdo exteriores: o capital

bancario e o comercial, os complexos agroindustriais e o Estado.

O capitalismo, no entanto, tende a homogeneizar-se, subordinado os
“resquicios” de outros modos de producdo, para que entdo possa expressar a sua
dominacdo mundial. Deste modo, compreendemos que 0 capitalismo estende a
“alienacdo mercante” a todas as relacdes, como forma de obter lucro em todas as
instancias sociais. Essa ansia de tornar tudo (e todos) mercadoria explora as forcas
produtivas alienando a forca humana de trabalho através da extracdo da mais-valia.

Perde-se no Modo de producdo Capitalista, o papel social do trabalho enquanto

7

producdo criativa e o valor de uso do produto, cuja fungdo € atender as reais
demandas da humanidade, que nesse modo de producdo € ocultado. Como

sabemos,

a mercadoria € a primeira chave do sistema: € veiculo do valor de troca,
oculta o valor de uso, é fetiche. [...] A reducéo da prépria forca de trabalho a
uma mercadoria é a segunda chave do sistema. Esta mercadoria, cujo valor
de uso tem a propriedade de criar mais valor do que o que consome,
permite descobrir a fonte do excedente (o sobretrabalho do proletéario),
apreender sua forma especifica (a mais-valia), desmitificar a aparéncia (a
da “produtividade” do capital), apreender a natureza da ideologia do modo
capitalista (o economicismo) e suas relacdes com a infra-estrutura (a
dominancia desta) (AMIN, 1977, p. 16).
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A compreensao de Vergopoulos (1977) reforca o encaminhamento de Samir
Amin sobre as influéncias do Modo de Producgéao Capitalista sobre a agricultura, o
qual, por meios ainda que externos busca estreitar a dominacdo sobre o setor
agricola impondo-lhe a mesma légica que lhe é essencial. Nesse processo, o capital
busca superar seu proprio carater disforme, desigual e irregular que o acompanha
em seu desenvolvimento histérico a partir da transformacdo do Modo de Producédo
Feudal. A intencéo é tornar a agricultura cada vez mais proxima ao sistema funcional
da producédo capitalista, para que ela opere de acordo com as leis de mercado e

como provedora de mais-valia, semelhante ao que ocorre com a industria.

N&do é preciso que as forcas produtivas se desenvolvam em cada
estabelecimento agricola ou industrial, em cada sitio ou oficina, a ponto de
impor a necessidade das relacBes caracteristicamente capitalistas de
producéo, de impor o trabalho assalariado, para que o capital estenda suas
contradigBes e sua violéncia aos varios ramos da producdo no campo e na
cidade. [...] A concepcdo de Marx com a qual Marx trabalhava ndo era do
desenvolvimento igual, e sim a do desenvolvimento desigual. E o que
permite entender transformacdes sociais profundas em sociedade, desse
ponto de vista, atrasadas (MARTINS, 1981, p. 14).

O Modo de Producdo Capitalista contemporaneo desenvolve velhas formas
ressuscitadas e reconstituidas, um laboratério de disformidade, principalmente na
agricultura, como mostra Vergopoulos (1977). Sua intencdo ndo é causar 0
desaparecimento do mundo rural, mas reinventar seus sistemas sociais para deles

tirar proveito.

Samir Amin (1977, p. 21) compreende o movimento de desenvolvimento do
capitalismo e sua influéncia do sobre a agricultura, em linhas gerais, da seguinte

forma:

As relagbes de producdo capitalistas aparecem inicialmente na vida rural,
mas limitadas pela resisténcia do Modo de Producdo Feudal, em seguida,
estas relacbes se transportam para o campo de atividades novas, a
industria urbana, onde assumem forma definitva e abandonam a
agricultura; enfim, apropriam-se de toda a vida social e integram a
agricultura de forma tal e muito mais profunda.

Esse movimento oscilante do capitalismo para estabelecer-se como modo de

producdo bem definido exigiu superar o que para 0 anterior era essencial. A
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mudanca de importancia das relacdes do meio rural, para a inddstria com a
formacao do proletariado como classe com interesses contrarios a burguesia que se
constituia, foi 0 passo inicial necessario a superacao do feudalismo. No entanto,
notemos que depois, como conduz Amin, o capitalismo enfim apropria-se de toda a

vida social, integrando a agricultura imprimindo sobre esta a sua logica.

Refletir sobre as influéncias do capitalismo sobre a agricultura possibilita-nos
compreender melhor como o modo de producdo vigente vem expandindo seu
controle sobre a agricultura familiar. A producdo agricola familiar vem tendo sua
autonomia suplantada em razdo do controle pelos “meios externos” do capital. Um
exemplo bem conhecido disso sdo 0s pacotes tecnolégicos que escravizam 0S
produtores rurais e servem como um diagndéstico do sucesso da dominacéao do setor

agricola pelas grandes corporacdes agroindustriais.

O desafio, portanto, € de fortalecermos a autonomia do produtor agricola
familiar, a fim de que reuna saberes suficientes para libertar-se da rede de relacdes
que garantem o controle do capital sobre a sua producdo, rompendo com a
exploracdo da forca de trabalho, e a transformacdo do produto do trabalho em

mercadoria.

Maior desafio é, junto a autonomia do produtor familiar em relagcdo a
dominagdo imposta pelo Modo de Produgdo Capitalista, rompermos com o proprio
modelo de producéo de alimentos, o que significa necessariamente a superacao do
capitalismo. Somente a partir desse movimento de desenvolvimento social da
humanidade, é que poderemos resgatar o valor de uso do produto do trabalho
humano. E por isso que uma outra producdo de alimentos é revolucionaria nio
apenas por que seu intuito € romper com a dominacao do capital, mas no sentido
em que para realizar-se precisa a participacdo da classe trabalhadora, tanto a

urbana quanto a rural, para que ocorra e se sustente.

Vivemos um contexto em que as condicbes de mercado obrigam 0s setores
produtivos a reduzir custos de producdo para manterem-se competitivos. E assim
que, na producdo agricola, quando pelos fins justificam-se os meios, ha a
exploragéo das forgas produtivas: a terra, os recursos naturais e a forca humana de
trabalho. Deste modo, os produtores rurais que nao conseguem se adequar as
exigéncias de mercado sédo forcados a exclusdo e a eliminacdo frente as leis do

Modo de Producéo Capitalista. Tdo mais eficaz é a dominacdo do capitalismo sobre
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o produtor rural quanto menor for a autonomia deste em relacdo a logica de

mercado. Esse produtor torna-se para o capital dispensavel quando nao satisfaz em

seu processo produtivo a geracao do lucro.

“Este capital imp8e ao produtor agricola um programa de trabalho preciso,

através da padronizacdo dos produtos, extensdo da transformacdo industrial,

concentracdo das redes de coleta e comercializacdo” (AMIN e VERGOPOULOS,

1977, p. 31). Em razéo desse processo, o0 produtor agricola

O capital

verdadeiramente.

ndo é mais, na realidade , um produtor mercante livre que produz primeiro o
que quer e como quer, e depois vende uma parte disso. Esta reduzido a
uma condicdo vizinha ao proletariado. Esta intervencdo no processo
produtivo indica claramente que o capital ndo é a soma de capitais
individuais; é mais do que isso: € global, antes de ser individualizado

(AMIN e VERGOPOULOS, 1977, p. 31-32).

insere-se  no  processo  produtivo e  comanda-o

E rico o arsenal de meios administrativos posto em funcionamento para
obrigar o camponés (o produtor agricola) a produzir aquilo que querem
que produza, da maneira como querem: ha, desde uma ordem pura e
simples, & velada (a da imposicédo pelo dinheiro, quando o0 ameacam de lhe
comprar um sé produto) ou & obrigacdo decorrente da acdo dita de
promoc¢do ou modernizagcdo dos servicos do “quadro rural”, (divulgacdo
acompanhada de vendas de material praticamente forcadas: arados,
semeadores, inseticidas, adubos), “sociedades de previdéncia® e
“cooperativas” etc. (AMIN e VERGOPOULOS, 1977, p. 37 - paréntese
grifado nosso). [...] Dominado desta forma, o produtor € desprovido do
controle real de seus meios de producéo (op cit., p. 38).

A luta de classes nao se trava no dualismo hermético entre o proletariado e a

burguesia, embora seja por estes representadas, mas se expressa na luta real entre

dominantes e dominados, exploradores e explorados, opressores e oprimidos. Essas

s&o as contradi¢cdes que originam a luta. E assim que para os trabalhadores rurais, o

interesse da transformacéo social se iguala aquele desejado pelo proletariado, ja

gue o capital ndo distingue o setor de producdo na intencdo do lucro através da

mais-valia: o capital explora a forca humana de trabalho tanto na industria quanto na

agricultura, embora por mecanismos aparentemente distintos.
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As mazelas que sdo expressas no corpo social como contradicbes do Modo
de Producao Capitalista atentam para a necessidade real de desenvolvermos
politicas publicas que amparem a agricultura familiar evitando a sua extincdo em
razdo das leis capitalistas de mercado. No entanto, essas politicas publicas nao
devem operar como medidas paternalistas e compensatorias implementadas pelo
Estado, destinadas a “solucionar” no nivel das aparéncias, de forma superficial e
emergencial, os problemas que envolvem a agricultura familiar, sem impor qualquer

tipo de transformacao de suas causas reais.

A autonomia produtiva do agricultor familiar precisa ser o ponto principal da
superacédo das contradi¢cdes da ordem burguesa que sdo humanamente improprias a
saude e a vida social. Na producdo ecoldgica de alimentos, a sustentacdo social
dessa producdo diferenciada deve ser amparada em saberes coletivos dos
consumidores que valorizam e apdiam o alimento produzido sem 6nus social e
ambiental, em detrimento daqueles que desrespeitam a salde do ambiente, de
guem produz e de quem consome 0 alimento. Essa sustentacédo implica, no entanto,
uma ruptura radical em relacdo ao modelo de producéo de alimentos dominante, que
por sua vez, relaciona-se diretamente a transformacdo do Modo Capitalista de
Producéo.

Como recomenda Enio Guterres (2006, p. 88):

A ruptura da dependéncia do campesinato das politicas publicas
compensatérias, por um lado, e dos grandes grupos econdmicos
transnacionais, por outro lado, exigira mudangas em profundidade da matriz
dominante de producgdo imposta como o Unico caminho da modernizagao
rural desde o inicio da década de 1970 (com o desenvolvimento da
Revolucdo Verde — nota nossa); exigira a construgdo de uma nova matriz
de producdo. Essa nova matriz de produgdo deverda atender a alguns
critérios, tais como:

. Substituicdo, no nivel da unidade de producdo camponesa, da
importacéo de insumos para a producéo.

. Diversificacdo das atividades de cultivos, criacbes e extrativistas
(estas quando pertinentes);

. Redefinicdo das relacdes de convivéncia com o ambiente;

. Geracdo de produtos do trabalho e de processos de trabalho

saudaveis, seja em relacdo a natureza, seja em relagéo ao consumidor.

Em processo semelhante, ao produtor ecolégico cabe compreender seu

trabalho como pratica social criativa, profundamente revolucionaria frente a logica
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dominadora e alienadora de mercado, que imp&e a maioria dos trabalhadores rurais
a ignorancia do processo produtivo em sua totalidade. Resgatar os valores de uso
do produto do trabalho é resgatar nos seres humanos sua esséncia criativa que se

realiza no mundo pela consciéncia das reais necessidades de uma vida social

saudavel e feliz.
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9 AS REPRESENTACOES SOCIAIS DOS CONSUMIDORES DA FEIRA
ECOLOGICA DA FURG

Quando perguntada sobre o que esta faltando para a conscientizacdo das
pessoas sobre os males do uso de substancias quimicas na producdo e
processamento dos alimentos, E2 representa o problema da alimentacdo como uma
“questdo cultural”’, atentando que ha falta de informacdes que possibilitem as
pessoas desenvolverem habitos alimentares saudaveis, como por exemplo, a

escolha pelos alimentos organicos:

Acho que as pessoas nao tém essa informacao. E acho que as pessoas
precisam ter a oportunidade de ter essa informacdo, mas de uma maneira
bem real. E uma quest&o cultural. O fato das pessoas n&o fazerem a opcéo
pelo produto orgénico é uma questédo cultural.

A informacgdo, na forma de saberes sobre o mundo, & necesséria, mas
precisamos ter clareza de que informacéo é esta, a que e a quem se destina, e para
gue objetivos. Como conjunto de conhecimentos, valores e cultura destinada a
reproduzir a logica do capital, ndo nos é valida. Ao contrario, enquanto saberes
libertadores para a transformacao das condi¢des, como o0 agronegocio, que nos sao
adversas e nos tém desumanizado em nossa busca humana do ser-mais, a

informacéo é sempre essencial.

Em nossa sociedade, pela cumplicidade do Estado com o modo de producgao
vigente, ndo ha interesse politico em divulgar informacfes verdadeiras sobre a
realidade, ja que elas poderiam ser o passo indispensavel ao desenvolvimento da

consciéncia critica que leva a transformacéao desta realidade.

Parafraseando Massimo Canevacci (1981, p. 14-15), quando ele vem falando
do espirito de especializacao (conhecimento fragmentado e isolado da totalidade) da
ciéncia positiva como forma de assegurar o “Monsieur le Capital” (o senhor capital),

“se toda a parcela do homem ou da sociedade é articulada em sua esséncia com a
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totalidade, a informacéao, ou a verdade parcial, fragmentada, ideologizada, s6 pode

constituir-se em uma “verdade capenga, a ‘verdade funcional’ de um aspecto

individual, metodologicamente separado das necessarias conexdes mais gerais”.

Mas essa “verdade”, parcial e funcional, € — do ponto de vista de uma
sociedade dividida em classes — a produtividade por exceléncia. A esséncia
dessa funcionalidade contém em seu interior uma contradicdo mortalmente
antagbnica, que faz continuamente explodir toda a sua aparente
naturalidade racional. A divisdo em classes € o motor perene e, ao
mesmo tempo, o freio interno de um tipo de desenvol vimento que se
baseia em tais antagonismos (CANEVACCI, 1981, p. 15 - grifo nosso).

O que ¢é difundido como “verdades” na ordem burguesa Sao O0s
conhecimentos necessarios para manter o status quo do Capital. O mito da
neutralidade da ciéncia, ancorado no pressuposto de que, para o cientista moderno,
nao interessam os fins (tanto ideoldégicos como praticos) dos resultados de sua
investigacdo tem se mostrado um empecilho a possibilidade histérica da
transformacdo social. A ciéncia € operada dentro da logica do capital, para
assegurar e certificar a continuidade deste. Por isso é que o conhecimento
fragmentado e isolado do todo ndo tem compromisso com a compreensao critica da
realidade de acordo com o que ela esta a nos dizer em sua totalidade, que é preciso

transformar.

Para que possa ser socialmente util, a ciéncia (assim como a técnica e a
Educacao) deve contribuir para a “superacao da divisdo do trabalho, da sociedade
dividida em classes” (CANEVACCI, 1981, p. 14). Mas, para isso é preciso engendrar
uma nova ciéncia, ja que “ a natureza historica da ciéncia atual — a funcionalidade
cega do espirito de especializacdo — devera sofrer o0 mesmo destino da estrutura
produtiva na qual ela se baseia” (op. cit): a transformacéo social pela materializacéao
de saberes libertadores coletivamente produzidos no seio da e para a classe

trabalhadora.

E importante que compreendamos nesse ponto que a desinformacio n&o é o
anico problema, mas a informacédo alienadora que tem sido perversamente veiculada
por varios meios e de diversas formas a fim de manter o poder e a hegemonia da
classe dominante, tem sido para nés que desejamos a revolucdo social e a

superacao das condi¢cbes que nos séo adversas, o principal problema hoje.
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A informac¢do como um recurso ideoldgico destinado a mascarar a realidade
refletindo nas consciéncias uma compreensao superficial e in6cua desta realidade é
uma estratégia crucial a qual lanca mao o capital para manter atadas as amarras
que impedem a libertacdo humana no caminho de vivermos e participarmos do

processo de transformagao social.

Se pensarmos que a cultura difundida na sociedade capitalista na forma de
uma ideologia que deseja fortemente suplantar outras formas de cultura existentes -
como das populacdes tradicionais que preservam habitos alimentares desenvolvidos
na necessidade de trazer beneficios a saude humana - € aquela que esta a favor do
lucro, estaremos certos da necessidade de uma revolugéo cultural que envolva a
propria ordem social existente, para que entdo tenhamos uma mudanca eficaz nos
habitos alimentares das pessoas, para que estes estejam voltados a produzir saude,
e nao para suprir necessidades puramente energéticas ou do paladar, que estdo de
acordo com um padrdo ocidental de alimentacdo, onde a tecnologia industrial de
producdo de alimentos esta consolidada para satisfazer as demandas econémicas

do capital.

No entanto, nenhuma transformacdo cultural poderd ocorrer sem que se
desenvolva no ambito coletivo a consciéncia critica sobre os processos, fenbmenos
e objetos da realidade, pois s6 se pode transformar o que é profundamente

compreendido, com base na utopia de mundo desejada.

Ressaltamos neste ponto uma categoria chave desta pesquisa: a
conscientizacdo. Esta categoria teve suas bases desenvolvidas pelo educador
Paulo Freire, que pensou a formac¢do de uma consciéncia critica sobre o mundo e a
totalidade das suas ligacbes e relagbes como a condicdo sine qua non para o
processo de libertacdo da classe trabalhadora, que constitui a classe a quem devera
servir a mudanca radical das condicbes que hoje estdo cada vez mais sendo
desumanizadas pela ordem social capitalista.

O desenvolvimento da consciéncia critica € um processo e nao algo que se
da de imediato; pensando desta forma € possivel reconhecermos nesse processo a
existéncia de estdgios inferiores e transitorios de consciéncia que precisam ser
superados para que entdo possamos compreender o mais aprofundadamente
possivel o mundo. Nesse sentido, as representacdes sociais dos consumidores da

Feira Ecolégica da FURG fornecem-nos o que Freire chama de “estagios” da
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consciéncia. A luta dialética que se trava na consciéncia humana a todo o momento
para compreender e explicar o mundo precisa ser estudada e é objeto de
investigacdo para que possamos reunir condicbes materiais das pessoas se
educarem participando dos processos de transformacdo social necessaria e

desejada para o0 mundo e para nds mesmos.

Com isso, as préaticas educativas precisam ser direcionadas para o
desenvolvimento, nos sujeitos, da consciéncia critica, como estagio a ser alcancado
para que se tornem eficazmente participantes da transformacéo social, e ndo meros

coadjuvantes desse processo.

Por ser um processo, a formacdo da consciéncia critica necessita de um
esforco educativo libertador, pelo qual os sujeitos aprendam a pensar 0 mundo em
que vivem a fim de compreendé-lo, e assim, ndo aceitarem cegamente as
informacgdes, os saberes, os valores e os interesses de quem deseja a sociedade tal

como esta — alienada e alienadora.

N&o podemos nos iludir a pensar que a formacao da consciéncia critica, que é
a propria compreensao, a mais aprofundada possivel da realidade, € algo que se da
de imediato, como “num passe de magica”. Devemos desconfiar de certas “praticas
conscientizadoras”, que quando nao respeitam o processo dialético da evolugédo dos
estagios da consciéncia, nada mais sao que iniciativas superficiais, “atos simbdlicos”
e “manifestacdes de impacto” que, embora inicialmente movidas por motivos nobres
e causas necessarias, acabam por perder-se em seu papel na sociedade resultando

ineficazes para transformar o que precisa ser transformado.

A realidade precisa ser pelo educador anunciada e denunciada tal como ela é
e ndo como tem sido mostrada, engendrando a compreensao 0 mais proxima de sua
esséncia pelo educando. A producéo convencional de alimentos, que hoje temos no
Modo Capitalista de Producdo, precisa ser compreendida coletivamente na
totalidade dialética de suas ligacbes e relagbes e em seu processo original e
desenvolvimento histérico. Ai entdo, no esforco revolucionario coletivo poderemos
supera-la em outra forma de produzir alimentos, essencialmente distinta em questéo

de valores, principios e interesses.

A Educacao capitalista ensina as pessoas a pensarem que tudo esta como

deveria estar, atando-as ao fatalismo da impossibilidade de transformacéo, por que
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hé& fortes interesses envolvidos na massificacdo de informacdes socialmente inGcuas
para reconhecer as causas dos problemas que envolvem a alimentagcdo humana em

nossa sociedade.

A entrevistada E2, em um dos momentos de sua fala, relaciona a
necessidade de uma reeducacao das pessoas para ficarem atentas para a questao
de como estdo sendo produzidos os alimentos que consomem, bem como,
compreender a necessidade premente de reeducar seus habitos alimentares

considerando as exigéncias de nossa contemporaneidade.

Nesse sentido destacamos da entrevista dois, os dizeres:

Acho que tudo é uma reeducacdo. Nao € culpa das pessoas usarem
agrotoxico, ensinaram elas assim, elas foram constituidas assim. Mas acho
gue a gente esta sempre aprendendo e tem que estar aberto para aprender.
A nossa luta como educadores ambientais € nesse ponto; a reeducacao da
sociedade, para ndo prejudicar todo o sistema em que a gente esta vivendo.
E nds estamos incluidos nesse sistema junto com a natureza (E2).

Em nossas analises sobre as praticas evidenciadas pela sociedade e pela
Educacdo que ajuda a reproduzi-la, a emancipa¢cdo humana ndo € um projeto da
sociedade capitalista nem de suas instituicbes sociais, uma vez que, ao
escamotearam 0S saberes necessarios a critica, promovem a alienacdo do povo,
facilitando de forma subliminar a criagcdo das condi¢cbes absolutamente adequadas

para a continuidade do capital.

Essa consumidora dos produtos da Feira Ecoldgica da FURG - E2 — frisa que
0 processo educativo para modificar os habitos alimentares das pessoas e a
compreensao que elas tém da totalidade da producao de alimentos precisa comecar
desde cedo, de forma efetiva, a partir de praticas que consigam realizar aquilo que &
colocado como teoria, e, como exemplo cita os PCN — Parametros Curriculares
Nacionais — que em sua filosofia de educacdo rompe, teoricamente, com O0S
empecilhos que se apresentam na sociedade como condicdes materiais néo

favoraveis a transformacgéo social.
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Desde cedo temos que comecar a educar. Nas escolas mesmo, essa
Educacdo podia ser mais efetiva por meio dos PCN, por que a Educacéo
Ambiental esta nos PCN como tema transversal, sé que nao é trabalhada.
Porque infelizmente ainda hoje as pessoas acham que Educacdo Ambiental
nado é esse cuidado com o outro. Eles acham que a Educacdo Ambiental é
s6 para preservacdo, dos “trés R”. N&o, ndo é isso, é muito mais. E toda
essa relacdo que a gente esta tendo, é toda essa relagdo com o outro e 0
cuidado com a alimentagdo, o cuidado com o corpo , com 0 que vais
oferecer para a tua familia, € tu pensares em ti e pensares no outro. Tudo
isso é Educacdo Ambiental. S6 que eu acho que tem que comecar a ser
mais efetivo (E2).

No entanto, precisamos realmente romper com a concepcédo de Educacgao
Ambiental que ainda compde as representacdes sociais de muitas pessoas, tanto
nas escolas ou mesmo em instituicbes de Ensino Superior, que ndo conseguem
abandonar a compreensao ingénua — os “trés R” (reduzir, reutilizar e reciclar), a
concepcgao puramente ecolégica de meio ambiente, desligando suas compreensoes
do contexto social, politico, econémico, cultural e histérico - do papel da Educacéo

Ambiental na sociedade que néo para o seu processo de transformacao.

E2 também resgata a importancia da humanizagdo em um contexto social em
gue a estética da vida encontra-se apagada pela l6gica desumanizadora do capital,
que incentiva o individualismo e a competicdo para a obtencdo das condicdes
materiais de existéncia em uma sociedade que abomina os lacos entre os seres
humanos, tornando-os cada vez mais frouxos e artificializando-os. Como representa
a entrevistada, € preciso cuidar de si mesmo, cuidar de sua familia, para entédo

poder cuidar do outro.

Frente ao questionamento de como cada usuéaria da feira relaciona o
consumo dos alimentos organicos e o vinculo que faz com o cuidado do meio
ambiente e a saude da sociedade no seu todo, as respostas caminharam no sentido
da importancia de préaticas cidadas, conforme podemos sentir nas falas das

entrevistadas

Eu acho que é fundamental. Acho que é um papel de toda pessoa, de todo
cidaddo, ter esse cuidado. Temos que cuidar de ndés mesmos para
podermos cuidar do outro. Temos que ter esse olhar para a nossa
alimentagéo para conseguirmos entender e ajudar o proximo. Como é que
tu vais pensar no outro se tu ndo pensas em ti? Eu penso na minha
alimentacgédo, e eu penso na alimentacao que ofereco a minha familia. Por
essa preocupacao mesmo, de cuidado. Em relagdo ao meio ambiente, é
uma consequéncia: se o agrotoxico traz maleficios para nés, imagina para
a natureza. Entdo eu acho que os dois estdo interligados porque nés
somos natureza. A gente ndo tem que pensar assim: “n0s ndo somos
parte, a natureza esta la e eu estou aqui e vou usufruir’. N6s estamos
integrados, todos no mesmo sistema, vivendo no mesmo sistema. E uma
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consequéncia, faz mal para o homem, vai fazer mal para natureza também,
porque hoje ele (0 homem — nota nossa) esta danificando com o agrotoxico
todo o ambiente.

A falta de cuidado préprio esta tornando as pessoas anestesiadas para as
necessidades das outras pessoas. Quanto mais atentos estivermos para o que
NOSSO COorpo e mente estdo a nos dizer que precisamos suprir como necessidades
verdadeiras, mais atentos estaremos as demandas humanas reais da vida, para que
possamos retroceder as relacbes desumanizadoras do Modo Capitalista de
Producgéo, criando possibilidades para a vida comum, e ndo afastando cada vez

mais o0s lacos e os vinculos que unem as pessoas.

Um dos sujeitos da pesquisa ressalta em sua compreensédo a necessidade de
revermos, junto ao processo de transformacdo das relacées sociais, dos seres
humanos “entre si”, também aquelas rela¢des dos seres humanos com a natureza. A
producdo de alimentos ndo deve significar a faléncia dos recursos naturais, a
deterioracdo dos ecossistemas, a contaminacdo e a poluicdo do ambiente como
uma consegiéncia inevitavel dos processos produtivos e daqgueles que envolvem o

processamento, o consumo e o descarte dos alimentos.

A representacao de que “somos algo a parte da natureza” ndo pode conduzir-
nos ao equivoco de compreender a nhatureza Como mero recurso inesgotavel para os
processos produtivos. A natureza, assim como a nossa propria natureza
humanizada em sua particularidade - que é a consciéncia, 0 mais alto grau do
reflexo da realidade - precisa ser amplamente compreendida na ética e estética da
vida, como cuidado e respeito a vida, expressando-se no cultivo de relacdes
saudaveis. Disponibilizar alimentos produzidos sem 6nus ambiental e saudaveis
para o consumidor significa para nds, um exercicio de humanidade — uma pratica

essencialmente humana.

Mas, precisamos, todavia, atentar para a contradicdo na representacao de E2:
nao é o homem que degrada o meio ambiente com o uso do agrotdéxico, mas sim o
ser humano alienado e subordinado aos ditames do Modo de Producgéo Capitalista.
N&o ha que se crer que seja desejo e vontade de homens e mulheres degradar o
ambiente em que vivem, a natureza da qual fazem parte, a sociedade na qual se
organizam e realizam. A vontade e o desejo dos seres humanos é realizar seu

caminho ontologico em busca de uma vida social livre, fraterna e feliz. E, portanto,
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superficial e ideologico creditar os seres humanos como predatorios a natureza e
culpé-los genericamente pelos problemas ambientais e pelo estado de crise em
relacdo a natureza, que estamos vivendo. Sao realmente seres humanos que fazem
o Modo de Producédo Capitalista, mas aqueles poucos que, obcecados na busca do
lucro, subjugam uma massa imensa de homens e mulheres a sua légica perversa,
fazendo-lhes pesar para a representacdo dos desavisados, a culpa da degradacgao

social e ambiental.

A entrevistada E3 revela estar compreendendo criticamente a realidade
quando sugere em suas representacées que a producdo de alimentos de base
agroecologica ndo deve ser apenas uma alternativa ao modelo dominante, mas deve
constituir-se, ela prépria, o0 modelo dominante. Isso exige uma postura, uma escolha,
que se traduz no projeto de uma outra sociedade na qual a producédo de alimentos
nao mais terd o papel de produzir riquezas, mas sim, de produzir alimentos
saudaveis para suprir as necessidades da vida humana. Deste modo, a opcao pelo
consumo de alimentos saudaveis ndo pode ser concebida como um modo
alternativo de vida, mas precisa ser realmente o modo de vida padrdo em nossa

sociedade.

Na fala de E3 sobre alimentos organicos e o cuidado do meio ambiente, ela

responde com certa convicgao, dizendo:

Eu entendo assim: néo é nem no sentido do ecologismo ou de um modo de vida
s0O “alternativo”. E uma postura mesmo, uma escolha, digamos assim. A gente
faz escolhas cotidianamente. E eu acredito que tem umas escolhas que quando
a gente pode optar por determinadas coisas, tem condi¢cdes, condicdes
financeiras... Ndo s6 por uma questdo individual de comer algo mai s
saudavel e com isso cultivar um bem estar na minha familia, mas também
como forma de apoiar, de valorizar o trabalho de al gumas pessoas que
estao pensando, estéo trabalhando por uma outralég  ica na produgao, nos
meios de producdo, na forma como o dinheiro pode se r distribuido na
nossa sociedade. Entdo ao invés de ir pra um supermercado [...] se eu posso
comprar do produtor, porque que eu ndo vou comprar dele? Eu vou comprar
dele. Eu prefiro comprar dele. Se o meu entendimento tem uma logica de
romper com o ciclo econdmico, pode ser infimo isso dentro do contexto do que é
hoje o mercado e do que € hoje a politica financeira mundial. Por outro lado se a
gente ndo comeca a fazer assim, a gente estende a toalha e da tudo como
perdido, porque realmente, frente ao mercado a gente ndo tem uma forca
individualmente, mas coletivamente eu acredito que sim (E3).

No entanto, a forma de pensar de E3, onde a transformacdo dos habitos
alimentares, expressa na escolha pelo alimento saudavel, ndo pode restringir-se a

uma busca individual por salde e bem estar, mas precisa incluir a coletividade na
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compreensao de que somente 0 apoio concreto a quem age e pensa de forma
diferente do que € imposto pelo capital € que a possibilidade da transformacao
podera realizar-se. O fatalismo faz-nos aceitar que ndo temos forca coletiva, que nao
temos poder politico frente as leis de mercado. E assim que, frente & necessidade
real da transformacéo, que € a busca por romper com 0 agronegoécio, de romper
com o ciclo econémico, é que a consciéncia critica da possibilidade histérica da

transformacao se faz indispensavel a coletividade.

Por outro lado, E2 ressalta em suas representacdes o aspecto preventivo da
alimentacdo para a saude e a qualidade de vida das pessoas, assim, como também
nés estamos compreendendo que a prevencdo de uma vida inteira de cuidados com
a alimentacdo e com os demais aspectos envolvidos na vida saudavel sédo o ideal
em relacdo a abordagem remediativa, que visa o tratamento do mal quando este ja
esta instalado, o que muitas vezes se constitui uma pratica infrutifera, e que traz
sofrimento ao doente, ja que muitas das “sequelas” dos excessos e das faltas na

alimentacao constituem-se desequilibrios irreparaveis.

Nesse enfoque, este estudo evidencia, pelo pensar de seus sujeitos, que a
busca de alimentos com a qualidade negociada na Feira Ecologica no Campus
Carreiros da FURG propicia reunir propriedades qualitativas nos alimentos com
perspectivas que visam a saude de todos os consumidores de seus produtos com
precos acessiveis. Uma das entrevistadas assim se posicionou quando questionado

sobre a opcéo entre saude e preco dos alimentos:

Eu vou pelo alimento, por que acho que estou ganhando. Pode ser mais
caro um produto organico, mas estou ganhando em saude. Mais adiante

eu ndo vou ter certos problemas que eu poderia ter se eu ndo tivesse

esse cuidado hoje. A gente gasta muito em alimentacéo, é fato. A gente
gasta muito, mas € a nossa energia diaria. E eu fico pensando, se a gente
coloca para dentro do nosso corpo uma alimentagdo que nao é saudavel,
que energia vamos ter para trabalhar, para viver. E claro que o corpo vai
ficar doente. Entdo eu prefiro gastar um pouco mais e acreditar que um dia
os produtos vao se equilibrar nos valores, por que hoje eles tém esse valor
por que realmente € um publico restrito que consome, € um publico que
tem consciéncia que consome, mas eu ainda faco a opc¢éo pelo alimento
(E2).

A entrevistada representa o preco do alimento organico como limitante para o

consumo, mas relaciona que o investimento vale a pena em razdo dos beneficios
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gue o consumo do alimento organico - mais caro devido as particularidades e ao
tempo necessario a sua producdo, que sao convertidos na qualidade do produto —

traz a salde ndo somente em curto, mas em longo prazo.

Relacionar o custo dos produtos com os cuidados e o tempo de trabalho que
exige a sua producdo para a qualidade que se agrega a esses alimentos, provoca
um precgo que torna o consumo desse tipo de alimento inibidor da grande maioria da

populacao.

Eu acho que o que dificulta € por eles serem um pouquinho mais caros,
mas também eu acho que vale a pena, porque tu vais ter um resultado
muito melhor na tua qualidade de vida, se tu pensares assim néo seria uma
dificuldade. Tu pagares um pouco mais por um produto, mas sabendo que
estas consumindo algo que nao vai te intoxicar. E eu acho que isso ai nao
seria uma dificuldade. E, eu acho, mais é o oferecimento para a sociedade
riograndina mesmo. Eu acho que ndo esta sendo ofertado, a gente nédo tem
um supermercado especifico [...] (E2).

A representacdo social da entrevistada, embora com fundamento, parece
esquecer o grau de desenvolvimento da consciéncia existente na sociedade ou na

formacéo da classe trabalhadora.

E possivel nesta fala identificar a falta do poder aquisitivo da populacéo em
geral, ligada a prépria cultura do consumo de produtos de qualidade referenciada.
Pensamos que esses comportamentos sao reflexos da Educagcdo que temos
desenvolvido na escola em relagdo a vida — saude — prioridade humanas, que a

escola relega em seus ensinamentos.

Eu acho que € um pouco mais caro, mas eu acho que vale a pena. Porque
o resultado que tu vais ter [...] O que adianta tu comprares um morango,
por exemplo, que tu vais pagar menos pelo quilo mas tu ndo vais ter um
morango saudavel. Ele pode te causar, vai te causar algum dano. Néo sei
se imediatamente, mas no futuro. Porque o que que o agrotoxico faz no teu
corpo? Ele vai acumulando, é acumulativo, ai vai chegar um momento que
as tuas células realmente véo reagir, as doengas vao aparecer (E2).

No entanto, nem todas as pessoas, devido a desigualdade na distribuicdo
econbmica, tém realmente a possibilidade de consumir alimentos saudaveis, por que
nao podem adquiri-los pelo preco que custam. Inclui-se a isso a apropriacdo do

alimento organico como um mercado especifico de venda para obter lucros.
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Crescem o0s setores que vendem esse tipo de alimento em supermercados, por
exemplo, mas a precos absurdos, incompativeis com as possibilidades financeiras
da maioria da populacédo, e diferente do que seria o consumo mediado apenas na

relacdo produtor-consumidor, sem o atravessador, que é o centro de vendas.

A diferengca de prego entre o alimento organico em relagdo ao produzido
convencionalmente foi representada por E1, em resposta ao questionamento: Os
precos sao compativeis com os produtos produzidos convencionalmente? da
seguinte forma: “Eu acho caro. Embora aqui na feira, de repente pelo tipo de
produtos, tendo sempre frutas, legumes e verduras, até que € um preco mais em
conta. Mas os produtos industrializados, como biscoitos, pdes sdo mais caros,

embora a gente saiba a qualidade” (E1).

Quando perguntada: Por que achas que esses alimentos custam mais caro e
0 motivo do preco ser maior do que o convencional? E1 representa essa diferenca
de preco com o exemplo do produto natural (suco de frutas), que custa mais quando
comparado ao alimento artificial (0 suco de pacotinho) em razdo do tempo de
trabalho investido na producdo do primeiro: “Por exemplo, se tu vais comprar um
suco de pacotinho, ele custa centavos, mas se vais comprar um suco de fruta né,
realmente [...] Suco de fruta tu tens que ir & colher a fruta, conservar a fruta, investe
tempo” (E1).

A categoria tempo aparece nessa pesquisa em duas situacdes distintas, mas
sempre relacionada ao trabalho. O tempo pode ser aquilo que, acrescido ao
trabalho, confere um valor diferencial ao produto: quanto mais tempo de trabalho
investido, maior sera, portanto, o preco do produto, como ocorre com os alimentos
produzidos ecologicamente. Devido a particularidade dos principios e técnicas
utilizadas na producédo ecologica, bem como a dedicacdo e o cuidado que se
configuram na mao de obra humana necessaria a producao, os alimentos ecolégicos
exigem tempo maior para serem produzidos, se comparados aos convencionais,
cujos processos produtivos sdo acelerados pelo uso de sementes geneticamente
modificadas, de insumos agricolas como os fertilizantes e os agrotoxicos, hormoénios
e antibidticos (no caso da pecuaria) e 0 uso quase exclusivo de maquinas e

equipamentos que sdo convertidos em rapidez na producao e elevada produtividade.

A outra situacdo em que a categoria tempo se relaciona com a categoria

trabalho é expressa na condicdo social material do Modo de Producdo Capitalista
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imposta aos trabalhadores, na forma de falta de tempo para cuidar de sua saude e
para engendrar qualidade de vida: falta de tempo para escolher e preparar (ou
mesmo produzir, quando possivel for) os alimentos de forma saudavel, falta deste
tempo para realizar atividades que sédo benéficas a salude, como 0s exercicios

fisicos, o descanso, o lazer e o estudo.

O sujeito da pesquisa E1 representa a segunda situacdo em que aparece a
categoria tempo, a falta deste para engendrar uma qualidade de vida saudavel,
como a correria do dia-a-dia, que pode ser traduzida como o estilo de vida moderno,
no qual a luta para obter as condigcbes materiais de existéncia impde aos seres
humanos, muitas vezes, uma rotina de trabalho desgastante que Ihe “roubam”

saude.

Assim, o tempo, enquanto meio para se trabalhar e produzir recursos de troca
— como o dinheiro — aparece em nosso estudo, como em toda a classe trabalhadora
afastada do consumo de tudo que é produzido, como fator que tem impedido a

socializacdo dos meios de saude.

Um dos nossos sujeitos expressa sua posicao referente aos aspectos que

impedem ou mesmo dificultam a qualidade de vida saudavel das pessoas, dizendo:

A primeira coisa que impede é a correria do dia-a-dia. O dinheiro. O dinheiro
e as questdes financeiras. Essas questbes, se a gente for ver no geral, a
populagéo é trabalhadora. O trabalhador trabalha com uma carga horaria de
trabalho do qué? No geral, doze horas por dia [...] Doze horas por dia e até
mais né? Dorme pouco, se alimenta mal. Entédo tudo isso engloba a questao
de satde. E uma sobrevivéncia fora do normal. E é ai que a saude vai se
degradando. As pessoas podem nao ver isso agora assim, mas [...] Até
veem porque, vamos pensar assim, a gente mesmo que é estudante, e
sabe que tém muitas pessoas que estudam e trabalham aqui, mas as vezes
as pessoas sO estudam e se veem numa tensdo, num estresse, num
esgotamento, que as vezes o fisico esta ali, mas a cabeca ja ndo esta
aguentando mais, sabe [...] ai sai alergia aqui, alergia acola, e tudo isso é o
organismo respondendo que esta ficando cansado, que ndo esta saudavel,
gue esta estressado. Entéo, no geral, é a correria do dia-a-dia, as questdes
de trabalho, salério, falta de dinheiro [...] Porque, se tu tivesses condi¢des
financeiras boas, tu te alimentarias melhor, tu terias como fazer um esporte,
tu terias como ter o lazer, tu terias condi¢cdes de até pagar um médico a
hora que precisar de um check-up. Porque tem doencas que tu podes te
prevenir, te cuidar. A grande maioria da populacdo ndo tem essas
condicdes e vai levando como pode (E1).

O dinheiro, ou as questdes financeiras, como representa E1, que se traduzem

na necessidade de sustentar-se, de poder comprar alimento, moradia, vestimentas,
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lazer, cultura (cultura como arte e ndao como ideologia burguesa) agem como
desencadeadores de estresse e preocupacao, e acabam por deteriorar a qualidade
da vida em uma sociedade na qual a atencdo as demandas verdadeiras da

humanidade séo precarizadas e de fato, ignoradas.

Para E2, em uma sociedade na qual o tempo é muito limitado devido as
diversas atividades que as pessoas assumem para obter suas condicbes materiais
de existéncia, essa categoria é representada como um fator limitante para a saude.
Nesse caso, € a falta de tempo para investir em uma vida saudavel o limitante.
Afinal, d& trabalho ter uma vida saudavel; é preciso escolher, e se possivel, cultivar
por conta propria os alimentos, para que estejam livres de venenos e aditivos
quimicos, €é preciso prepara-los adequadamente, e também praticar atividades
fisicas, ter um tempo para o descanso e o lazer, e ainda conciliar tudo isso com as

possibilidades financeiras.

Neste ponto, as facilidades da vida moderna aparecem como uma solugao
para a falta de tempo necessaria para termos uma vida saudavel. H4 milhares de
ofertas de alimentos industrializados nos centros de compra, 0s quais prometem,
aos consumidores atarefados, praticidade na hora de procurar adquirir alimentos

com precos acessiveis.

Para E2, a praticidade é compreendida como uma alternativa de consumo no
cotidiano das pessoas frente a falta de tempo ou recursos financeiros para

engendrar saude na vida moderna.

Eu acho que a praticidade. Hoje em dia os produtos sdo muitos, e praticos
de consumir. Realmente, se tu fores pensar, da trabalho ter uma vida
saudavel. Porque tu tens que pensar no exercicio fisico, tu tens que pensar
em dormir mais cedo, tu tens que pensar num alimento que [...] ai tu vais ter
que buscar, e geralmente ndo é perto da tua casa, ou o local que tu
compras ndo oferece. Ou também a questdo financeira. As vezes pela
praticidade dos produtos, a facilidade. As pessoas hoje em dia estédo
trabalhando mais, para consumirem mais. Essa é uma questao que eu vejo.
Entao as pessoas muitas vezes deixam de fazer algum exercicio fisico, uma
caminhada, porque estao geralmente trabalhando. Sé que as pessoas estao
sedentérias e estdo engordando (E2).

O modelo capitalista oferece ao consumidor desprovido de tempo para
produzir, escolher, e preparar os alimentos adequadamente - justificando a todo o

momento o estilo moderno de vida - uma oferta rica e variada de produtos
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industrializados, muito bem embalados, conservados, coloridos e saborizados
gracas ao auxilio de um arsenal imenso de aditivos quimicos sintéticos utilizados

largamente pela industria de alimentos.

Essa realidade engendrada pelo Modo de Producdo Capitalista é
representada por E2 como praticidade. O facil acesso a uma gama diversa de
alimentos industrializados é o canto da sereia a enganar o consumidor que néao
compreende 0s riscos a saude que esses alimentos oferecem, e tampouco conhece
uma outra possibilidade de produzir alimentos saudaveis. E mesmo, para aqueles
gue compreendem, ha, muitas vezes, o impedimento financeiro para o consumo, ja
gue os alimentos produzidos organicamente sao caros, ndo somente pelo tempo de
trabalho exigido a sua producédo, mas atualmente pelo marketing que o mercado tem

direcionado a esse tipo de produto diferenciado.

Em resposta a0 mesmo questionamento, o0 sujeito da pesquisa E3 representa
que ha impedimentos, na realidade material da vida, a reflexdo, o que seria por nos
compreendido como a maneira como 0 capital aliena as pessoas a ponto de
subordinar nelas o pensamento e a acao, impedindo-as de produzir os saberes
libertadores que sdo necessarios ao rompimento com o0 agronegocio, para o
desenvolvimento de outro modo de producdo de alimentos que acarretara

obrigatoriamente outro modo de vida.

O nosso modo de vida. A gente vive, ndo sei se € momentaneo isso, mas
nesse momento, uma pressa, uma ansiedade muito grande, uma busca de
satisfacdo, muito no consumo e no modelo de vida. E o automével, é o
celular, € o computador. Entdo eu acredito que isso nos afasta muito da
reflexdo. Talvez seja isso. E novamente a questio do equilibrio, talvez a
gente esteja muito voltado a uma velocidade acelerada e isso nao é legal
(E3).

O modo de vida moderno nos leva a pressa, a ansiedade, a consumir
desmedidamente os fetiches produzidos pelo capital, distorcendo o equilibrio
dindmico de condi¢cdes que tornam a vida saudavel, a partir de dois extremos
formadores de contradi¢cBes dialéticas: os excessos e as faltas. Diz um proveérbio
arabe: “O excesso de alguma coisa € a falta de alguma coisa”. O excesso do

trabalho alienado é a falta de um tempo de sono necessario a manter a boa saude.
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Pode ser a falta de tempo para escolher e preparar alimentos saudaveis, ou a falta
deste tempo para atividades de descanso, estudo e lazer.

Se o valor de um produto € explicado pelo tempo de trabalho investido em
sua producéo, qual é o valor que em nossa sociedade é dada aos seres humanos
quando estes, mergulhados em fun¢bBes diarias desgastantes, destinadas a
perpetuar a légica do capital, ndo tém o tempo necessario a ser dedicado a si
mesmos para que possam reunir as condicdes para serem saudaveis? Como alerta
Marx (2002), quanto mais o trabalhador deseja ou precisa ganhar, mais tem de abrir
mao do seu tempo e realizar um trabalho em que a sua liberdade se encontra
totalmente alienada e a servico da mesquinhez. Assim, € que os trabalhadores vao

abreviando suas vidas.

E assim que o Modo de Producdo Capitalista revela um dos aspectos
principais de sua insustentabilidade, quando cria para ele proprio uma contradi¢cdo
em que a debilidade de saude do trabalhador, devido a condi¢Bes inadequadas de
vida, e de necessidades reais ndo supridas, repercute negativamente sobre o
trabalho. Mas isso nao constitui em si um problema maior, ja que o ser humano para
o capital € mera mercadoria, e sempre havera novos trabalhadores sendo forjados
na Educacéo Capitalista.

E principalmente nas relacdes de trabalho que reconhecemos a alienacéo
engendrada pelo capital sobre os seres humanos, quando eles sdo forcados a
vender sua forca de trabalho para obter as condigcbes materiais de existéncia numa
sociedade onde a competicdo causada pela falta de oportunidades reais de vida
obrigam as pessoas a submeterem-se a relagbes degradantes de trabalho. O Modo
de Producao Capitalista a0 mesmo tempo em que aperfei¢coa trabalhador, degrada o
ser humano, pois o objetivo deste € a posse da riqgueza e nao a felicidade humana
(MARX, 2002).

A alienacéo é representada na venda do trabalho humano, que deixa de ser
criativo para ser forca produtiva sob o jugo capitalista, quando uma parcela de seu
valor (o valor ndo pago ao trabalhador), vai gerar o lucro do proprietario dos meios
de producdo. O trabalho alienado rompe a relagdo necesséria entre o trabalhador,
quem produz, e o produto do trabalho, transformando ambos em mercadoria. “Todo
o produto do trabalho pertence ao trabalhador, mas ele s6 recebe a parte minima
desse produto, tanto quanto precisa para subsistir como trabalhador, ndo como ser
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humano, e para organizar a classe aprisionada dos trabalhadores, ndo a
humanidade” (MARX, 2002, p. 70).

Mas ndo somente nas relacbes de producdo (o trabalho), mas também
naquelas de consumo, como as que envolvem o alimento-mercadoria a alienacéo se
faz notar. Em uma dieta tipicamente ocidental, onde o capitalismo consolidou sua
dominagdo cultural (0 modo de vida), ha o excesso no consumo de gorduras,
acucares e proteinas de origem animal, ao mesmo tempo em que ha a falta de
alimentos reguladores (ricos em vitaminas e minerais) das fun¢des vitais e protetores

(fitoquimicos®).

Isso é impulsionado pela difusdo do consumismo e pela oferta,
dominancia e facil acesso dos alimentos industrializados, que representam a
investida bem sucedida da industria de alimentos, assim como do agronegdécio, de
tornar o consumo desses alimentos de baixa qualidade nutricional e ricos em
componentes danosos a saude humana uma anormalidade normal da producéo e do

consumo no Modo de Produgéo Capitalista.

No processo produtivo, o trabalho manual utilizado na producdo do alimento
organico, representado por E1 nessa pesquisa, exige um investimento em tempo
para ser realizado, que € convertido no valor do produto. Quanto mais tempo de

trabalho investido, mais valor tem o produto.

Como explica Karl Marx (1996, p. 47) em O capital: critica da economia

politica, sobre a produtividade do trabalho:

[...] quanto maior a produtividade do trabalho, tanto menor o tempo de
trabalho requerido para produzir uma mercadoria, € quanto menor a

quantidade de trabalho que nela se cristaliza, tant 0 menor seu valor.

Inversamente, quanto menor a produtividade do trabalho, tanto maior o
tempo de trabalho necessario para produzir um artigo e tanto maior seu
valor. A grandeza do valor de uma mercadoria varia na razao direta da
gquantidade, e na inversa da produtividade, do trabalho que nela se aplica
(grifo nosso).

% Termo em cujo prefixo transcreve-se o sentido do grego phyto (planta), os compostos fitoquimicos
sdo, de acordo com Béliveau e Gingras (2007) as moléculas responsaveis pela cor e pelas
propriedades organolépticas (que atuam sobre os 6rgdos dos sentidos) téo particulares, nao apenas
as frutas e aos legumes, mas também a varias bebidas, como o cha verde e o vinho, e temperos,
como o alho e o circuma. A funcédo desses compostos nos vegetais é a protecdo contra o ataque de
agentes infecciosos, infestacGes e agressbes externas. Segundo os autores, de acordo com estudos
laboratoriais e epidemiol6gicos, o0s compostos fitoquimicos se revelaram como substancias
protetoras, principalmente nos processos que levam ao desenvolvimento do cancer, constituindo uma
estratégia poderosa na prevencao dessa doenca pela alimentacéo.
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Para E1, na producdo organica, “quem produz tem que estar sempre
cuidando, entdo € um trabalho bem manual; contra as pragas, por exemplo, ndo séo
usados quimicos”. Ao contrario, ao representar que no agronegécio, “o produto é
produzido mais rapido por ter as quimicas”, a entrevistada situa a distingdo essencial
entre a producdo convencional, 0 agronegdécio que se consagrou com a Revolucao

Verde, e a produgdo organica como um dos principios da agroecologia.

Na producdo organica o alimento demanda cuidados que movem
constantemente a mao de obra humana, como preparar a terra, combater com
métodos ndo artificiais as “pragas” da lavoura, e a competicAo com espécies
“daninhas” através da capina manual da area cultivada. Nao ha nenhum quimico
para fazer esse trabalho, capaz de acelerar a producdo e elevar o seu resultado,
como ocorre no agronegoécio. Por isso o alimento organico tem menor produtividade,

e seu valor, que € expresso no preco do produto € maior.

Nesse ponto sdo ressaltadas duas importantes categorias historicas criadas
por Marx para explicar os processos de valorizacdo do trabalho humano e do

produto deste: os valores de uso e os valores de troca*.

Nosso embasamento tedrico leva-nos a compreender o produto
comercializado na Feira Ecolégica da FURG em seu valor de uso, ou seja, partindo
da compreensédo de sua utilidade para as necessidades humanas: a necessidade de
consumir um alimento saudavel, livre de venenos, condicdo para 0os processos de
saude. Na producdo ecoldgica, o trabalhador, quem produz, e o produto de seu
trabalho permanecem ligados desde o inicio até o fim do processo produtivo. Essa
relacdo, revelada no acesso do trabalhador ao produto que ele préprio produziu
revela uma transformacédo de conduta em uma sociedade que aliena o valor de uso

do trabalho para dele extrair um valor excedente, a mais-valia.

Nesta sociedade, a logica do Modo Capitalista de Producéao determina que:

9 Os conceitos de valor de uso e valor de troca ja foram explicados anteriormente nessa dissertacao,
especificamente em nota de rodapé na pagina 68.
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ao comprador pertence o uso da mercadoria, e o possuidor da forca de
trabalho apenas cede realmente o valor-de-uso que vendeu, ao ceder seu
trabalho. Ao penetrar o trabalhador na oficina do capitalista, pertence a este
0 valor-de-uso de sua forca de trabalho, sua utilizacdo, o trabalho. O
capitalista compra a forca de trabalho e incorpora o trabalho, fermento vivo,
aos elementos mortos constitutivos do produto, os quais também lhe
pertencem. Do seu ponto de vista, o processo de trabalho é apenas o
consumo da mercadoria que comprou, a forca de trabalho, que s6 pode
consumir adicionando-lhe meios de producado. O processo de trabalho é um
processo que ocorre entre coisas que o capitalista comprou, entre coisas
que Ihe pertencem (MARX, 1996, Livro | vol. I, p. 210).

A relacdo feita por Marx deixa claro que a mercadoria € um elemento
essencial ao Modo de Producédo Capitalista. As relacbes neste modo de producéo
acontecem entre as coisas que o capitalista comprou, mediadas pela alienacdo dos

valores de uso do trabalho humano e do produto.

Uma caracteristica da mercadoria, € que sua origem do processo produtivo
capitalista exige alienar a forca humana de trabalho, roubando aos seres humanos o
trabalho como prética social, como arte. Também o produto do trabalho alienado
perde seu papel primordial na sociedade sendo muitas vezes acrescido de
alteracdes grosseiras de suas propriedades e de sua qualidade para que possa

gerar lucro, como vem ocorrendo com o0s alimentos.

Sobre a mercadoria-alimento, E1 revela uma contradicdo em relacdo a
realidade do que séo os alimentos convencionais quando comparados aos organicos
ao representar: “eu entendo que também a conservacdo destes (dos alimentos
convencionais — paréntese nosso) € muito fraca”. Sabemos que é justamente o
contrario. os alimentos produzidos convencionalmente, tanto aqueles
disponibilizados para consumo in natura quanto os industrializados, tém uma
duracdo as vezes bastante superior aos alimentos produzidos sem agrotoxicos e
sem aditivos quimicos, ja que certas substancias (como por exemplo, os agrotoxicos
e 0s conservantes) adicionadas durante a producdo convencional e o
processamento retardam o processo de deterioracdo do alimento, ja que sdo toxicas

aos microrganismos decompositores.

Essas funcbes dos defensivos agricolas e dos aditivos quimicos largamente
utilizados na producéo e na industrializacdo dos alimentos séao praticas consagradas
por causa dos interesses econdmicos exercidos pelo agronegécio e pela industria de

alimentos. O imperativo nesses casos é a obtencdo do lucro com a venda do
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alimento como mercadoria. Nao ha preocupacao legitima com a saude e a qualidade
de vida dos seres humanos, a ndo ser quando isso afeta de alguma forma a
continuidade do modo de producédo. Vivemos em uma sociedade feita de e para as
coisas, ndo para as pessoas. Seu principal sintoma é a desumanizacdo, a

substituicao do ser pelo ter.

Outra contradicdo encontrada na representacdo do produto organico em
relacdo ao convencional, reconhecida nesta fala de E1 “(o produto convencional —
paréntese nosso) ndo € um produto firme, ndo tem uma aparéncia tao bonita”, diz
respeito a inversdo na compreenséao do alimento organico como mais bonito e firme,
guando sabemos que essas sdo caracteristicas tipicas de alimentos produzidos
convencionalmente, onde a aparéncia do produto € uma preocupacao importante

para a comercializacdo deste.

Os alimentos produzidos pelo agronegécio, resultado da adicdo de
fertilizantes e agrotéxicos, costumam ser reconhecidos pelo seu tamanho, coloragéo
e superficie homogénea, sem marcas ou manchas, em funcdo das exigéncias de
mercado. A firmeza do alimento, como ocorre com 0s tomates e 0s morangos, € um
aspecto importante para que eles resistam melhor aos atritos mecéanicos durante a
colheita e o transporte. Essas e outras caracteristicas sdo fruto da engenharia
genética e da selecdo e melhoramento de sementes, préaticas utilizadas pelo
agronegocio para selecionar ou criar caracteres desejaveis no alimento, alterando-o

profundamente.

O alimento organico nao é produzido com o intuito de obedecer a um padrao
de tamanho, forma, coloracdo e homogeneidade desejada pelo mercado. Sua
producdo nao utiliza defensivos agricolas destinados a acelerar a producéo e forcar
o crescimento do vegetal, ou de hormdnios que aumentam a produtividade de
alimentos de origem animal, o que geralmente agrega agua a este alimento
reduzindo o seu sabor e a concentragdo de nutrientes nas frutas e hortali¢cas, nas

carnes, no leite, nos ovos.

O sabor € uma caracteristica marcante na diferenciacdo entre o produto
organico e o convencional, e tem sido representado como caracteristica diferencial e

um incentivo para o consumo e a preferéncia do primeiro, como refere E2:
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O que diferencia € o sabor. Por exemplo, a alface que eles vendem aqui
comparando com a outra alface que a gente compra no supermercado €
muito mais saborosa.

[...] o sabor é diferente, e isso foi muito percebido pela minha familia quando
eu levei pela primeira vez aquele morango deles (dos feirantes na Feira
Ecoldgica da FURG — nota nossa); a minha filha pequena disse: "mée que
estranho o teu morango". Eles estranharam o sabor do morango, porque o
morango que a gente comprava no supermercado tinha uma coloracao e
um sabor diferente, e ela j4 estava acostumada com esse sabor com
agrotoxico, porque ela disse: "mée, o teu morango é um pouquinho mais
acido", ela conseguiu perceber, e eu disse "sim filha, 0 morango que eu to
te trazendo agora é o morango mesmo, é o sabor certo, o que tu estavas
consumindo, aquele morango é morango que vem de fora e que geralmente
a gente ndo sabe a procedéncia".

Quando perguntados sobre o que pensam ser a saude, ou ser saudavel, os
consumidores da feira entrevistados representam que essa condicdo ndo esta
atrelada a um unico fator de influéncia, mas a uma totalidade de elementos que

desencadeiam os processos de saude:

Os entrevistados assim se pronunciam na relacdo ter saude ou ser uma

pessoa saudavel:

Essa pergunta eu acho ela bem pertinente, por que eu sou técnica em
enfermagem e a gente sabe que pelo o que o Ministério da Saude diz a
saude ndo é s6 o bem estar fisico, ele € o bem estar emocional, é o bem
estar cultural, social, lazer, de alimentacéo, entdo, no momento eu ndo me
sinto saudavel, se eu pensar, eu estou num pico de estresse,
psicologicamente abalada com o final do ano [...] essa questao do estresse
€ uma coisa que nao é saudavel para nés. Saude € um conjunto; entdo,
pensando nesse conceito do Ministério da Salde, em geral as pessoas nao
andam “cem por cento” saudaveis. Podem estar acima do peso ou, muitas
vezes a pessoa € magra e tem o colesterol alto. Nao se tém essa cultura de
cuidar tanto da saude [...] Nao me considero “cem por cento” saudavel. Sei
que nao estou saudavel, tenho consciéncia disso, mas, no momento estou
levando, “empurrando com a barriga” (E1).

Eu acho que é o cuidado que tu tens com tudo, ndo s6 com a alimentacao,
mas com o teu sono. Eu me preocupo quando ndo durmo as oito horas que
eu deveria dormir, entdo no outro dia eu compenso, eu tento sempre
compensar. A mesma coisa a alimentacdo, quando eu excedo a
alimentac@o de noite, no outro dia eu tento equilibrar. E eu procuro néo
jantar de noite, porque eu ndo gosto e me sinto pesada, eu gosto mais de
fazer um lanche, pra me sentir mais tranquila pra dormir, ter um sono mais
tranquilo. E comidas pesadas, frituras, eu ndo gosto muito. Eu gosto mais
de comidas grelhadas. E, ndo sou vegetariana, sou carnivora, mas eu nao
sou aquela pessoa que tem que comer carne todo o dia. Mas eu gosto mais
€ do grelhado (E2).
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A salde passa por um bem estar que ndo é s6 esse do prazer. Por
exemplo, uma pessoa come muito, sente prazer em comer, embora n&o
necessariamente isso seja uma atitude saudavel. Acho que é um equilibrio
entre o0 que tu pensas, o que tu sentes, a forma como tu te relacionas com o
outro, e esse outro pode ser a comida, as pessoas com as quais tu convive.
O teu préprio corpo mesmo, como é que a gente lida com o corpo, as
relacbes emocionais. Entdo acho que tem uma mistura disso tudo. Para a
gente ser saudavel nao € soO ser sarado, esteticamente bonito. Acho que
tem muita coisa em jogo. E um equilibrio, e as vezes no péndulo estamos
mais para uma coisa, menos para outra, ou emocionalmente abalados, e ja
nao estamos bem (E3).

Notamos, principalmente em relacdo a representacdo de E1, que certas
condicbes materiais da vida como se apresentam em nossa sociedade limitam a
possibilidade real de termos saude, ja que agem como desencadeadoras de
estresse e nao possibilitam realizar praticas que sdo benéficas a saude, como

praticar atividades fisicas.

Karel Kosik, em sua obra “A Dialética do concreto”, vem nos lembrar que a
totalidade € um todo real, ndo um todo artificial, abstrato, no qual se somam as

partes, mas as interconexdes e inter-relacdes entre as partes constituintes do todo:

Totalidade nédo significa todos os fatos. Totalidade significa: realidade como
um todo estruturado, dialético, no qual ou do qual um fato qualquer (classes
de atos, conjuntos de fatos) pode ser racionalmente compreendido.
Acumular todos os fatos nado significa, ainda, a totalidade. Os fatos séo
conhecimentos de realidade se sdo compreendidos como fatos de um todo
dialético — isto é, se sdo atomos imutaveis, indivisiveis e indemonstraveis,
de cuja reunido a realidade sai reconstituida — se sdo entendidos como
partes estruturais do todo (1976, p 35).

Nesse sentido, também Marx (1999, p. 39) nos traz que “o concreto € o
concreto porque € a sintese de multiplas determinagdes, isto €, unidade do diverso”.
E assim que os seres humanos, bem como os processos e fendmenos da realidade
tornam-se concretos, reais, quando vistos em sua totalidade. Em outras palavras,
cada ser humano, processo ou fenbmeno s6 existe pela interacdo das inUmeras
ligacbes e relacdes que os condicionam. E importante entendermos que cada ser
humano, na totalidade que o torna singular, relaciona-se com a totalidade de seu
ambiente, a qual também apresenta um conjunto de ligacdes e relagées que Ihe sao

préprias.
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E desta forma que, na relagéo que estamos propondo fazer entre a salde e a
categoria da totalidade, é preciso entender o sujeito no interior do seu proprio
processo de saude, ou de adoecimento. E ndo como elemento passivo, nao
relacionado, alheio ao processo de existéncia da saude ou da doenca. Tomando a
sociedade enquanto totalidade multideterminada, podemos também localizar no seio
desta a totalidade de cada sujeito social: 0 ser humano em sua totalidade. Este
sujeito reane em si um conjunto de “movimentos dialéticos do todo”, constituinte
deste ser e responsaveis pelo seu processo de “equilibrio dindmico” e de

transformacéo.

A totalidade que constitui os seres humanos € dissonante e contraditéria, o
que lhe confere uma determinada organizacdo e a possibilidade de transformacéao.
Sendo assim, ndo é possivel simplificar a relacdo saude-doenca enquanto “estado
de saude”, ou “estado de doenca”. Considerando as multideterminagdes que tornam
o ser humano concreto, € possivel compreendé-lo em um processo continuo de
movimento dialético, onde um “estado” ndo anula o outro, mas ambos coexistem
constantemente, em luta, expressando-se no movimento dialético desta relacéo
salide-doenca. E o conflito constante das multideterminagdes que constituem a

totalidade de cada ser humano.

Os estados de equilibrio, os quais de forma geral chamamos saude refletem-
se na expressao organica, a seérie de sintomas e sinais que podem ser
diagnosticados como estado de salde ou doenca. E assim que a medicina
convencional tem enfocado o0 sujeito: nos aspectos organicos que evidenciam
estados de saude ou doenca. Esta abordagem no campo da saude é necessaria,
pois sem ela estamos rompendo logo de inicio a totalidade do ser humano,
esquecendo o aspecto natural de sua constituicdo. Porém a mesma néo basta para
que seja eficaz a agcdo no campo da saude, pois é necessario que também os
elementos sociais e culturais constitutivos dos sujeitos, ou as demais partes do todo,

sejam objeto de analise para que se reconhecam os processos de saude/doenca.

Em sua obra “A Dialética Materialista: categorias e leis da Dialética”

Alexandre Cheptulin ensina:
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0 conhecimento das propriedades e das conexfes universais da realidade,
gue se exprimem nas categorias filoséficas, € absolutamente indispensavel
ao homem para sua orientacao, para que possa determinar as vias que lhe
permitirdo resolver as tarefas praticas que surgem no processo de
desenvolvimento da sociedade (1982, p. 1).

Também no ambito da saude, quando consideramos a categoria da
totalidade, devemos ter em mente que esta vem nos auxiliar em nosso empenho em
compreender 0s aspectos da constituicao dos sujeitos que fazem com se favoregcam
processos de promoc¢ao e manutencdo da saude, ou, em seu contrario, processos

de adoecimento.

No ambito da saude, a tendéncia a considerar o ser humano em seu aspecto
natural, bem como de isolar a parte, o fragmento, em contraposicdo a uma anélise
da totalidade compromete a eficacia das acbes em saude, sejam elas preventivas,
ou resolutivas. Quanto mais compreendermos o ser humano nos aspectos
constituintes de sua totalidade, tanto mais poderemos intervir na transformacao de

suas condi¢des de saude.

A totalidade corresponde a uma das categorias mais importantes do
materialismo dialético. No ambito da saude esta vem representar a propria unidade
da forma e conteddo da constituicdo dos sujeitos enquanto seres naturais, em sua
estrutura organica, sociais, no sentidos das relacdes que vivenciam em sociedade, e
culturais, quando falamos nas convencbes humanas que condicionam modos de

viver em sociedade e, contribuem para as diferentes formas de subjetividades.

E2 representa que na falta de certas condigcbes materiais necessarias para ter
saude, a compensacdo € uma alternativa: “Bem, eu estou com um acumulo de
trabalho bem grande por que estou trabalhando e estudando, mas eu tento sempre

dormir oito horas. Quando eu ndo durmo eu compenso, no dia eu tento compensar”.

As acgbGes compensatérias ndo sdo benéficas ao organismo, pois sua
consequéncia é o desequilibrio. Da mesma forma que para o ambiente e a
sociedade sao prejudiciais as compensacfes que se disseminam como medidas
mitigatorias e como forma de atenuar conflitos que estdo constantemente sendo

revelados pela l6gica insustentavel do capital.

A compensacdo é uma estratégia comum da ordem social burguesa, para

atenuar os resultados de seus excessos. Quando os trabalhadores sé&o for¢cados a
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assumir praticas compensatorias em sua vida, como em sua alimentacdo, em seu
lazer, em seu tempo de descanso, eles revelam a desumanizacéo pelas relagdes do
trabalho alienado, cuja rotina os forca a tais situacbes de desgaste fisico e
psicolégico que culminam na degradacéo de sua saude e de sua qualidade de vida.
Como afirma Mészaros (2005), ndo basta negar o capitalismo, é necessario construir
possibilidade de mudanca para transformar a realidade social.

As compensacOes nao sao reconhecidas apenas nas praticas cotidianas
individuais, mas também socialmente, quando ndo se encontram condicbes
adequadas para transformar as causas que originam problemas sociais, como o
desemprego e a fome. E ai que o Estado ¢ usado como provedor, lancando m&o de
medidas mitigadoras, emergenciais e paternalistas para reduzir os efeitos, como o
aumento da violéncia, originados na logica do capital, em funcdo da falta de
condi¢cbes adequadas de vida da populagéo. Isso significa uma compensacao social,
por um conjunto de condi¢cdes materiais que néo estdo sendo ofertadas a populacao,
em razao dos processos desumanizadores desencadeados pelo Modo de Producéo

Capitalista.

Uma categoria empirica importante evidenciada por nossa pesquisa é a
confianca. A confianca do consumidor da Feira Ecoldgica da FURG em relagéo ao
produto do consumo e ao produtor que o comercializa, valoriza-os frente aos
alimentos que dominam o mercado e ao agricultor que produz convencionalmente.
Quando questionada sobre o motivo que a tem levado a consumir os alimentos
organicos comercializados nesta feira — assim como também afirmam de modo

muito semelhante os sujeitos da pesquisa - E2 ressalta:

Eu acho que o ponto principal € a confianga. A confianca em tu
comprares um produto que eles (os feirantes da Feira Ecoldgica da
FURG - nota nossa) estdo dizendo que ndo tem agrotéxico e nao tem
mesmo. Eu acho que é a primeira coisa e porque eu acredito na
procedéncia também, e a forma como eles estéo trabalhando com este
produto, o cuidado que eles tém  (E2).
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[...] E a outra razdo é a questao do comprometimento dos produtores com o
que vendem. Eu vejo que eles sdo muito comprometidos mesmo, eles séo
éticos. Eu percebi um tempo, acho que em julho, que havia umas duas
semanas que nao vinha a couve, e eu gosto da couve deles, porque ela ndo
€ amarga, € uma couve macia, o talo € macio, até porque eu acho que eles
ndo usam produto, ndo usam agrotéxico, € diferente né? E ai eu perguntei
para eles "e a couve, quando é que vem?", e ele chegou e disse "olha, a
couve, eu até tenho |4 na minha horta, mas eu ndo e stou trazendo
porque deu uma praga e ai eu nao gosto de oferecer  algo que nédo seja

de qualidade, entdo, como deu essa praga, eu peguei todinhas e
acabei fazendo consumo pra nds, as que eu consegui, e as outras
foram fora, e eu comecei a plantacdo toda de novo" . Eu acho que sao

essas razbes, a primeira € tu acreditares que realmente esta consumindo
um produto de qualidade, tu notas isso pelo sabor. E a outra porque eles
sdo éticos mesmo, eles ndo vendem por vender, eles vendem com
qualidade (E2).

Essa categoria ressalta a cumplicidade do consumidor em sua relagdo com o
produtor pela razdo da producgdo ecoldgica significar um fundamento para uma outra
sociedade, ja que esta fundada em outras relacdes sociais entre as pessoas, na
preocupacao de quem produz o alimento com a saude de quem vai consumi-lo, da
mesma forma que ha o cuidado com a qualidade do ambiente quando se utilizam os

principios agroecoldgicos como modelo de producéo de alimentos.

Mesmo que essa pratica revolucionaria resulte num 6énus ao produtor, como
no caso das couves que E2 relata em sua fala, o produtor ecoldgico ndo abandona a
ética humana de respeitar a saude do consumidor, poupando-o de consumir um

alimento inadequado para a saude.

A referéncia de E2 a ética dos produtores que vendem na feira conduz-nos a
refletir sobre a ética humana, que deve existir para possibilitar a vida social, e
distingue-se diametralmente da chamada “ética de mercado”, destinada a moldar a

pratica e o pensamento das pessoas conforme as necessidades do capital.

A ética de mercado assegura a livre iniciativa incitando o individualismo e a
competicdo, motores da luta insana pela obtencdo das condicbes materiais de
existéncia. Essa ética exclui, por exemplo, a preocupacéo do produtor com quem vai

consumir o alimento.

A praticidade e a acessibilidade foram representadas pelos consumidores da
feira como motivos importantes de compra, atuando como condic¢do facilitadora para

0 consumo nesta feira. Notamos na fala de nossos sujeitos a importancia da Feira
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Ecolégica da Furg e o significado da relacdo dos produtos com o consumo dos

alimentos consumidos.

Eu gostaria de ter mais feiras assim disponiveis porque faz falta. Faz
mesmo. E facilita muito, para mim facilita muito, porque eu estou aqui
trabalhando, e ai quando eu saio [...] 0 pessoal compra rapido né, as vezes
tu ficas sem. Enté@o eu vou la e deixo reservado. Acaba rapido porque eles
(os feirantes da Feira Ecolégica da FURG — nota nossa) tém uma cota de
guanto vai ser consumido. Eles ndo trazem em excesso, e esse também &
um cuidado que eles tém com o produto, que estdo vendendo. Isso é o
diferencial, as pessoas se preocuparem com o que estdo vendendo. E ai eu
reservo, pago e deixo 14, ai quando eu vou embora eu pego. Ja tenho esse
cuidado pra nao ficar sem. Mas é muito bom, eu acho muito bom. Tomara
que continue sempre (E2).

Com certeza. Imagina, hoje, eu venho todos os dias na Universidade, na
quarta e na sexta-feira eu tenho a possibilidade de fazer a feira dentro da
propria Universidade. Entdo facilitou muito. Eu acho bacana a gente ter
essa feira dentro da Universidade, é educativo também. E uma coisa legal
para os estudantes também, para os colegas, a gente poder circular
naquele espaco (E3).

Para E1, o facil acesso aos produtos organicos e a praticidade de ter o
espaco da feira semanalmente exercem clara influéncia sobre o consumo que esta

pessoa faz desse tipo de alimento:

“A praticidade, por ser aqui dentro da FURG mesmo, eu ndo preciso sair para

outro lugar para comprar” (E1).

“O acesso acho que é o fator principal. Tu saber que toda quarta e sexta,

naqueles dias, naqueles horarios eles vao estar la” (E1).

O fato de a entrevistada revelar, assim como certamente € o padrdo de
consumo de muitos frequentadores da feira, que os produtos agroecologiamente
consumidos sdo somente os comprados na feira da FURG, confirma nossas
hipéteses acerca desse local como o grande facilitador das compras e nédo a

qualidade que propriamente dita os produtores oferecem.

E1 explica sua relacdo com a feira dizendo:
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Olha, para ser sincera, eu tenho consumido os produtos da Feira mesmo.
Eu raramente consigo consumir outros produtos, até pela praticidade
também. Mas quando eu tenho a oportunidade sim, mas, consumindo com
periodicidade tem sido aqui mesmo, toda semana eu compro um produto
(E1).

[...] devido a essa questao de a gente viver praticamente na Universidade,
entdo € por aqui mesmo que eu me viro, sabe? Claro, quando eu vou no
mercado para alguma coisa [...] Entdo ndo. Mas quando eu tenho a
oportunidade, e sdo poucas vezes, eu até consumo um biscoito, um iogurte,
um suco, alguma coisa assim mais natural (E1).

A forma e o consumo pelo facil acesso e pela praticidade de ter os produtos
“a mao” sdo motivos validos para a necessidade social que temos de engendrar um
modelo distinto de producédo de alimentos que ndo o agronegdécio? Ha realmente
uma consciéncia dessa necessidade coletiva de ter saude e viver em ambiente
adequado ou o consumo se da, como dissertado nos preambulos de nossas

analises das representacoes, por raz6es meramente individuais?

O consumo de E1 talvez esteja muito mais relacionado a uma representacao
superficial de que o alimento orgéanico traz beneficios a saude, do que em razéo de
uma compreensdo aprofundada da totalidade que é a producdo de alimentos no
contexto do Modo de Producdo Capitalista, bem como da producédo agroecoldgica
como um conjunto de principios condizentes com o projeto de uma outra sociedade.
Esse consumo se da mais pela praticidade e o facil acesso da feira ecoldgica do que
por um nivel de consciéncia critica da necessidade de engendrarmos, com base em
interesses coletivos de termos saude e um ambiente adequado a qualidade da vida,
uma sociedade onde seja resgatado do alimento o seu valor de uso em detrimento

do interesse de lucro envolvido.

O consumo, quando atrelado ao facil acesso e a praticidade pode nao estar
refletindo a existéncia de uma consciéncia critica sobre a producdo de alimentos,
capaz de engendrar praticas revolucionarias em nossos habitos alimentares. Nesse
ponto, ocorre que as pessoas que tem o habito de pela praticidade comprarem na
Feira da FURG ficam restritas aos alimentos ali ofertados nesse meio, e como nao
tem uma maior variedade, acabam comprando em outros lugares, buscando

alimentos que consideram naturais, mas que ndo necessariamente sao organicos.

Os sujeitos E2 e E3 revelam buscar em outros espacos que ndo a Feira
Ecologica da FURG os alimentos organicos, o que nos conduz a inferéncia de que

sua procura ndo esta limitada pelo facil acesso ou pela praticidade, mas pela
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compreensao de que sua dieta alimentar deve privilegiar esse tipo de alimento

diferenciado, ja que ele significa saude.

Questionados sobre a procura de outros produtos de qualidade organica
buscados fora da feira da Furg, a resposta em duas das entrevistas afirmam que,
mesmo fora do espaco da feira, continuam buscando essa qualidade organica dos
alimentos, mostrando que a importancia e significado dessa busca esta na certeza

de seus resultados na saude dessas pessoas.

Duas das entrevistas, assim se expressam quando perguntado sobre o

consumo de outros produtos que nao sao vendidos na feira.

Eu procuro consumir. Engracado isso, mas quando eu comecei a comprar
aqui na feira eu comecei a procurar eles (os feirantes da Feira Ecoldgica da
FURG - nota nossa) nos outros lugares, como a Feira do Cassino, do
agricultor. E também eu ja comprava antes em uma outra feira, em uma
outra fruteira na verdade, que traz os produtos da ilha (llha dos Marinheiros,
Rio Grande — nota nossa). E eu tinha me afastado um pouco por ser longe
da minha casa, mas depois eu retornei. Nos mercados eu procuro ter mais
esse cuidado. Isso eu perceci, até pelo gosto do morango, a gente nao
consegue mais comer aquele outro morango com agrotoxico. Porque agora
a gente ja acostumou com esse morango, e ai sentimos a diferenca em
relacdo ao com agrotoxico. E muito engracada essa mudanca que
aconteceu. Quando eu levei o daqui da feira a minha familia estranhou, mas
ai a gente se acostumou, porque eu comecei a comprar dessa fruteira
também que traz da ilha e que ndo usa agrotoxico e ai, quando, por acaso,
eu ganho do meu pai uma bandejinha que vem do supermercado, a gente ja
nota a diferenga de sabor, e a minha filha diz: "ah esse aqui nédo ta igual o
teu mae". E é muito engracado que a familia mesmo ja pede, eles sabem
gue quarta e sexta tem a feira, que 0 ano passado era s6 um dia, ai esse
ano eles ja sabem que séo dois. Ai quando eu venho eles ja sabem que eu
vou chegar com algum produto (E2).

Consumo. As vezes, até no supermercado tem linhas de produtos que s&o
organicos, ai eu opto por eles. Sempre que eu vou a Porto Alegre eu chego
sdbado de manha e vou a Feira Ecoldgica, tem uma feira na Redencéo. Eu
compro ali o arroz integral ecoldgico que eu consumo; quando eu posso
opto pela erva mate também nesse tipo de producéo, e sucos também,
geléias, outros processados também. Sempre que eu posso opto pelo
organico (E3).

Sobre as dificuldades para encontrar alimentos organicos no mercado, E2
retoma a representacdo de que a questao € cultural, ressaltando a auséncia de uma

filosofia no Brasil, e especialmente na realidade riograndina, que possibilite as
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pessoas exigirem politicas publicas de incentivo a producéo orgénica, aumentando a
disponibilidade dos alimentos produzidos organicamente no mercado.

Como nos foi possivel verificar nas falas dos “fregueses” da Feira Ecologica
da FURG, ha dificuldades para encontrar alimentos organicos no mercado em geral,

mesmo nas grandes redes do municipio, conforme relata E2.

Acho que Rio Grande ndo se preocupa com esse tipo de produto. Acho que
eles se preocupam mais com vender o que o povo esta consumindo e ai eu
acho que o povo de Rio Grande ainda ndo esta com essa caracteristica de
preocupacdo. Eu acho que temos que ter um comprometimento com a
nossa alimentacéo. Acho que esse é o verdadeiro papel do educador, do
educador ambiental. Se tu ndo te preocupares com 0 que tu estas
comendo, se tu ndo te preocupares com o que tu ofereces a tua familia,
como é que tu vais te preocupares com O outro? E eu vejo que o0s
supermercados tém pouca coisa, ndo ainda com o volume que deveria. A
gente nem tem um mercado s6 organico, que nem a gente vé nos grandes
centros, e fora do Brasil, que a gente vé os mercados que sao sO organicos.
Aqui a gente ndo tem ainda. Vai custar um pouco pra gente ter essa
filosofia. E uma questao cultural (E2).

Outra entrevista — a de E3 - também aponta a auséncia de espacos na
cidade de Rio Grande que possibilitam a expansdo da producdo ecologica de

alimentos pelo incentivo a comercializacdo desse tipo de alimento:

E um mercado mais restrito mesmo. N&o tem muito, ndo € ainda uma
pratica. Ainda que seja bastante antiga essa tendéncia a gente ndo tem em
Rio Grande especificamente um espaco. Por exemplo, em Pelotas, tem o
CAPA (Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor — nota nossa) e tem a TEIA
(Cooperativa Teia Ecoldgica — nota nossa) que é oriunda do Capa e ali tu
vais encontrar esse tipo de produto. E aqui nds ndo temos. Tem a Feira da
FURG, o Seu Hélio que comercializa aqui € meu vizinho no Bolaxa, entao
eu também compro do Seu Hélio quando ndo compro aqui, as vezes ele
estd ali na estrada, vendendo ali na entrada do Cassino, e no
supermercado. No Nacional tem uma linha de produtos orgénicos também.

A producdo convencional de alimentos, em seu carater de agronegécio é
criticada pelos consumidores da feira e representada como um modelo prejudicial a
qualidade do ambiente e a saude das pessoas, como foi explicado pelos nossos
sujeitos de pesquisa sobre suas compreensdes dos produtos gerados na forma do

agronegocio.
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Bom, para comecar, 0 agronegécio, na minha opinido, ndo mantém o
equilibrio do meio ambiente, ele detona o meio ambiente. Detona com o
meio ambiente, detona com as pessoas que trabalham, porque, a partir do
pouco que eu conheco de negdcio, o agricultor vai la, planta, vende. O
intermediario vende depois, e sempre quem é o prejudicado é a primeira
pessoa la da base né, o agricultor, que bem ou mal teve que comprar o
agrotoxico, trabalhou no campo, comprou maquinas, tudo. Teve todo aquele
trabalho base, e ele é 0 mais prejudicado na exploracao tanto no salario
dele, como na forma dele cuidar da propria terra e a questédo dele também
explorar essa terra. Para mim, ha uma grande exploracdo; acho que no
Brasil o sistema ndo consegue problematizar o que vem a ser bom pra
todos, tanto paro o ecossistema, para as pessoas que trabalham, que
produzem, quanto para as pessoas que consomem, porque de certa forma
mesmo sendo um alimento bom, ele néo é totalmente saudavel, ndo é “cem
por cento” saudavel. E mesmo a gente tendo que consumir € uma coisa que
ao longo do tempo é prejudicial (E1).

Bom, manter o equilibrio é bem dificil. E complicado. Eu acho que o
agronegdcio, como o préprio nome diz € um negécio, que tem um fim
lucrativo. E tem uma barganha ali de troca. Eu nédo vejo o agronegdécio com
bons olhos, eu me preocupo muito com os transgénicos, com essa
mudanca, essa alteracdo. Eu me preocupo muito com tudo que é utilizado
para produzir lucro, porque quando tu ganhas lucro para si alguém esta
saindo prejudicado. E fato. Entdo, eu ndo vejo que tenha equilibrio; eu me
preocupo, mas eu acho que a nossa grande misséo € tentar conscientizar o
maximo de pessoas que estdo a nossa volta, nas nossas relacdes, para que
elas ndo consumam esses produtos porque com certeza vao trazer algum
dano para sua saude e consequentemente o ambiente ja estd sofrendo
esse dano (E2).

Esse termo “agronegécio” me incomoda bastante. Hoje o agronegécio é
business, é mercado. Por exemplo, com histéria dos transgénicos e do
dominio das sementes pelas grandes corporagbes, o0 agricultor fica
dependente da Monsanto, por exemplo, para poder produzir e por isso,
dependendo dos agroquimicos que a propria Monsanto produz para aquela
semente que ela estd vendendo para o agricultor. Entdo, o agronegécio
esta numa escala de mercado, nesse modelo que a gente conhece hoje do
mercado, que é o dominante. Portanto eu ndo gosto, eu nao acredito nisso,
porque se a producédo de alimentos fosse para resolver o problema da fome
no mundo a gente ja teria resolvido. Na verdade, eu acho complicado, acho
muito complicado. O produtor de soja no Rio Grande do Sul pensa: “ah, t6
produzindo alimento”, mais ou menos né? Eu tenho muitas restricdes com
isso, com esse modo de enxergar a producao de alimentos, como € vista
hoje e no ambito do agronegécio. E os selos verdes entram na mesma
coisa porque virou estamparia, marketing (E3).

No entanto, a representacao critica em relacdo ao agronegoécio, demonstrada
pelos trés sujeitos da pesquisa, aqui destacado por suas falas, ndo encontrou
correspondéncia similar quando o questionamento buscou relacionar a compreensao
de producdo e produto organico e sua distingdo em relagdo ao modelo dominante de
producéo de alimentos, o agronegocio.
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Principalmente em E1, notamos que ndo ha clareza na compreensao do que
seja 0 produto organico, bem como das caracteristicas da producdo organica e sua
distincdo da convencional. Vemos que E1 representa o alimento organico como livre
de agrotoxicos e de produtos artificiais. Embora este seja o aspecto principal da
producdo organica, a compreensdo de producdo organica ndo € satisfeita na simples
auséncia no uso de agrotéxicos, de adubos artificiais e substancias quimicas
durante o processo produtivo e 0 processamento dos alimentos; a producéo
organica reune uma série de principios e técnicas distintos da producéo
convencional, que transcendem a mera questdo do uso e nao uso de venenos e
aditivos quimicos. Falta em E1 essa compreensdo mais ampla da producao

organica.

Observamos essa representacdo em E1 quando em uma de suas falas
caracterizou o produc¢do organica dos alimentos em comparagcdo com o agronegocio

dizendo:

Pelo que eu entendo dos produtos organicos € que eles ndo contém
agrotoxicos. Eles sao produzidos com o maior cuidado possivel para néo
ter produtos artificiais com eles. E o que [...] bem claramente assim eu nédo
sei, eu sei que o adubo é organico, o adubo é natural. Essa é a
compreensédo. O adubo é natural, os cuidados também s&o cuidados bem
manuais. Vamos supor, o cuidado contra as pragas, ndo sdo usados
quimicos. Quem produz tem que estar sempre cuidando, entdo € um
trabalho bem manual. Eu entendo assim (E1).

Ja o sujeito da pesquisa E2, mostra uma compreensao mais ampliada sobre a
totalidade do tema questionado. Sobre o alimento orgéanico, ressalta que o seu
diferencial é a qualidade, e insiste no aspecto do sabor desse alimento, que para ela
tem sido colocado como um aspecto de grande importancia para o consumo. E2
representa a questdo do lucro como incentivo da producdo convencional, que &
fomentada pelo uso de insumos agricolas, 0 que torna a producdo muito mais
rapida. O combate as pragas agricolas e a resisténcia as condi¢bes climaticas é
apoiada na producdo convencional pelo uso de sementes geneticamente
modificadas, de fertilizantes, adubos quimicos e agrotoxicos, ao contrario da
producdo orgéanica, que é conduzida conforme as possibilidades que a natureza
oferece, 0 que pode se constituir em fator limitante para a producéo em larga escala.
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E2 destaca ainda a falta de compromisso do produtor convencional de
alimentos com a saude do consumidor, diferenciando essa pratica socialmente
predatéria da ética humana e do compromisso que demonstram o0s produtores
ecologicos que comercializam na feira da FURG em oferecer aos consumidores

alimentos de qualidade, benéficos a saude.

Assim, se eu for caracterizar eu vejo a qualidade, o sabor, pois é diferente.
[...] Hoje em dia eles (os produtores convencionais — nota nossa) usam o
produto (0 agrotoxico — nota nossa) porque eles vao ter a garantia de
venda daquele legume ou daquela fruta, e eles véo ter o retorno, eles vao
ter o lucro. E a producédo é muito mais rapida também. Nao fica sujeita as
pragas, nao fica sujeita ao clima que pode causar a perda da safra. Eu
acho que o produtor fica com essas facilidades do agrotoxico para nao ter
prejuizo. O que é errado, porque na verdade ele ndo esta pensando no
consumidor, na pessoa que vai consumir. E isso eu vejo aqui (na Feira
Ecolégica da FURG - nota nossa), o pessoal daqui da banca é
comprometido com o que esta oferecendo, é diferente. (E2).

Para E3, a compreensao da totalidade da producao organica de alimentos em
relacdo a convencional expressa aprofundamento no entendimento da realidade
desta tematica, distinguindo da representacdo de E1, para a qual o alimento
organico € basicamente aquele produzido sem o uso de agrotoxicos e adubos

sintéticos. E3 amplia essa representacdo, como podemos ler em sua fala:

E bastante diferente. Em primeiro lugar tem uma quest&o na l6gica como o
alimento é produzido. O alimento agroecoldgico ndo envolve s6 uma questao
do ndo uso de defensivos quimicos e da opgdo por adubagdo natural,
digamos assim, sem o uso de fertilizantes sintéticos, por exemplo; tem
também, além disso, toda uma postura de entendimento com relacao ao tipo
de producdo, a organizacdo familiar presente. Entdo, diferentemente do

agronegdcio que visa especificamente a questéo fina  nceira, a produgao

agroecoldgica carrega um sentindo ecolégico de um o utro modo de

enxergar a terra, a producdo, o alimento, o préprio comércio desse

alimento. Entdo eu diferencio dessa maneira, eu sei que muitas das
producdes que hoje temos como producdo ecolégica ainda estdo em
transicdo, digamos assim. Muitos param de usar defensivos quimicos
somente, ndo usam herbicida, qualquer outro pesticida, mas ainda néo
conseguem cultivar com adubacédo organica e estdo descobrindo técnicas e
modos de producéo, por exemplo, com o uso do jornal em cima do canteiro,
pra que ndo nasca o inco e ndo haja a necessidade de capinar. Entdo é
complexo, ndo é uma Unica pratica , assim s6 plantar, e ainda mais quando
se pensa em grande escala ou média escala, nem chega a ser uma grande
escala, mas uma média escala que possibilite a comercializagdo. Uma coisa
€ ter um canteiro como eu tenho na minha casa, onde eu planto rdcula,
planto alguns pezinhos de tomate nessa época do ano, pimentao, temperos
€ outras coisas, e outra € plantar com o intuito de comercializar. Nesse caso
€ preciso um espaco, é preciso cuidar da producdo de um outro modo que
tenha lucro para o produtor rural. E nessa escala é preciso desenvolver
técnicas justamente pra que se tenha producao, para nao ficar vulneravel a
seca, ao excesso de chuva, as pragas. Eu entendo assim, desse modo (E3).
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E3 atenta para a influéncia das questdes econdmicas na producdo de
alimentos, na forma do enfoque especificamente financeiro do agronegocio. A
agroecologia significa um outro modo de enxergar a terra, a producéo, o alimento, o
proprio comércio desse alimento, baseada ndo em uma Unica préatica, mas em um
conjunto de principios e técnicas necessarias para manter a saude do ambiente e

dos seres humanos que nele estédo integrados.
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10 A EDUCACAO AMBIENTAL COMO PROCESSO EDUCATIVO PAR A A
LIBERDADE E A EMANCIPACAO HUMANA

A Educacgdo Ambiental deve incluir, também na dinAmica de seus contetdos e
praticas, a producdo de saberes libertadores sobre a realidade da producéo de
alimentos, de modo a possibilitar nos sujeitos o desenvolvimento de uma
consciéncia critica sobre o real, para que possam realizar sua emancipacao. Para
isso, acgOes facilitadoras ndo tém se mostrado socialmente Uteis no sentido em que
ndo contribuem para a formacdo da consciéncia critica, por escamotearem o0

necessario.

Esperamos que os saberes produzidos a partir dessa pesquisa sejam como
os temas geradores do método de alfabetizacdo de Paulo Freire: um meio de
reconhecermos na realidade vivida suas contradi¢des, conduzindo-nos a reflexao
sobre a necessidade de transformarmos - dentro de uma proposta de Educacéo
Ambiental transformadora®* - as condicdes que em nosso ambiente s&o adversas a
salude humana, no caso deste estudo, pela via da alimentacdo, que é uma das

principais formas de degradacao dos seres humanos.

Este estudo empenhou elucidar de alguma forma, a partir da analise do
corpus empirico buscando relaciona-lo as categorias filosoficas e historicas de nosso
referencial tedrico, as origens para 0S nossos males, no que tange a alimentacao.
Essas origens estdo intimamente ligadas ao Modo de Producédo Capitalista e
revelam contradicdes a serem por nos superadas no esforco coletivo de uma
producdo de alimentos voltada a suprir as necessidades vitais das pessoas, e nao

as demandas do capital.

O mecanismo remediativo, emergencial, o imediatismo com que temos agido

diante dos efeitos nefastos de uma ordem social que degrada o ambiente e as

*! Nossa compreensio de Educacdo Ambiental transformadora, baseada no método educativo de
Paulo Freire e em suas concepcdes de Educacéo foi tratada no Capitulo 3 dessa dissertacao.
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pessoas que nele vivem na busca incansavel do lucro ndo nos serve como pratica

transformadora das reais causas para essa degradacao.

E assim que, buscando investigar e compreender como 0s sujeitos da
pesquisa vém compreendendo o fenbmeno material social alimentos consumidos na
Feira ecoldgica da FURG, e buscando relacionar essas representacfes a totalidade
de ligacbes e relagbes do fendbmeno em estudo, fez-se necessario pensar 0s
processos educativos em Educacdo Ambiental como um meio necessario ao

desvelamento das contradi¢cdes existentes no contexto real de nossa vida social.

10.1 Para além do capital: o processo educativo ema  ncipador

A analise que Istvan Mészaros faz da Educacgdo no contexto da ordem social
capitalista em sua obra A Educacéo para além do capital, publicada pela Boitempo
em 2005 é profundamente dialética, e sua funcdo ndo € reproduzir a cultura, os
valores, e 0os conhecimentos funcionais ao “metabolismo social do capital” - termo
este referido por Mészaros em Para além do capital - mas atentar para a
necessidade de rompermos definitivamente com a légica do capital, como Unica
forma concreta de contemplarmos a producdo de uma Educacdo qualitativamente

distinta do que hoje temos.

A crise do Modo de Producdo Capitalista, estudada em outra de suas
importantes obras, A crise estrutural do capital, revela que as raizes da crise
estrutural do capital - ou em suas manifestacbes no ambito econdémico, politico,
ambiental, que se fragmentam em diversas “crises” que em verdade sdo uma so -
sdo o produto do préprio metabolismo do capital e sinalizam sua insustentabilidade

intrinseca, que se expressam na contradicdo essencial: a luta de classes.

Com isso o autor atenta para a necessidade de superacéo das contradigbes
da ordem burguesa para além de acdes reformistas ou de simples “mudancas” e
reorganizacbes de uma estrutura econdmico-social que perpetua sua esséncia.
Quando Mészaros fala no metabolismo do capital como uma forma de representar o
modo como esta organizagdo social luta fortemente para manter-se “viva’, através

de reformas e de mudancas no nivel superficial, ele sinaliza que a Unica solucéo é
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extinguir esse metabolismo pela superacdo de suas contradicdes que se mostram

insanaveis a ndo ser pela transformacao social.

Os processos educativos emancipadores dos sentidos humanos e
libertadores das consciéncias, para incluirmos a concepcéo freireana, sdo o caminho
eficaz para superar o modelo educativo reprodutivista. A Educacdo emancipadora €
a condicdo coletiva da possibilidade de compreendermos criticamente a realidade.
Relembramos neste ponto o papel que tém os “intelectuais organicos”, dos quais
nos fala Antonio Gramsci (1977), na sociedade em processo de transformacao. O
papel desses intelectuais organicos é de, assumindo seu papel social no seio da
classe trabalhadora, da qual fazem parte e com a qual se comprometem, € contribuir
para que os sujeitos desenvolvam, por meio do conhecimento critico da realidade, a
teoria necessaria para a superacdo do senso comum, no qual ha concepcdes
ideologizadas da realidade, desenvolvendo o substrato da possibilidade para a

transformacéo social.

A Educacao ndo é uma mercadoria, ndo € um negdcio, € criacao (no sentido
de processo criativo, ndo reprodutivista e ndo alienado). Istvan Mészaros sinaliza
neste ponto o principal problema do Modo de producdo Capitalista, que é
transformar tudo e todos em mercadoria a fim de suprir suas demandas por lucro e

acumulo de riquezas.

Mauro lasi nos traz a seguinte analogia para esse carater tao tipico da ordem
burguesa em uma palestra proferida para a abertura do seminario “A UFRJ em
debate: A situacdo da Praia Vermelha”, no auditério Prof. Manoel Mauricio de
Albuquerque, do CFCH, realizado em 27 de Agosto de 2011: “O rei Capital € como
aguele rei Midas (que transformava em ouro tudo que tocava). S6 que o Capital

transforma tudo em mercadoria; até mesmo a for¢ca de trabalho dos seres humanos”.

A mercadoria é o produto da exploracdo. Ao transformar tudo nesse produto,
o capital explora a natureza, transformando-a intensivamente e além de (em termos
ecoldgicos) sua capacidade de suporte e estabilidade®, fazendo uso dela como
mero recurso, matéria-prima para alimentar seus processos produtivos, apesar dos
efeitos cada vez mais evidentes dessa pratica predatdria, que se popularizam na
representacao da “crise ambiental”.

2 Estabilidade - no contexto ambiental significa a capacidade dos ecossistemas manterem ou
retornarem as variaveis que os caracterizam apoés terem sido perturbados.
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De forma semelhante, a for¢ca de trabalho humana é explorada nas relagbes
do trabalho alienado, no qual é dissolvida a ligacdo entre o produtor e o produto de
seu trabalho. Com isso, perde-se 0 que ha de mais essencial na existéncia humana,
que € a capacidade de transformar o mundo pela arte (trabalho humano criativo), em
satisfacdo as suas reais necessidades, e ndo de necessidades posticas que servem
a acumulacao de riquezas pelo capital. O capital ameaca a vida, seja ela humana ou
nas inumeras formas em que ela se manifesta, em processo igual em que sao

destruidas as condi¢des naturais e sociais para a existéncia da vida com qualidade.

Carlos Rodrigues Brandao, no prefacio intitulado Ainda ha tempo? que abre o
conjunto de reflexdes de Encontros e Caminhos: formacdo de educadoras (es)

ambientais e coletivos educadores, constata:

Em uma era em que tudo o que ha e se transforma pode transmutar-se em
diferentes formas de coisas e de produtos, a cada dia mais incorporadas a
I6gica, a ética, a estética, a técnica e a economia de mercado, nés e o que
h& ao redor (préximo ou distante) de nossas vidas, perdemos, aos poucos
sempre um pouco mais de nossa aura (2007, p. 5).

Branddo nos atenta aqui para a existéncia de uma légica, de uma ética, de
uma estética, de uma técnica e de uma economia de mercado, voltadas a geragéo e
acumulacédo de riqguezas. Com isso, da-se entdo o processo de reificacdo, onde a
coisa substitui o valor humano. Substitui-se o “ser”, pelo “ter”. E os valores de uso
sao negligenciados ou substituidos pelos valores de troca. Com isso, numa condi¢c&o
de mundo em que tudo é mercadoria, perde-se também o “sentido ancestral do valor
dos sujeitos, seres, cenarios, coisas e gestos que valem ou deveriam valer por si

mesmos, em si mesmos” (2007, p. 5).

Na questdo alimentar ndo € diferente. O alimento é visto como uma
mercadoria, e por isso sua funcdo no Modo Capitalista de Produgéo ndo é suprir as
necessidades humanas por saude e qualidade de vida, mas gerar lucro. Por isso seu
principal artificio € tornar-se poderosamente atrativo para o consumidor. Isso inclui a
adicdo de substancias que agradam ao paladar, ao olfato e a visdo, mas néao

necessariamente sao benéficas ou in6cuas a saude.

E importante pensarmos estas questdes quando estamos vivendo um

processo de mercantilizagdo da vida, que é reforcada e perpetuada pela Educacao
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gue propaga a ideologia e reproduz os valores, a cultura e os interesses da classe

dominante na ordem social capitalista.

Produzir uma Educacdo para além do capital, como a que estamos
defendendo assim como Mészaros, € resgatar as possibilidades criativas e
emancipadoras do processo educativo, sabendo que “as solu¢cdes ndo podem ser

apenas formais, elas devem ser essenciais” (2005, p. 35).

Para isso, a Educacao deve ser feita por seres humanos que, como ensina
Paulo Freire (1979), ndo estdo apenas no mundo, mas com o mundo e pelo mundo.
Por isso € que os processos educativos devem transcender os espacos formais
estendendo-se a todas as instancias da vida social (que sdo o contexto real onde se
trava a luta de classes) como forma de realizar as transformacdes politicas,
econdmicas, culturais e sociais necessarias e que se dao pela mudanca radical do

Modo de Producgéo Capitalista.

Esse processo inclui a clareza de que a Educacdo € feita pelos seres
humanos, e para estes, assim como o alimento deve suprir necessidades humanas
e ndo as demandas econdmicas do capital. Somente a educacdo que tem por
referéncia os homens e as mulheres que fazem o mundo podera ser direcionada a
emancipé-los tornando-os participantes do processo de transformacdo da
sociedade, para que sejam sujeitos e ndo objetos da Historia.

Em Mészaros, como em Freire, educar ndo é a mera transmissdo de
conhecimentos, destinada a manter inalterado o status quo, mas sim emancipar 0s
sujeitos para que possam compreender da maneira mais aprofundada possivel a
realidade, e sejam capazes de transforma-la. Para isso a conscientiza¢do, processo
esse de libertacdo das consciéncias e conhecimento critico do mundo (bem como
das palavras, dos discursos) implica a desalienacéo dos seres humanos em mesmo
grau em que neles se desenvolve as nogdes politicas necessarias ao
comprometimento com o0 mundo e com 0S outros, um CcOmpromisso que
essencialmente implica a luta de classes no campo aberto de possibilidades da
historia.

N&o pode a Educacdo Ambiental, na sociedade em processo de mudancga,
abster-se de contribuir para a emancipacdo dos sujeitos com base em saberes

libertadores, ndo superficiais, mas essenciais sobre a realidade. Seja na questédo da
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alimentacdo, ou em relacdo a crise econdmica, social e ecoldgica — que estamos
compreendendo como a prépria crise estrutural do capital — a abordagem
despolitizada, superficial, fragmentada e conservadora em nada contribui para a
transformacdo que desejamos para o mundo, quando sofremos cotidianamente os

efeitos danosos da Idgica insustentavel do capital.
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11 CONSIDERACOES FINAIS

Neste momento, apresentamos algumas respostas enquanto sintese de
nossas investigacdes acerca da forma como sdo produzidos e comercializados
alguns alimentos agroecologicamente plantados, cuidados e colhidos dentro de uma
forma que se diferencia da forma de agronegdécio predominante no Modo de

Producado Capitalista.

O rompimento do modelo agrario de producédo industrial para a énfase na
agricultura familiar permitiu-nos, partindo do estudo das representacdes dos
consumidores da Feira Ecolégica da FURG, confirmarmos na pesquisa realizada,
gue ndo ha esgotamento, por parte dos seres humanos, da compreensdo acerca
das causas e efeitos que se integram, interagem e se desenvolvem nos e pelos

fendmenos materiais, quer sejam eles naturais ou sociais.

Um estudo dessa natureza nos possibilitou aumentar nossas esperancas em
desenvolver um conjunto de relacbes justas e solidarias, onde todos possam
participar de praticas eminentemente humanas nas quais a natureza seja a grande
mediadora das conquistas de utopias viaveis. H4, no entendimento desencadeado
pelo estudo, a possibilidade de tentativas, como a experiéncia da feira no campus da
universidade, de aproximarmo-nos de condigbes favoraveis a uma tomada de

consciéncia revolucionaria quanto a manutencéo da saude e da vida.

A producdo da saude humana se da por meio de alimentos saudaveis,
ecologicamente produzidos através da compreensdao de uma realidade que néo é
para nos estéatica, mas dialética, uma realidade que modifica 0 pensamento humano
na mesma medida em que € por ele modificada, quando ha correspondéncia entre o

que € o real, e 0 seu reflexo na consciéncia.

Buscamos no decorrer de nosso estudo ter maior clareza sobre o fenbmeno
pesquisado. O conhecimento, para a dialética materialista, € produzido pela pratica,

no fazer que transforma a realidade, para entdo sobre ela novamente projetar-se. E



163

assim que na pratica de nossos sujeitos da pesquisa, expressa em suas falas, ha os
indicativos de como a realidade estd sendo compreendida por eles, com todas as
contradicbes do pensamento e aquelas reconhecidas na propria realidade, e ha
também a constatacdo do que € preciso por nos ser feito para que as pessoas
compreendam o mais aprofundadamente possivel 0 mundo no qual vivem. Nosso
estudo ndo € um ponto de chegada, mas apenas uma contribuicdo para a
caminhada coletiva que todos devemos realizar para compreendermos criticamente

a realidade.

Nessa pesquisa, afirmamos com maior clareza o que haviamos estabelecido
como parametro para a compreensdo da totalidade de nosso fendbmeno material
social: o alimento no Modo de Producdo Capitalista € mercadoria, e serve ao
acumulo de riquezas, quando deveria ser o elemento vital para a saude e a
gualidade de vida das pessoas. Assim, para todos que vivemos a modernidade, ha a

necessidade de transformarmos essa ldgica, a l6gica desumana do capital.

O alimento-mercadoria € uma anormalidade forjada na e para a busca
incansavel do lucro. Isso precisa ser claramente compreendido por todos nds, para
que possamos lancar-nos a transformacdo das relacdes que mercantilizam o
alimento, como ocorre também com os demais aspectos da vida social e na

interacao dos seres humanos com a natureza.

Essa pesquisa evidenciou para nos a principal fonte de dominacéo dos seres
humanos, o trabalho alienado, categoria basilar para o sustento do capital. Esse tipo
de trabalho, préprio da producéo capitalista, expds os valores atribuidos a natureza
e aos seres humanos, como valores de troca, situando-os no processo produtivo
como meras mercadorias, como coisas que sdo apropriadas a fim de gerar lucro. E
por isso que devemos militar em favor de uma sociedade feita pelos e para os seres
humanos, e ndo sermos coniventes com a alienagéo que nos faz ser menos, quando

a nossa vocagao ontolégica € de ser mais.

A qualidade do alimento ecolégico encontrado na feira da FURG, afirmada
pelos sujeitos dessa pesquisa como motivo de compra desse tipo de alimento reflete
gue essa gualidade também é o anseio por um meio ambiente saudavel, qualidade
de vida e saude, na totalidade materialista e dialética das relagBes entre natureza e

sociedade.
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De acordo propomos como hipétese inicial de investigacdo, ha a existéncia de
contradi¢cOes entre o0 que 0s sujeitos da pesquisa entendem em relagcao aos produtos
comercializados na Feira Ecolégica da FURG, que se expressam em seus habitos
alimentares. O estudo mostrou a forma como algumas pessoas buscam
compensacdo em produtos ecologicamente produzidos, como alternativa para
contornar a falta de condicbes materiais adequadas a saude em sua totalidade em

nossa sociedade.

Essas contradicdes foram previstas, por considerarmos a categoria filosofica
da contradicdo o motor da dialética de todo e qualquer fenbmeno material social. A
falta de clareza da importancia e do significado de um alimento saudavel constitui-se
em uma contradicdo marcante no processo de conhecimento necessario do existir
da coletividade universitaria, por ser o ambito da Universidade o principal foco
disseminador de saberes criticos e organizadores de consciéncia critica para tudo

gue se relaciona com a vida e a existéncia humana.

A compreensdo do agronegocio como uma das formas de sustentacdo do
Modo agricola de Producdo Capitalista, e da agroecologia como outro tipo de
producéo, baseada em principios humanos e humanizadores, na maioria das vezes,

nao sao percebidas ou mesmo compreendidas pelos frequentadores da feira.

As representacfes sociais, em nivel um pouco mais critico, aparecem nos
consumidores que mantém um certo compromisso com a mudanca do status quo
mantido pelas relacdes capitalistas de consumo. Apresentaram, no decorrer de
nossos dialogos, uma consciéncia da importancia em consumir produtos livres de
agrotoxicos, por conhecerem relativamente bem os efeitos de todo o processo

desumanizante imposto ao agricultor, caso este queira gerar somente o lucro.

Encontramos, entre os usuarios da feira, uma minoria de fregueses que
busca, conscientemente, no alimento ecologicamente desenvolvido, uma quantidade
de propriedades naturais que transforma esses produtos em uma qualidade
adequada a saude de seus consumidores. O dominio dos saberes que estabelecem
a diferenca entre os dois tipos de producédo - agroecologico e 0 agronegocio - nao
pertencem a todos que compram nesta feira. Muitos a utilizam pela facilidade de
acesso, enquanto outros associam essa facilidade com a oportunidade e
possibilidade de adquirirem alimentos com uma qualidade diferenciada, benéficas a

saude humana.
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O facil acesso determinado pela existéncia da feira semanalmente no periodo
letivo de funcionamento da Universidade Federal do Rio Grande, enquanto um
motivo e incentivo importante ou principal para o consumo, aponta para uma
observacédo de que esse tipo de produto vendido na feira € por muitos adquirido pela
oportunidade que eles tém, mas nao porque sentem a necessidade da qualidade
do produto ali vendido.

Nisso encontramos nossas hipoteses respondidas, uma vez que os discursos
dos frequentadores da feira mostram que a oportunidade de poder comprar em
horéario de trabalho é um grande facilitador, que é sustentado pela persisténcia e as
condicbes materiais apresentadas pela realidade objetiva de vida daqueles
produtores que expdem semanalmente o resultado de seu trabalho, levando os
consumidores dos produtos da Feira Ecologica da FURG a desenvolverem um
referencial tedrico critico em sua alimentacao, mas que fora daquele recinto ficam de
certa forma impedidos de vivencia-lo como pratica pedagdgica revolucionaria de

saude alimentar em outros ambientes de mercado fora do especifico da FURG.

Enquanto para alguns a feira oferece somente uma motivacédo para a compra
dos alimentos, para outros, embora pouquissimos, a existéncia da feira facilita
manter uma postura constante na busca pelo alimento organico, uma vez que
acontece essa bhusca independentemente da feira. Para estes ultimos, o alimento
organico representa um ideal de saude, uma escolha e uma postura de vida, quando
o dominio do alimento convencional determina em nossa sociedade a degradacéao

da qualidade de vida das pessoas.

Nossa investigacdo também possibilitou-nos maior clareza em reconhecer as
contradicbes da sociedade na qual vivemos, cuja explicacdo se embasa em nosso
fundamento tedrico e em funcédo da necessidade de nos debrucarmos a desvelar as
representacfes de nossos sujeitos, relacionando-as a totalidade do fendmeno
estudado.

As representacfes dos sujeitos entrevistados nessa pesquisa apontaram
alguns aspectos interessantes do “estilo de vida moderno”, como a falta de tempo
para investir em praticas saudaveis de saude, como praticar atividades fisicas,

descansar, cuidar de si e da familia, para poder cuidar do outro.
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O preco também foi apontado como fator limitante nessa sociedade para o

consumo dos alimentos organicos.

Certas contradicbes em relacdo ao alimento organico comparado ao
produzido convencionalmente, evidenciadas neste estudo, indicam uma
compreensao muito ingénua, por parte dos frequentadores da feira, acerca da l6gica
do agronegécio, assim como dos principios agroecolégicos como processo

revolucionario de produzir alimentos com qualidade para a vida.

As representacdes sociais relacionadas a funcéo social da Feira Ecologica da
FURG ainda revelam nos usuérios desta um nivel de consciéncia bastante fragil do

sentido politico de se manter em funcionamento um comércio desta natureza.

A compreensao necessaria de todos, para adquirirem produtos de qualidade
saudavel e assim, criarem condi¢cbes concretas para uma ampliacdo de politicas
favoraveis a produtores agroecolégicos ainda é muito incipiente para que se torne

atividade comum, regular e hodierna no municipio.

Essa relacdo entre os saberes necessarios e corretamente tratados sobre o
processo de producdo de alimentos sugere a todos os educadores em geral e aos
educadores ambientais a necessidade de assumirem o papel de intelectuais
organicos no seio da classe trabalhadora, engendrando a socializacdo das
“descobertas” que se constituem de investigacdes que desvelam a fragilidade da
compreensao popular sobre sua alimentacdo, forcando de alguma forma politicas
publicas de estado, para a criacdo, manutencao e éxito nos projetos de feiras livres

e livres de agrotéxicos.

A socializagdo politizada da importancia da existéncia de feiras como a
ecologica existente nos Campus Carreiros da FURG, pela forma consciente da
qualidade de seus produtos e pelos inquestionaveis beneficios que traz a saude o
consumo destes alimentos, possibilita-nos uma constatagdo interessante com
relacdo a Feira Ecolégica da FURG, e a existéncia de outras feiras livres. Esta
constatacdo refere-se a credibilidade que a feira ecolégica apresenta para o
mercado consumidor em geral e para os consumidores da FURG, no particular, a

venda de produtos organicos de origem confiavel.

O estudo apresentou-nos a ética do produtor ecoldgico da Feira Ecolégica da

FURG, que é diametralmente distinta da ética de mercado no agronegocio; esta
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dltima revela o resgate dos lacos entre quem produz e quem consome o alimento,
guando a primeira resgata as bases para uma sociedade humanamente solidaria,
onde a saude de todas as pessoas, e a qualidade do ambiente sejam condic&o real
da felicidade humana no mundo, e onde a natureza enquanto for¢ca produtiva nédo
sera mais degradada em fungdo dos imperativos do capital; had de ser apropriada
nao como mercadoria, mas desenvolvida como elemento essencial da producao

humana criativa da existéncia e da contribuicdo humana no mundo.

O produtor que esta comercializando os seus produtos no espaco da Feira
Ecoldgica da FURG esta inserido em uma rede que Ihe fornece de fato um grau de
credibilidade que atualmente est4d sendo interpretado como “certificacdo” pelos
consumidores finais. Além disso, este espaco pode ser considerado um local de
marketing, que viabiliza e potencializa a criagcdo de outros lugares de venda, com
condi¢cbes de divulgar e possibilitar o encontro e a negociacdo permanente entre

compradores e produtores com objetivos salutares para com a vida.

Porém, para chegarmos a um nivel considerado de organizacdo de toda a
sociedade, precisaremos de saberes libertadores que envolvam a coletividade na
transformacao das relagbes de produgao, exigindo com 0s movimentos sociais uma
agricultura eminentemente ecoldgica e social, por meio da producdo de produtos

adequados aos ecossistemas, em contraposicdo a atual estrutura convencional

capitalista de producao agricola de mercado .

As representacoes dos sujeitos da pesquisa afirmam para n0s a compreensao
da saude como totalidade, constituida como processo na participacdo dinamica de
elementos vitais, de necessidades reais atendidas, como o0 acesso ao alimento
saudavel. Reforca o que viemos defendendo ao longo de nosso estudo, que a
qualidade alimentar precisa ser compreendida como qualidade do meio ambiente
onde vivemos, ja que determina a salude e o bem estar das pessoas. Isso acentua
para nés a necessidade de resgatarmos o alimento como produto, em seu valor de
uso, transformando as relacbes da ordem social capitalista que fazem dele

mercadoria.

Dessa forma, com base nos resultados de nossa investigacéo, ressaltamos a
importdncia de transformarmos também as relacbes do trabalho alienado,
resgatando-o enquanto pratica social criativa, condi¢cdo da vida social na interface

das relacdes seres humanos-natureza.
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Os efeitos do trabalho alienado, como representam os consumidores da feira
ecolégica, sdo uma condicdo maléfica & saude do trabalhador, j& que esse tipo de
trabalho utiliza o produtor em seu valor de troca, esquecendo-0 como ser humano.
Esse processo deteriora as condicdes materiais da vida e reserva para as pessoas
gue a ele sdo submetidas a pobreza de espirito - de conhecimentos humanamente
emancipadores, cuja subjetividade assim condicionada n&o consegue, embora
precise, refletir o mundo em sua esséncia, compreendendo-o para melhor

transforma-lo.

E assim que, para todo o educador ambiental que se compromete em
compreender a realidade, desvelando na perspectiva critica as relacdes perversas
do capital - que em nossa sociedade degradam os seres humanos naquilo que de
certa forma mais os desumaniza: a sua saude e a sua qualidade de vida — o
conhecimento produzido como resultado de sua investigacdo deve ser anunciado e
socializado a todas as pessoas pelas quais, e para as quais, a utopia de uma
sociedade humana, justa e fraterna, onde o alimento é fonte inesgotavel de bem

estar e saude, podera realizar-se.

Deste modo, nosso anseio profundo é que - apds termos nos dedicado a
desvelar um fendmeno material social que para nds se constitui de extrema
importancia para a Educacdo Ambiental, por que disserta sobre a qualidade
alimentar, a salude das pessoas, e a qualidade do ambiente onde vivemos, na forma
de uma producao de alimentos compativel com os processos da natureza e com 0
desenvolvimento da humanidade — esse estudo que ora socializamos possa ser,
assim como as palavras geradoras de Freire, uma contribuicdo para que possamos
compreender criticamente o mundo no qual vivemos, no processo mesmo em que
nos reconhecemos no seio da classe trabalhadora e buscamos superar as
contradigbes insustentaveis da ordem social que tem buscado incansavelmente
subjugar-nos ao fatalismo do término da Historia como possibilidade dialética de

transformacéao.

E por fim, ainda destacamos a importancia de considerar, no processo de
abstracdo do fendmeno de nossa pesquisa, 0 desempenho dos varios aspectos que
envolvem a sustentabilidade, como o ambiental, o social e o econdmico, como
alternativa dos aspectos que envolvem a competitividade entre o agronegocio e o

agroecologico enquanto logicas antagdnicas econdmica e social, respectivamente.
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A competitividade atualmente possui varias abordagens que formam aspectos
muito mais ligados a organizacdo, seus mercados e os produtos que “fabricam”, do
gue a uma visao mais integrada do ambiente em que se inserem as pessoas e seus

interesses.

Para além das dimensdes que foram incluidas nas analises que envolveram o
tema aqui apresentado, precisamos agora, ter a preocupagao com ferramentas e
metodologias de intervencéo e busca da producdo e desenvolvimento de saberes

sobre o assunto.

Estes saberes precisam desenvolver nas pessoas uma consciéncia dialética
de atendimento as demandas da saude, sendo supridas por condigbes adequadas

que potencializem os objetivos propostos para com a vida.

O tema aqui estudado, ao que nos parece, ndo se trata simplesmente de
“olhar” através das lentes do mercado utilizado pelos diversos setores
convencionais, e sim ajustar este foco para que se possa identificar o grau

adequado de atendimento e funcionamento a um novo modo de comercializacao.

Fundamentalmente, o estudo estd nos levando a pensar na “cadeia de
suprimento” da agricultura familiar, e com ela, por consequéncia, também a
“agricultura ecoldgica”; estas abordagens ndao podem ser consideradas na sua
concepcao tradicional de fluxo de matéria prima e produtos, financeira e de
informacédo, mas sim como a dinamica a ser estabelecida entre todos os elos da
cadeia produtiva no sentido de atingir objetivos especificos e primordiais
relacionados a sustentabilidade, tais como a oferta de produtos adequados a
sociedade, o cuidado com o0 meio ambiente, o desenvolvimento humano, a
manutencdo do homem no campo, e o resgate de praticas agricolas alternativas e

apropriadas culturalmente.
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Anexo A — Decreto n°6.323/2007, que regulamentaa  Lei Federal n°10.831/2003

Presidéncia da Republica

Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

DECRETO N°6.323, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2007.

Regulamenta a Lei n® 10.831, de 23 de dezembro
de 2003, que dispde sobre a agricultura organica,
e déa outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, no uso da atribuicdo que lhe confere o art. 84, incisos IV e
VI, alinea “a”, da Constituicéo, e tendo em vista o disposto na Lei n® 10.831, de 23 de dezembro de
2003,

DECRETA:

Art. 1° As atividades pertinentes ao desenvolvimento da agricultura organica, definidas pela Lei
n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003, ficam disciplinadas por este Decreto, sem prejuizo do
cumprimento das demais normas que estabelecam outras medidas relativas a qualidade dos produtos
€ processos.

TITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES
CAPITULO |
DAS DEFINICOES
Art. 2° Para os fins deste Decreto, considera-se:

| - acreditacdo: procedimento realizado pelo Instituto Nacional de Metrologia, Normalizacéo e
Qualidade Industrial (Inmetro) como parte inicial do processo de credenciamento dos organismos de
avaliacdo da conformidade, realizado pelo Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento;

Il - auditoria de credenciamento: procedimento pelo qual uma equipe oficial de auditores realiza
a avaliacdo de uma entidade candidata ao credenciamento como organismo de avaliacdo da
conformidade, para verificar a conformidade com a regulamentacéo oficial;

Il - certificacdo organica: ato pelo qual um organismo de avaliacdo da conformidade
credenciado da garantia por escrito de que uma producdo ou um processo claramente identificados
foi metodicamente avaliado e esta em conformidade com as normas de producao orgéanica vigentes;

IV - credenciamento: procedimento pelo qual o Ministério da Agricultura, Pecuéaria e
Abastecimento reconhece formalmente que um organismo de avaliagdo da conformidade esta
habilitado para realizar a avaliacdo de conformidade de produtos orgénicos, de acordo com a
regulamentacéo oficial de producéo organica e com os critérios em vigor;

V - escopo: segmento produtivo objeto da avaliagdo da conformidade orgénica, tais como
producdo primaria animal, produgdo primaria vegetal, extrativismo, processamento de produtos de
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origem animal, processamento de produtos de origem vegetal, entre outros definidos pela
regulamentacéo oficial de produc¢éo orgénica em vigor;

VI - extrativismo sustentavel organico: conjunto de préaticas associadas ao manejo sustentado
dos recursos naturais, com vistas ao reconhecimento da qualidade organica de seus produtos;

VII - integridade organica: condicdo de um produto em que estdo preservadas todas as
caracteristicas inerentes a um produto orgéanico;

VIII - organizacao de controle social: grupo, associagcdo, cooperativa ou consoércio a que esta
vinculado o agricultor familiar em venda direta, previamente cadastrado no Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento, com processo organizado de geragcdo de credibilidade a partir da
interacdo de pessoas ou organizagfes, sustentado na participacdo, comprometimento, transparéncia
e confianga, reconhecido pela sociedade;

IX - periodo de conversédo: tempo decorrido entre o inicio do manejo organico, de extrativismo,
culturas vegetais ou criagfes animais, e seu reconhecimento como sistema de producdo orgéanica;

X - producdo paralela: producdo obtida onde, na mesma unidade de producdo ou
estabelecimento, haja coleta, cultivo, criacdo ou processamento de produtos organico e ndo-organico;

XI - produtor: toda pessoa, fisica ou juridica, responsavel pela geracao de produto organico, seja
ele in natura ou processado, obtido em sistema organico de producdo agropecuaria ou oriundo de
processo extrativista sustentavel e ndo prejudicial ao ecossistema local;

XIl - qualidade orgéanica: qualidade que traz, vinculada a ela, os principios da produgédo organica
relacionados a questdes sanitarias, ambientais e sociais;

Xl - rede de produgdo organica: envolve agentes que atuam nos diferentes niveis do processo
da producao, processamento, transporte, armazenagem, comercializacdo ou consumo de produtos
organicos;

X1V - relagdes de trabalho em condigBes especiais: onde ha especificidades na participagdo da
crianca em tarefas que a familia executa no campo, que objetivam inclui-la e prepara-la para um
futuro trabalho e que, dessa forma, séo respeitadas pela producdo organica por constituir um dos
alicerces das comunidades locais tradicionais;

XV - sistema de certificagdo: conjunto de regras e procedimentos adotados por uma entidade
certificadora, que, por meio de auditoria, avalia a conformidade de um produto, processo ou servicgo,
objetivando a sua certificacéao;

XVI - Sistemas Participativos de Garantia da Qualidade Orgénica: conjunto de atividades
desenvolvidas em determinada estrutura organizativa, visando assegurar a garantia de que um
produto, processo ou servico atende a regulamentos ou normas especificas e que foi submetido a
uma avaliacdo da conformidade de forma participativa;

XVII - sistema organico de producao agropecuaria: todo aquele em que se adotam técnicas
especificas, mediante a otimiza¢do do uso dos recursos naturais e socioeconémicos disponiveis e 0
respeito a integridade cultural das comunidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade
econdmica e ecoldgica, a maximizacdo dos beneficios sociais, a minimizacédo da dependéncia de
energia ndo-renovavel, empregando, sempre que possivel, métodos culturais, biolégicos e
mecanicos, em contraposi¢cao ao uso de materiais sintéticos, a eliminacéo do uso de organismos
geneticamente modificados e radiacdes ionizantes, em qualquer fase do processo de producao,
processamento, armazenamento, distribuicdo e comercializacdo, e a protecdo do meio ambiente;

XVIIl - unidade de producdo: empreendimento destinado a producdo, manuseio ou
processamento de produtos organicos; e
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XIX - venda direta: relacdo comercial direta entre o produtor e o consumidor final, sem
intermediarios ou preposto, desde que seja o produtor ou membro da sua familia inserido no
processo de producédo e que faca parte da sua propria estrutura organizacional.

CAPITULO Il
DAS DIRETRIZES
Art. 3° S3o diretrizes da agricultura organica:

| - contribuicdo da rede de producdo orgénica ao desenvolvimento local, social e econdmico
sustentaveis;

Il - manutengdo de esforgos continuos da rede de produgdo organica no cumprimento da
legislacdo ambiental e trabalhista pertinentes na unidade de produc¢é&o, considerada na sua totalidade;

Il - desenvolvimento de sistemas agropecuarios baseados em recursos renovaveis e
organizados localmente;

IV - incentivo a integracdo da rede de producdo orgénica e a regionalizacdo da producado e
comércio dos produtos, estimulando a relagéo direta entre o produtor e o consumidor final;

V - inclusdo de praticas sustentaveis em todo o seu processo, desde a escolha do produto a ser
cultivado até sua colocagdo no mercado, incluindo o manejo dos sistemas de producdo e dos
residuos gerados;

VI - preservacdo da diversidade bioldgica dos ecossistemas naturais e a recomposicdo ou
incremento da diversidade biolégica dos ecossistemas modificados em que se insere o sistema de
producéo, com especial atengdo as espécies ameacadas de extingao;

VIl - relacdes de trabalho baseadas no tratamento com justica, dignidade e equidade,
independentemente das formas de contrato de trabalho;

VIII - consumo responsavel, comércio justo e solidario baseados em procedimentos éticos;

IX - oferta de produtos saudaveis, isentos de contaminantes, oriundos do emprego intencional de
produtos e processos que possam gera-los e que ponham em risco o meio ambiente e a sadde do
produtor, do trabalhador ou do consumidor;

X - uso de boas préaticas de manuseio e processamento com o proposito de manter a integridade
orgéanica e as qualidades vitais do produto em todas as etapas;

Xl - adogéo de préaticas na unidade de producdo que contemplem o uso saudavel do solo, da
agua e do ar, de modo a reduzir ao minimo todas as formas de contaminacgédo e desperdicios desses
elementos;

XII - utilizacdo de praticas de manejo produtivo que preservem as condicdes de bem-estar dos
animais;

XIIl - incremento dos meios necessarios ao desenvolvimento e equilibrio da atividade biolégica
do solo;

XIV - emprego de produtos e processos que mantenham ou incrementem a fertilidade do solo
em longo prazo;
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XV - reciclagem de residuos de origem orgéanica, reduzindo ao minimo o emprego de recursos
ndo-renovaveis; e

XVI - conversao progressiva de toda a unidade de producéo para o sistema organico.
TITULO Il
DAS DISPOSICOES GERAIS
CAPITULO |
DAS RELACOES DE TRABALHO

Art. 4° Devem ser respeitados a tradi¢éo, a cultura e os mecanismos de organizacio social nas
relacdes de trabalho em condi¢Bes especiais, quando em comunidades locais tradicionais.

Art. 5° Nas unidades de produc&o organica deve ser observado o acesso dos trabalhadores aos
servicos basicos, em ambiente de trabalho com seguranca, salubridade, ordem e limpeza.

§ 1° O contratante é responsavel pela seguranca, informagéo e capacitacdo dos trabalhadores
em relacdo ao caput deste artigo.

§ 2° Os organismos responsaveis pela garantia da qualidade organica podem exigir termo de
compromisso, assumido pelo empregador com os trabalhadores, com medidas a serem adotadas
para melhoria continua da qualidade de vida.

CAPITULO Il
DA PRODUCAO
Secdao |
Da Conversao

Art. 6° Para que uma area dentro de uma unidade de producdo seja considerada organica,
devera ser obedecido um periodo de converséo.

§ 1° O periodo de converséo variara de acordo com o tipo de exploracéo e a utilizagdo anterior
da unidade, considerada a situacdo socioambiental atual.

§2° As atividades a serem desenvolvidas durante o periodo de conversdo deverdo estar
estabelecidas em plano de manejo organico da unidade de producéo.

Secdao Il
Da Producao Paralela

Art. 7° E permitida a producdo paralela nas unidades de produgdo e estabelecimentos onde
haja cultivo, criagdo ou processamento de produtos organicos.

§ 1° Nas areas e estabelecimentos em que ocorra a producédo paralela, os produtos organicos
deverdo estar claramente separados dos produtos ndo organicos e sera requerida descricdo do
processo de producéo, do processamento e do armazenamento.
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§2%° No caso de unidade processadora de produtos organicos e ndo organicos, o
processamento dos produtos organicos deve ser realizado de forma totalmente isolada dos produtos
Nao organicos no espaco ou ho tempo.

§ 3% Todas as unidades de producéo e estabelecimentos de produc&o, organica e ndo organica,
serdo objeto de controle por parte do organismo de avaliagdo da conformidade ou da organizacédo de
controle social a que estiver vinculado o agricultor familiar em venda direta.

Art. 8% Nas unidades de producgéo ou estabelecimentos envolvidos com a geracdo de produtos
organicos que apresentem producdo paralela, a matéria-prima, insumos, medicamentos e
substancias utilizadas na producdo ndo organica deverdo ser mantidos sob rigoroso controle, em
local isolado e apropriado.

Paragrafo Ginico. A produgdo ndo organica, a que se refere o caput, ndo podera conter
organismos geneticamente modificados.

Secéo Il
Dos Regulamentos Técnicos de Producédo

Art. 9° Cabera ao Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento, de forma isolada ou em
conjunto com outros Ministérios, o estabelecimento de normas técnicas para a obtencdo do produto
organico.

§ 1° As normas deverdo contemplar a producdo animal e vegetal, extrativismo sustentavel
organico, processamento, envase, rotulagem, transporte, armazenamento e comercializacao.

§ 2° As normas para produtos do extrativismo sustentavel organico aplicar-se-a40 somente para
0Ss que tiverem por objetivo a identificacdo como produto organico.

§ 3% As normas referentes ao processamento serédo efetivadas em ato conjunto do Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento com o Ministério da Saude.

§ 4° As normas referentes ao extrativismo sustentavel organico serdo efetivadas em ato
conjunto do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento com o Ministério do Meio Ambiente.

§ 5% Os processos de normatizacdo deverdo contemplar a participagdo das comissdes de que
trata o art. 33.

Secéo IV
Das Boas Préaticas

Art. 10. Cabera ao Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento, de forma isolada ou em
conjunto com outros Ministérios, a elaboragdo de manual das boas praticas de producao organica.

Paragrafo nico. O manual previsto no caput devera orientar a melhoria continua dos sistemas
organicos de producdo por meio da adocdo progressiva de boas praticas de manejo, sempre que
forem verificadas as condi¢des necessarias para tanto.
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CAPITULO 1l
DA COMERCIALIZACAO
Secéao |
Do Mercado Interno

Art. 11. Para a comercializacdo no mercado interno, os produtos organicos deverdo atender ao
disposto neste Decreto e demais disposi¢des legais.

Art. 12. Os produtos organicos deverdo ser protegidos continuadamente para que ndo se
misturem com produtos ndo orgénicos e ndo tenham contato com materiais e substancias cujo uso
ndo esteja autorizado para a producdo organica.

Art. 13. Os produtos organicos passiveis de contaminagdo por contato ou que ndo possam ser
diferenciados visualmente devem ser identificados e mantidos em local separado dos demais
produtos ndo organicos.

Art. 14. No comércio varejista, os produtos organicos passiveis de contaminagéo por contato ou
que ndo possam ser diferenciados visualmente dos similares ndo organicos devem ser mantidos em
espaco delimitado e identificado, ocupado unicamente por produtos organicos.

Art. 15. Todos os produtos organicos comercializados a granel devem trazer a identificagdo do
seu fornecedor no respectivo espaco de exposicao.

Art. 16. Os restaurantes, hotéis, lanchonetes e similares que anunciarem em seus cardapios
refeicdes preparadas com ingredientes organicos deverao:

| - manter, a disposicdo dos consumidores, lista atualizada dos itens organicos ofertados, dos
itens que possuem ingredientes orgénicos e de seus fornecedores de produtos organicos; e

Il - apresentar, quando solicitado pelos o6rgdos fiscalizadores, informacdes sobre seus
fornecedores de produtos organicos, as quantidades adquiridas e as quantidades comercializadas de
produtos organicos.

Art. 17. No momento da venda direta de produtos orgénicos aos consumidores, o0s agricultores
familiares deverdo manter disponivel o comprovante de cadastro junto ao 6rgéo fiscalizador de que
trata o art. 22.

Secéo Il
Da Exportagéo

Art. 18. N&o poderdo ser comercializados como organicos, no mercado interno, os produtos
destinados a exportacdo em que o atendimento de exigéncias do pais de destino ou do importador
implique a utilizacdo de produtos ou processos proibidos na regulamentacéo brasileira.

Paragrafo Unico. Os produtos de que trata o caput ndo poderdo receber o selo do sistema
brasileiro de avaliacdo da conformidade organica.
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Secéo Il
Da Importagéo

Art. 19. Para serem comercializados no Pais como organicos, os produtos organicos importados
deverdo estar de acordo com a regulamentacao brasileira para produgéo organica.

§ 1° Para os fins do disposto no caput, o produto devera:

| - possuir certificacdo concedida por organismo de avaliacdo da conformidade orgénica
credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento; ou

Il - ser proveniente de pais que possua acordo de equivaléncia ou de reconhecimento muatuo de
sistemas de avaliacdo da conformidade orgénica com o Brasil.

§ 2° Perderdo a condicdo de organicos os produtos importados que forem submetidos a
tratamento quarentenario nao compativel com a regulamentacao da producao orgéanica brasileira.

CAPITULO IV
DA INFORMACAO DA QUALIDADE
Secdao |
Da Rotulagem

Art. 20. Além de atender aos regulamentos técnicos vigentes especificos para o produto que
esta sendo rotulado, os produtos inseridos no Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade
Orgénica de que trata o art. 29 deverdo obedecer as determinacgdes para rotulagem de produtos
orgéanicos e conter o selo deste Sistema.

Art. 21. Somente poderdo utilizar o selo do Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade
Orgéanica os produtos comercializados diretamente aos consumidores que tenham sido verificados
por organismo de avaliacdo da conformidade credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento.

Paragrafo Ginico. No ponto de comercializagdo ou no rotulo dos produtos previstos no caput,
podera constar a seguinte expressao: “produto organico ndo sujeito a certificagdo nos termos da Lei
n° 10.831, de 23 de dezembro de 2003".

Secdao Il
Da Identificacdo na Venda Direta

Art. 22. O Ministério da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento estabelecera as regras para a
identificacdo dos agricultores familiares que comercializam diretamente aos consumidores, nos
termos do art. 17 deste Decreto.

Paragrafo Ginico. As regras previstas no caput deverdo contemplar a emissdo de comprovante de
cadastramento do agricultor familiar pelo érgao fiscalizador.
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Secéo Il
Da Publicidade e Propaganda

Art. 23. E proibido, na publicidade e propaganda de produtos que ndo sejam produzidos em
sistemas organicos de producédo, o uso de expressoes, titulos, marcas, gravuras ou qualquer outro
modo de informagdo capaz de induzir o consumidor a erro quanto a garantia da qualidade orgéanica
dos produtos.

CAPITULO V
DOS INSUMOS

Art. 24. O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento devera estabelecer mecanismos
para priorizacdo e simplificacdo dos registros de insumos aprovados para uso na agricultura organica.

Paragrafo Gnico. No caso de insumos em que o registro envolva a participacdo de outros
orgdos, os mecanismos de que trata o caput deverdo ser estabelecidos em conjunto com os demais
orgaos federais competentes, considerando os mesmos principios de priorizagdo e simplificacao,
desde que isso ndo importe em risco a salide ou ao meio ambiente.

TITULO Il
DOS MECANISMOS DE CONTROLE

Art. 25. As pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou privado, que produzam,
transportem, comercializem ou armazenem produtos organicos ficam obrigadas a promover a
regularizacdo de suas atividades junto aos 6rgdos competentes.

CAPITULO |
DAS RESPONSABILIDADES DAS PARTES

Art. 26. A regularizacao de que trata o art. 25 devera atender aos requisitos estabelecidos para
0s agricultores familiares na venda direta sem certificacdo e, nos demais casos, aos requisitos
estabelecidos pelo Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Conformidade Orgéanica, observadas as
particularidades e restricdes definidas para cada um.

Art. 27. Para a integridade do Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Orgénica, serdo
firmados acordos entre os produtores, os organismos de avaliagdo da conformidade orgénica
credenciados e o Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento, contendo, em especial, a
definicdo de responsabilidades.

§ 1° Os produtores s&o responsaveis por:
| - seguir os regulamentos técnicos;

Il - consentir com a realizacao de auditorias, incluindo as realizadas pelo organismo de avaliagéo
da conformidade orgéanica credenciado;

Il - fornecer informacdes precisas e no prazo determinado;

IV - fornecer informac6es sobre sua participacdo em outras atividades referentes ao escopo, nédo
incluidas no processo de certificacdo; e
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V - informar o organismo de avaliacdo da conformidade orgénica credenciado sobre quaisquer
alteracdes no seu sistema de producdo e comercializacdo.

§ 2° Os organismos de avaliagdo da conformidade organica credenciados s&o responsaveis por
atualizar as informacgBes referentes aos produtores a eles vinculados no cadastro nacional de
produtores organicos.

§ 3% O Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento é responsavel por manter atualizado
e disponivel o cadastro nacional de organismos de avaliagdo da conformidade organica e o cadastro
nacional de produtores orgéanicos.

CAPITULO Il
DO CONTROLE SOCIAL NA VENDA DIRETA SEM CERTIFICAGAO

Art. 28. Para que possam comercializar diretamente ao consumidor, sem certificacdo, os
agricultores familiares deverdo estar vinculados a uma organizacdo com controle social cadastrada
no Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento ou em outro 6rgdo fiscalizador federal,
estadual ou distrital conveniado.

§ 1° No caso previsto no caput, os agricultores terdo de garantir a rastreabilidade de seus
produtos e o livre acesso dos Orgéos fiscalizadores e dos consumidores aos locais de producédo e
processamento.

§2° Para que possa realizar convénio com o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento objetivando atuar no controle da venda direta sem certificacdo, o érgdo da esfera
federal, estadual ou distrital devera possuir em seus quadros servidores com poderes para atuar na
fiscalizacdo, capacitados para trabalhar com agricultura organica.

§ 3% O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento estabelecera, em ato préprio, 0s
procedimentos para o0 cadastramento de que trata o caput, ouvindo o0s Ministérios do
Desenvolvimento Agrario e do Meio Ambiente.

CAPITULO 1ll
DO SISTEMA BRASILEIRO DE AVALIACAO DA CONFORMIDADE ORGANICA
Secéao |
Do Objetivo

Art. 29. Fica instituido o Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Conformidade Orgénica, integrado
por 6rgaos e entidades da administracdo publica federal e pelos organismos de avaliacdo da
conformidade credenciados pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

§ 1° Os Estados e o Distrito Federal poderdo integrar o Sistema Brasileiro de Avaliagdo da
Conformidade Orgénica mediante convénios especificos firmados com o Ministério da Agricultura,

Pecuaria e Abastecimento.

§ 2° O Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Conformidade Organica é integrado pelos Sistemas
Participativos de Garantia da Qualidade Orgénica e pela Certificacdo por Auditoria.

Art. 30. O Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Organica sera identificado por um
selo Unico em todo o territério nacional.

Paragrafo Gnico. Agregado ao selo, devera haver identificacdo do sistema de avaliacdo de
conformidade orgénica utilizado.
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Art. 31. O Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Organica sera gerido pelo
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

Paragrafo Gnico. Cabera ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento o credenciamento,
0 acompanhamento e a fiscaliza¢do dos organismos de avaliacdo da conformidade organica.

Art. 32. O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, em articulagdo com os demais
orgaos responsaveis pelo registro de produtos identificados como orgéanicos, sera responsavel pela
fiscalizagdo do cumprimento das normas regulamentadas para a producdo organica nos
estabelecimentos produtores registrados.

§1° O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento criarA meios para receber e
processar as informacg@es referentes aos registros e fiscalizacdes, previstos no caput, como forma de
suporte de informagfes para o Sistema Brasileiro de Avaliacdo da Conformidade Orgénica.

§ 2° Os 6rgaos responsaveis pelo registro e fiscalizagdo dos produtos previstos no caput seréo
0s responsaveis por repassar a Coordenagdo de Agroecologia da Secretaria de Desenvolvimento
Agropecuario e Cooperativismo, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento:

| - informacdes referentes as infracdes detectadas; e

Il - o nome do organismo de avaliacdo da conformidade organica responsavel pela garantia da
qualidade do produto alvo de infragéo.

Secéo Il
Das Comissoes

Art. 33. O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento organizard, junto a cada
Superintendéncia Federal de Agricultura, Comiss6es da Producdo Organica nas Unidades da
Federacdo (CPOrg-UF) e, junto a Coordenacdo de Agroecologia, uma Comissdo Nacional da
Produgdo Orgéanica (CNPOrg), com a finalidade de auxiliar nas acgbes necessarias ao
desenvolvimento da producdo orgénica, tendo por base a integracdo entre os diversos agentes da
rede de produgdo organica do setor publico e do privado, e a participacao efetiva da sociedade no
planejamento e gestdo democratica das politicas publicas.

§ 1° As Comissbes serdo compostas de forma paritaria por membros do setor plblico e da
sociedade civil, de reconhecida atuacdo no &mbito da producéo orgénica.

§ 2° O nimero minimo e maximo de participantes que compordo as Comissfes observara as
diferentes realidades existentes nas unidades da Federacao.

§ 3% A composi¢do da CNPOrg devera garantir a presenca de pelo menos um representante do
setor privado de cada regido geograéfica.

§ 4° Nas CPOrg-UF, os membros do setor plblico devem representar, sempre que possivel,
diferentes segmentos, tais como assisténcia técnica, pesquisa, ensino, fomento e fiscalizacéo.

§ 52 Os membros do setor privado, nas CPOrg-UF devem representar, sempre que possivel,
diferentes segmentos, tais como producdo, processamento, comercializacdo, assisténcia técnica,
avaliacdo da conformidade, ensino, producdo de insumos, mobilizacdo social e defesa do
consumidor.

Art. 34. Séao atribuicdes da CNPOrg:

| - emitir parecer sobre regulamentos que tratem da producdo orgénica, considerando as
manifestacdes enviadas pelas CPOrg-UF;
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Il - propor regulamentos que tenham por finalidade o aperfeicoamento da rede de producédo
organica no &mbito nacional e internacional, considerando as propostas enviadas pelas CPOrg-UF;

Il - assessorar o Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Orgénica;

IV - articular e fomentar a criacdo de féruns setoriais e territoriais que aprimorem a
representacdo do movimento social envolvido com a producéo organica;

V - discutir e propor os posicionamentos a serem levados pelos representantes brasileiros em
féruns nacionais e internacionais que tratem da producdo organica, consolidando as posicdes
apresentadas pelas CPOrg-UF; e

VI - orientar e sugerir atividades a serem desenvolvidas pelas CPOrg-UF.
Art. 35. S&o atribuicbes das CPOrg-UF:
| - emitir parecer sobre regulamentos que tratem da producao organica;

Il - propor @ CNPOrg regulamentos que tenham por finalidade o aperfeicoamento da rede de
producédo organica no ambito nacional e internacional;

Il - assessorar o Sistema Brasileiro de Avaliagdo da Conformidade Organica;

IV - contribuir para elaborac&o dos bancos de especialistas capacitados a atuar no processo de
acreditacéo;

V - articular e fomentar a criagdo de féruns setoriais e territoriais que aprimorem a representacao
do movimento social envolvido com a producédo organica;

VI - discutir e propor os posicionamentos a serem levados pelos representantes brasileiros em
féruns nacionais e internacionais que tratem da producao organica; e

VII - emitir parecer sobre pedidos de credenciamento de organismos de avaliacdo da
conformidade orgénica.

Secao Il
Dos Organismos de Avaliacdo da Conformidade Organica

Art. 36. Os organismos de avaliacdo da conformidade deverdo ser pessoas juridicas, de direito
publico ou privado, com ou sem fins lucrativos, previamente credenciados pelo Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento.

§ 1° As pessoas juridicas de direito publico que se credenciem para avaliagdo da conformidade
da producdo organica ndo poderdo ser também responsaveis por procedimentos de fiscalizagao
relacionados a producdo organica.

§2° Os organismos de avaliagdo da conformidade credenciados para a certificacdo por
auditoria ndo poderdo desenvolver atividades relacionadas a assisténcia técnica nas unidades de
producéo.
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Secéo IV
Dos Sistemas Participativos de Garantia da Qualidade Orgéanica

Art. 37. Os Ministérios da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, do Desenvolvimento Agréario e
do Meio Ambiente deverdo apoiar a construcdo de Sistemas Participativos de Garantia da Qualidade
Orgénica.

Subsecéo |
Do Funcionamento dos Sistemas Participativos de Garantia da Qualidade Orgénica

Art. 38. Cada Sistema Participativo de Garantia da Qualidade Orgéanica sera composto pelo
conjunto de seus membros e por um organismo participativo de avaliacdo da conformidade
credenciado junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

§ 1° Sao considerados membros do sistema os produtores, comercializadores, transportadores,
armazenadores, consumidores, técnicos e organizacfes publicas ou privadas que atuam na rede de
producéo organica.

§ 2° Para os fins previstos no § 1° consideram-se produtores os agricultores individuais as
associacdes, as cooperativas, os condominios e outras formas de organizacao, formais ou informais.

§3% O organismo participativo de avaliagio da conformidade, previsto no caput, tera
personalidade juridica propria, com atribuices e responsabilidades formais no Sistema Participativo
de Garantia da Qualidade Orgénica, consignadas em seu estatuto social.

§ 4° O organismo participativo de avaliacdo da conformidade tera em sua estrutura, no minimo,
uma comisséo de avaliagdo e um conselho de recursos, composto por representantes dos membros
do Sistema.

§ 5% No caso de o organismo participativo de avaliagdo da conformidade vir a ser constituido
como parte de uma organizacao ja existente, esta devera estabelecer em seu estatuto a criacdo de
um setor especifico para a finalidade de avaliagdo da conformidade organica, com mecanismo de
gestao proépria.

Art. 39. O organismo participativo de avaliacdo da conformidade mantera todos os registros que
garantam a rastreabilidade dos produtos sob processo de avaliacdo da conformidade organica.

Subsecéo Il
Do Credenciamento dos Organismos Participativos de Avaliacdo da Conformidade

Art. 40. O organismo participativo de avaliagdo da conformidade solicitara seu credenciamento
como organismo de avaliagao da conformidade organica junto ao Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento, devendo cumprir as seguintes exigéncias:

| - apresentar o seu estatuto social e declaracdo formal identificando o escopo de sua atuacao;

Il - apresentar o cadastro das unidades de producdo onde ja atua como organismo participativo
de avaliacdo da conformidade da producgdo orgénica ou declaracdo de inexisténcia de projetos sob
acompanhamento; e

Il - obter parecer da CPOrg-UF, junto a Superintendéncia Federal de Agricultura da unidade da
Federacédo em que estiver sediada.
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Art. 41. O credenciamento devera ser precedido de auditoria sob responsabilidade do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, para verificagcdo do cumprimento das exigéncias legais.

Paragrafo Gnico. Os especialistas que compordao as equipes de auditoria deverdo ter
experiéncia comprovada e formagédo profissional compativel com o escopo de atuagéo solicitado pelo
organismo participativo de avaliagdo da conformidade.

Art. 42. A solicitacéo de credenciamento podera ser indeferida, mediante parecer fundamentado
da Coordenacédo de Agroecologia do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

Paragrafo Unico. Cabera recurso contra o indeferimento da solicitagdo de credenciamento ao
Departamento de Sistemas de Producado e Sustentabilidade do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, na forma e nos prazos a serem fixados em portaria ministerial.

Art. 43. O organismo de avaliacdo da conformidade orgéanica credenciado podera requerer a
extensdo do credenciamento para outro escopo mediante a apresentacdo de documentacéo
complementar.

Paragrafo Gnico. A Comissdo da Producdo Organica na unidade da Federacdo responsavel
emitira parecer, e a Coordenacdo de Agroecologia do Ministério da Agricultura, Pecuéria e
Abastecimento definir4 a necessidade de nova auditoria.

Art. 44. No caso de escopo que englobe produtos de competéncia de outros 6érgaos, estes
deverdo participar do processo de credenciamento, na forma estabelecida pelo Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento.

Sec¢ao V
Da Certificac@o por Auditoria
Subsecéo |
Do Funcionamento da Certificacdo por Auditoria

Art. 45. A certificac@o organica compreende o procedimento realizado em unidades de producédo
e comercializacdo, a fim de avaliar e garantir sua conformidade em relacdo aos regulamentos
técnicos.

Art. 46. A concessao ou a manutencado da certificacdo sera precedida de auditoria, a ser
realizada por organismo de avaliacdo da conformidade credenciado junto ao Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento, com a finalidade de avaliar a conformidade com as normas
regulamentadas para a producéo organica.

Paragrafo Unico. Os procedimentos utilizados no processo de certificacdo deverdo seguir os
critérios reconhecidos internacionalmente para organismos certificadores, acrescidos dos requisitos
especificos estabelecidos nos regulamentos técnicos brasileiros de producéo organica.

Art. 47. E vedado o estabelecimento de custo de certificacdo baseado unicamente em
percentual sobre a producdo certificada, vinculada a quantidade de area ou de produtos a serem
certificados.

Subsecéo Il
Do Credenciamento das Certificadoras

Art. 48. As certificadoras deverdo se credenciar junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, conforme detalhamento a ser estabelecido em normas complementares.
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Art. 49. O credenciamento junto ao Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento sera
precedido de etapa prévia de acreditacao das certificadoras, a ser realizada pelo Inmetro.

§ 1° Para os fins de que trata o caput, o Inmetro publicara ato especifico estabelecendo as
exigéncias técnicas e os procedimentos necessarios ao processo de acreditagcdo, utilizando critérios
reconhecidos internacionalmente para organismos certificadores, acrescidos dos requisitos
especificos estabelecidos em normas técnicas brasileiras de produgéo organica.

§ 2° Os custos da acreditacido serdo arcados pelas pessoas juridicas de direito publico ou
privado interessadas em obter o credenciamento como organismo de avaliacdo da conformidade
organica, devendo o Inmetro aplicar somente valores que cubram as despesas com a operacdo de
acreditaco.

Art. 50. Concluido o processo de acreditacdo pelo Inmetro, o interessado solicitard o
credenciamento como organismo de avaliagdo da conformidade organica junto ao Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento, devendo cumprir as seguintes exigéncias:

| - apresentar o documento comprobatério da acreditacdo pelo Inmetro, vinculado ao escopo
solicitado;

Il - apresentar o cadastro das unidades de producdo certificadas, se ja estiver atuando na
certificacdo da producédo orgéanica, ou declaracéo de inexisténcia de projetos certificados;

Il - apresentar curriculo dos inspetores indicados, que deverdo estar regularmente inscritos nos
conselhos profissionais pertinentes; e

IV - obter parecer da CPOrg-UF junto a Superintendéncia Federal de Agricultura da unidade da
Federacédo em que estiver sediada.

Art. 51. Os processos de acreditacdo e de credenciamento deverdo ser embasados em
auditoria Unica que atenda as exigéncias necessarias.

§ 1° As equipes de auditoria deverdo ser compostas por profissionais escolhidos conjuntamente
pelos 6rgéos envolvidos nos processos de acreditagdo e de credenciamento.

§2° Os especialistas que compordo as equipes de auditoria deverdo ter experiéncia
comprovada e formagéo profissional compativel com o escopo de atuagdo solicitado pelo organismo
de avaliacdo da conformidade.

Art. 52. A solicitacdo de credenciamento podera ser indeferida, mediante parecer fundamentado
da Coordenacédo de Agroecologia do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

Paragrafo Unico. Cabera recurso contra o indeferimento da solicitagdo de credenciamento ao
Departamento de Sistemas de Producdo e Sustentabilidade do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, na forma e nos prazos a serem fixados em portaria ministerial.

Art. 53. A certificadora credenciada podera requerer a extensao do credenciamento para outro
escopo de certificacdo, mediante a apresentacdo de documentagdo complementar e de curriculo dos
inspetores regularmente inscritos nos conselhos profissionais pertinentes.

Paragrafo Gnico. A CPOrg-UF responsavel emitird parecer técnico e a Coordenacdo de
Agroecologia do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento definird a necessidade de nova
auditoria.

Art. 54. O credenciamento de certificadoras para atuarem na certificacdo orgénica nao sera
objeto de delegacao.
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Paragrafo tnico. Nos casos de escopo de certificagdo que englobe produtos de competéncia de
outros orgaos, estes deverdo participar do processo de credenciamento, na forma estabelecida pelo
Ministério da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento.

CAPITULO IV
DA FISCALIZACAO
Secdao |
Da Competéncia

Art. 55. Os procedimentos relativos a fiscalizacdo e inspecdo da producdo, manipulacao,
industrializacdo, circulacdo, armazenamento, distribuicdo, comercializacdo e certificacdo de produtos
organicos nacionais e estrangeiros obedecerdo ao disposto neste Decreto e demais legislacBes
aplicaveis, de acordo com as areas de atuacdo administrativa dos Ministérios da Agricultura, Pecuaria
e Abastecimento, do Meio Ambiente e da Saude, em funcdo da natureza do produto.

Art. 56. As acles de inspecdo e de fiscalizacdo efetivar-se-do em carater permanente e
constituirdo atividade de rotina.

Art. 57. Poderdo ser celebrados convénios com os Estados e o Distrito Federal, para a
execucao de servicos relacionados com a inspecéo e a fiscalizacao previstas neste Decreto.

Secéo Il
Do Ambito da Inspecéo e Fiscalizagéo

Art. 58. A inspecao e a fiscalizacdo de que trata este Decreto serdo realizadas em unidades de
producdo, estabelecimentos comerciais e industriais, cooperativas, 6rgaos publicos, portos,
aeroportos, postos de fronteira, veiculos ou meios de transporte e quaisquer outros ambientes onde
se verifique a producdo, beneficiamento, manipulacdo, industrializacdo, embalagem,
acondicionamento, transporte, distribuicdo, comércio, armazenamento, importacdo e exportacdo de
produtos organicos.

Paragrafo Unico. A fiscalizacdo de que trata este artigo se estenderd a publicidade e a
propaganda de produtos organicos, qualquer que seja o veiculo empregado para a sua divulgacao.

Art. 59. As pessoas fisicas ou juridicas envolvidas com a producdo, beneficiamento,
transformacédo, embalagem, armazenamento, transporte, distribuicdo e comércio de produtos
organicos, quando solicitadas pelos 6rgdos de fiscalizacdo e inspecdo, sdo obrigadas a prestar
informacdes e esclarecimentos sobre os produtos e processos de producdo, fornecer documentos e
facilitar a colheita de amostras.

Art. 60. Os métodos oficiais de analise, compreendendo a colheita de amostras, as
determinacdes analiticas, a interpretacdo dos resultados e os modelos de certificados oficiais de
analise serdo previamente definidos pelo Ministério da Agricultura, Pecuéaria e Abastecimento.

Secao Il
Dos Documentos de Inspecéo e Fiscalizagédo
Art. 61. S&o documentos para inspecéo e fiscalizaco:

| - 0 auto de infragéo;
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Il - a notificacdo de julgamento; e
Il - os termos de:

a) inspecéo;

b) intimacao;

C) apreenséo;

d) destinacao de matéria-prima, produto ou equipamento;
e) colheita de amostras;

f) inutilizacéo;

g) liberacéo;

h) interdigéo;

i) reaproveitamento;

j) aditivo; e

) revelia.

Paragrafo Ginico. Os modelos e os elementos informativos dos formularios oficiais de que trata
este artigo serao definidos pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

Secéo IV
Das Atribuicdes

Art. 62. A inspecdo e a fiscalizacdo de que trata este Decreto serdo exercidas por servidores
publicos de nivel superior, capacitados e autorizados pelo érgdo competente, com formacao
profissional compativel com a atividade desempenhada.

Paragrafo Gnico. Os agentes fiscalizadores, quando em servico, deverdo apresentar suas
credenciais, sempre que solicitadas.

Sec¢éo V
Das Atribuicdes dos Agentes Fiscalizadores

Art. 63. Os agentes fiscalizadores no exercicio de suas funcdes terdo acesso aos meios de
producdo, beneficiamento, manipulacdo, transformacdo, embalagem, armazenamento, transporte,
distribuicdo, comércio e avaliacdo da conformidade organica dos produtos abrangidos por este
Decreto, para a execugéo das seguintes atribuicbes:

| - realizar auditorias técnicas em métodos e processos de producao e processos de avaliacédo
da conformidade organica;

Il - colher amostras necessarias e efetuar determina¢des microbioldgicas, biol6gicas, fisicas e
quimicas de matéria-prima, insumos, subprodutos, residuos de producdo, beneficiamento e
transformacéo de produtos organicos, assim como de solo, agua, tecidos vegetais e animais e de
produto acabado, lavrando o respectivo termo;
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Il - realizar inspecg8es rotineiras para apuracdo da pratica de infracdes, ou de eventos que
tornem os produtos passiveis de alteracdo, verificando a adequagdo de processos de producéo,
beneficiamento, manipulacao, transformacédo, embalagem, armazenamento, transporte, distribuicéo,
comércio e avaliacdo da conformidade organica, e lavrando os respectivos termos;

IV - verificar o atendimento das condi¢6es relativas a qualidade ambiental e a regularidade das
relagBes de trabalho, notificando ao 6rgdo competente quando for o caso;

V - verificar a procedéncia e condi¢des de produtos, quando expostos a venda;

VI - promover, na forma disciplinada neste Decreto, a aplicacdo das penalidades decorrentes
dos processos administrativos, nos termos do julgamento, bem como dar destinagéo a matéria-prima,
insumos, produtos, subprodutos ou residuos de producdo, beneficiamento ou industrializacéo,
lavrando o respectivo termo;

VIl - proceder a apreensdo de produto, insumo, matéria-prima ou de qualquer substancia,
encontrados nos locais de producdo, manipulacdo, transporte, armazenamento, distribuicdo e
comercializagdo, sem observancia a este Decreto, principalmente nos casos de indicio de fraude,
falsificagdo, alteracao, deterioracéo ou de perigo a satude humana, lavrando o respectivo termo;

VIIl - acompanhar as fases de recebimento, conservacdo, manipulacdo, preparacao,
acondicionamento, transporte e estocagem de produtos;

IX - examinar embalagem e rotulagem de produtos;
X - lavrar auto de infracéo; e

XI - intimar, no &mbito de sua competéncia, para a ado¢éo de providéncias corretivas e
apresentacéo de documentos necessarios a instrugao dos processos de investigacdo ou apuragdo de
adulteracao, fraude ou falsificacéo.

CAPITULO V
DAS MEDIDAS DE FISCALIZACAO
Secdao |
Das Medidas Cautelares

Art. 64. Nos casos da existéncia de indicios de adulteracdo, falsificacdo, fraude ou
inobservancia do disposto nas normas legais, poderdo ser adotadas as seguintes medidas
cautelares:

| - apreenséo temporaria de produtos;
Il - interdicdo temporaria de estabelecimentos;

Il - retirada temporaria do cadastro de agricultores familiares autorizados a trabalhar com venda
direta sem certificacéo; e

IV - suspensédo temporaria de credenciamento como organismo da avaliagdo da conformidade
organica.

Paragrafo Gnico. As medidas previstas no caput deverdo ser mantidas até que se concluam
analises, vistorias ou auditorias que déem conclusdo aos indicios que as geraram.
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Secéo Il
Da Intimacéo

Art. 65. Nos casos relacionados com adequacdo de processos de geracdo de produtos aos
principios da producao animal e vegetal organica, bem como a solicitacdo de documentos e outras
providéncias que ndo constituam infragdo, o instrumento habil para tais reparag6es seréa a intimacao.

Art. 66. A intimacdo devera mencionar expressamente a providéncia exigida, respaldada pela
devida fundamentacéo nas disposicdes legais vigentes, o prazo para seu cumprimento e, quando for
0 caso, o cronograma de execugao.

Paragrafo Unico. O prazo fixado na intimacdo podera ser prorrogado pela autoridade julgadora,
mediante pedido fundamentado, por escrito, do interessado.

Art. 67. Decorrido o prazo estipulado na intimac&o sem que haja o cumprimento das exigéncias,
lavrar-se-a o auto de infracéo.

Secéo Il
Da Apreensao

Art. 68. Cabera apreensao de produto, insumo, matéria-prima, substancia, aditivo, embalagem ou
rétulo, quando ocorrer adulteracéo, falsificagao, fraude ou inobservancia das exigéncias legais.

Art. 69. Proceder-se-a, ainda, a apreensdo de produto, quando estiver sendo produzido,
beneficiado, manipulado, industrializado, acondicionado, embalado, transportado, armazenado ou
comercializado em desacordo com as exigéncias legais.

Art. 70. Lavrado o termo de apreensdo, a autoridade fiscalizadora devera adotar os
procedimentos para a apuracdo da irregularidade constatada.

Art. 71. O produto apreendido ficard sob a guarda do responséavel legal, nomeado depositério,
sendo proibida a sua substituicao, subtracdo ou remocéo, total ou parcialmente, até a conclusao da
apuracao administrativa da infracao correspondente.

Paragrafo Gnico. A critério da autoridade fiscalizadora e sempre que houver necessidade de
remocéao, modificacdo, adequacao, substituicdo, ou qualquer outra providéncia relacionada a matéria-
prima, produto ou equipamento que tenham sido objeto de apreenséo, sera lavrado o termo de
destinacdo de matéria-prima, produto ou equipamento, devendo, conforme as circunstancias, ser
lavrado novo termo de apreensao.

Art. 72. Procedente a apreensdo, a autoridade fiscalizadora lavrara o auto de infracdo, iniciando
0 processo administrativo, ficando o produto apreendido até sua conclusao.

Art. 73. Ndo procedente a apreensdo, ap0s apuragdo administrativa, far-se-4 a imediata
liberacdo do produto.

Art. 74. A recusa injustificada de responsavel legal de estabelecimento ou de pessoa fisica
detentora de produto objeto de apreensado ao encargo de depositario caracteriza embarago a agdo da
fiscalizagdo, sujeitando-o as sancdes estabelecidas, devendo, neste caso, ser lavrado auto de
infracao.
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CAPITULO VI
DAS PROIBICOES

Art. 75. E proibida a producdo, o beneficiamento, a manipulagdo, a industrializacdo, o
processamento, a embalagem, o armazenamento, a comercializacdo, a oferta, a distribuicdo, a
propaganda e o transporte de produtos organicos que ndo atendam as exigéncias legais.

Art. 76. Nas unidades de producéo e estabelecimentos destinados exclusivamente a geracao de
produtos orgéanicos, sera proibido adquirir, manter em depdsito ou utilizar matéria-prima, material de
multiplicacdo animal ou vegetal, animais, insumos, alimentos para animais, medicamentos ou
qualquer substancia em desacordo com as exigéncias legais.

Paragrafo Unico. O disposto no caput ndo se aplica a casos em que a utilizacdo seja admitida
em carater emergencial ou excepcionalidade, legalmente estabelecidos.

Art. 77. Nas unidades de producéo e estabelecimentos destinados exclusivamente a geracao de
produtos organicos, sera proibido utilizar qualquer método ou processo de producéo, processamento,
manejo, reproducéo, colheita, controle ou prevencdo de pragas e enfermidades em desacordo com
as exigéncias legais.

Paragrafo Unico. O disposto no caput ndo se aplica a casos em que a utilizacdo seja admitida
em carater emergencial ou excepcionalidade, legalmente estabelecidos.

Art. 78. Nos estabelecimentos onde houver area especifica, isolada e devidamente identificada
para a exposicdo, a oferta e a comercializacdo de produtos organicos, sera proibida a mistura, sob
qualquer pretexto, com produtos ndo oriundos de sistemas organicos de producédo agropecuaria.

CAPITULO VI
DAS PENALIDADES ADMINISTRATIVAS

Art. 79. Sem prejuizo da responsabilidade civil e penal cabivel, a infringéncia as exigéncias legais
para a producédo organica sujeita, isolada ou cumulativamente, a aplicagéo das seguintes sangoes:

| - adverténcia;

Il - multa de até R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais);

Il - suspensdo da comercializagdo do produto;

IV - condenacdo de produtos, rétulos, embalagens e matérias-primas;

V - inutilizacdo do produto;

VI - suspenséo do credenciamento, da certificacdo, da autoriza¢éo, do registro ou da licenca; e

VII - cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca.

§1%° A apuracdo de infracdo, na jurisdicio do Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento, ndo elide a aplicacdo da legislacdo de competéncia de outros Orgdos da
administragdo publica.

§ 2° Quando a infragdo constituir crime ou contravencéo, a autoridade julgadora representara
junto ao 6rgao competente para a apuragao da responsabilidade penal.
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Art. 80. As sancdes previstas no art. 79 serdo aplicadas de acordo com a natureza da infragéo,
as circunstancias em que forem cometidas e a relevancia do prejuizo que elas causarem.

Art. 81. Quando a mesma infragdo for objeto de enquadramento em mais de um dispositivo
deste Decreto, prevalecerd, para efeito de puni¢cdo, o enquadramento mais especifico em relagdo ao
mais genérico.

Art. 82. Para a imposicdo da pena, serdo levadas em conta as circunstancias atenuantes e
agravantes.

Art. 83. Consideram-se circunstancias atenuantes:
| - quando a a¢éo do infrator ndo tiver sido fundamental para a consecucéo da infracao;
Il - ser o infrator primario e a falta cometida acidentalmente; e

lll - quando o infrator, voluntariamente, procurar minorar ou reparar as consequéncias do ato
lesivo que lhe for imputado.

Art. 84. Consideram-se circunstancias agravantes:
| - a reincidéncia especifica ou genérica por parte do infrator;
Il - ter o infrator cometido a infrac&o para obter qualquer tipo de vantagem;

Il - trazer a infracdo conseqliéncias nocivas a saude publica, ou ao meio ambiente, bem como
prejuizos financeiros ao consumidor;

IV - ter o infrator conhecimento do ato lesivo e deixar de adotar as providéncias necessarias com
o fim de evita-lo;

V - ter o infrator agido com fraude ou ma-fé;
VI - ter o infrator colocado obstaculo ou embaraco a acéo da inspecéo e fiscalizacéo; e

VII - ter o infrator substituido, subtraido ou removido, total ou parcialmente, os bens apreendidos
sem autorizacdo do 6rgao fiscalizador.

Paragrafo Gnico. No concurso de circunstancias, atenuantes e agravantes, a aplicagdo da
sancao sera considerada em razdo da que seja preponderante.

CAPITULO VIII
DAS INFRAGOES E PENALIDADES APLICAVEIS
Secdao |
Dos Organismos de Avaliacdo da Conformidade

Art. 85. Veicular informag@es incorretas no cadastro de produtores organicos ou néo atualiza-las
no prazo estabelecido pelo Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento:

Penalidade: adverténcia, multa de R$ 100,00 (cem reais) a R$ 20.000,00 (vinte mil reais),
suspensdo do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca e
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.
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Art. 86. Instalar ou operar organismo de avaliagdo da conformidade organica sem prévio
credenciamento junto ao Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento ou em desacordo com
as disposicdes legais definidas neste Decreto e legislacdo complementar:

Penalidade: adverténcia, multa de R$ 5.000,00 (cinco mil reais) a R$ 500.000,00 (quinhentos mil
reais), suspensdo do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca e
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

Art. 87. Deixar de atender exigéncias no prazo determinado em notificagéo:

Penalidade: aplicacdo da penalidade superior entre as previstas para a infracdo que gerou a
notificacéo.

Art. 88. Atestar a qualidade organica de produto ou processo de producdo que ndo atenda aos
requisitos técnicos, ambientais, econdmicos e sociais definidos neste Decreto e legislagao
complementar:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo do credenciamento, da certificacdo, da autorizacéo,
do registro ou da licenca e cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do
registro ou da licenca, podendo ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinqiienta por cento do valor de comercializacdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando n&o for possivel aplicar o disposto no § 1°, a multa sera aplicada a partir de R$
100,00 (cem reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

Secdao I
Dos Produtores, Comercializadores, Transportadores e Armazenadores

Art. 89. Veicular qualquer forma de propaganda, publicidade ou apresentacdo de produto que
contenha denominacéo, simbolo, desenho, figura ou qualquer indicagdo que possa induzir a erro ou
equivoco quanto a origem, natureza, qualidade organica do produto ou atribuir caracteristicas ou
qualidades que nédo possua:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, condenacdo de
produtos, de rétulos, de embalagens e de matérias-primas ou inutilizagdo do produto, podendo ser
aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicagdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cingiienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milhdo de reais)

Art. 90. Comercializar produtos organicos ndo certificados ou, quando em venda direta ao
consumidor, nos termos do § 1° do art. 3° da Lei n® 10.831, de 2003, sem apresentacdo do
comprovante de cadastro do agricultor familiar inserido em estrutura organizacional cadastrada no
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, condenacdo de
produtos, rétulos, embalagens e matérias-primas ou inutilizacdo do produto, podendo ser aplicadas
cumulativamente ou néo.
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§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinglienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

Art. 91. Deixar de atender a exigéncias no prazo determinado em notificagéo:

Penalidade: aplicacdo da penalidade superior entre as previstas para a infracdo que gerou a
notificacéo.

Art. 92. Impedir ou dificultar por qualquer meio a acao fiscalizadora:

Penalidade: adverténcia, multa no valor de R$100,00 (cem reais) a R$ 10.000,00 (dez mil reais),
suspensdo do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca e
cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

Art. 93. Comercializar, substituir, subtrair ou remover, total ou parcialmente, produto com
comercializacdo suspensa pelo 6rgéo fiscalizador:

Penalidade: multa, suspensdo ou cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da
autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinglienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 500,00 (quinhentos reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

Art. 94. Distribuir, substituir, subtrair ou remover, total ou parcialmente, produtos, rétulos,
embalagens ou matérias-primas condenadas pelo 6rgéo fiscalizador, sem a sua autorizacao prévia:

Penalidade: multa, suspensdo ou cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da
autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo ser aplicadas cumulativamente ou nao.

§ 1° Nos casos de aplicagdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinqiienta por cento do valor de comercializacdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 500,00 (quinhentos reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

Art. 95. Utilizar-se de falsa declaragcéo perante o 6rgao fiscalizador:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo ou cancelamento do credenciamento, da certificagéo,
da autorizacao, do registro ou da licenca, podendo ser aplicadas cumulativamente ou n&o.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cingiienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 500.000,00 (quinhentos mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 500,00 (quinhentos reais) até o limite de R$ 500.000,00 (quinhentos mil reais).
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Art. 96. Expor a venda ou comercializar produto como organico sem que tenha sido observado
periodo de conversao estabelecido nas normas vigentes:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cingiienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 97. Embalar, expor a venda ou comercializar produtos organicos utilizando-se de rétulos ou
identificacdo em desacordo com as disposicdes legais definidas neste Decreto e legislacdo
complementar:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensao da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinqiienta por cento do valor de comercializacdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 98. Transportar, comercializar ou armazenar produtos organicos juntamente com produtos
nao organicos sem o devido isolamento e identificacdo, ou de maneira que prejudique sua qualidade
organica ou induza o consumidor a erro:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cingiienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 99. Produzir produtos organicos mediante utilizacdo de equipamentos e instalacdes em
desacordo com os dispositivos legais pertinentes a producéo organica:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensao da comercializacdo do produto, suspensédo ou
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinglienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).
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Art. 100. Operar producéo paralela em desacordo com os dispositivos legais pertinentes a
producéo orgéanica:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cingiienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 101. N&o atender as caracteristicas e requisitos basicos dos sistemas organicos de
producd@o em seus aspectos técnicos, ambientais, econdmicos e sociais, conforme dispositivos legais
pertinentes a producao organica:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensao da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinqiienta por cento do valor de comercializacdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 100,00 (cem reais) até o limite de R$ 1.000.000,00 (um milh&o de reais)

Art. 102. Comercializar produto organico importado em desacordo com o previsto neste
Decreto:

Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinglienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 1.000,00 (mil reais) até o limite de R$ 100.000,00 (cem mil reais).

Art. 103. Nao manter ou deixar de apresentar a autoridade competente documentos, licencgas,
relatorios e outras informagdes pertinentes ao processo de produgédo, processamento e avaliagao da
conformidade orgénica na unidade de producéo, estabelecimento ou local de produgéo:

Penalidade: adverténcia, multa de R$ 100,00 (cem reais) a R$ 20.000,00 (vinte mil reais),
suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou cancelamento do credenciamento, da
certificacdo, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo ser aplicadas cumulativamente ou
nao.

Art. 104. Nao manter a disposicao dos consumidores e dos érgéos fiscalizadores informagdes
atualizadas sobre os produtos utilizados, quando restaurantes, hotéis, lanchonetes e similares
anunciarem em seus cardapios refeicées preparadas com ingredientes organicos:
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Penalidade: adverténcia, multa, suspensdo da comercializacdo do produto, suspensdo ou
cancelamento do credenciamento, da certificac@o, da autorizacdo, do registro ou da licenca, podendo
ser aplicadas cumulativamente ou néo.

§ 1° Nos casos de aplicacdo de multa, sera ela aplicada em valor equivalente a até duzentos e
cinglienta por cento do valor de comercializagdo do produto que apresenta irregularidades, até o
limite de R$ 20.000,00 (vinte mil reais).

§ 2° Quando nao for possivel aplicar o disposto no § 1°% a pena de multa sera aplicada a partir
de R$ 1.000,00 (mil reais) até o limite de R$ 20.000,00 (vinte mil reais).

CAPITULO IX
DA RESPONSABILIDADE ADMINISTRATIVA

Art. 105. A responsabilidade administrativa decorrente da préatica de infragcdes previstas neste
Decreto recaird, isolada ou cumulativamente, sobre:

| - o produtor que, por dolo ou culpa, omitir informacdes ou fornecé-las incorretamente;

Il - aqueles que, investidos da responsabilidade técnica por produtos ou processos de produgao,
concorrerem para a pratica da falsificacdo, adulteracdo ou fraude, caso em que a autoridade
fiscalizadora devera cientificar o conselho de classe profissional;

Il - todo aquele que concorrer para a pratica de infracao ou dela obtiver vantagem;

IV - o transportador, o comerciante, o distribuidor ou armazenador, pelo produto que estiver sob
sua guarda ou responsabilidade, quando desconhecida sua procedéncia;

V - 0 organismo de avaliacao da conformidade, quando verificada falha no processo de controle
ou conivéncia com o infrator; e

VI - a organizacao social em que estiver inserido o produtor familiar, quando responder
solidariamente pela qualidade organica de seus associados.

Paragrafo Gnico. Prevalecera a responsabilidade do produtor, manipulador, industrializador,
embalador, exportador e importador, enquanto o produto permanecer em embalagem ou recipiente
fechado e inviolado.

CAPITULO X
DO PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO

Art. 106. As penalidades previstas neste Decreto serdo aplicadas pelas autoridades
competentes da Unido, dos Estados ou do Distrito Federal, conforme as atribuicées que Ihes sejam
conferidas pelas legislacdes respectivas.

Art. 107. As sanc¢des decorrentes da aplicacdo deste Decreto, acompanhadas da inscricdo da
penalidade no cadastro do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento criado para esse fim,
serdo executadas mediante:

| - adverténcia, por meio de notificacdo enviada ao infrator;

Il - multa, por meio de notificacdo para pagamento, fixando o prazo e os meios para
recolhimento;
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lll - suspensdo da comercializagdo do produto, por meio de notificagdo e da lavratura do
respectivo termo;

IV - condenacao de produtos, rétulos, embalagens e matérias-primas, por meio da lavratura do
respectivo termo;

V - inutilizacdo do produto por meio da lavratura do respectivo termo;

VI - suspensdo do credenciamento, certificacdo, autorizacdo, registro ou licenca, por meio de
notificacdo determinando a suspensédo imediata da atividade, com a lavratura do respectivo termo e
sua afixacdo em local de acesso ao publico;

VII - cancelamento do credenciamento, certificacdo, autorizacdo, registro ou licenca, mediante o
recolhimento dos respectivos certificados e publicacdo do ato para ciéncia dos demais agentes da
rede de producédo organica; e

VIII - cassacao do registro, por meio de notificacdo do infrator e a anotacdo de baixa na ficha
cadastral.

Art. 108. A infracdo as disposicdes da Lei n° 10.831, de 2003, e deste Decreto sera apurada em
regular processo administrativo iniciado com a lavratura do auto de infracdo, obedecido o rito e
prazos fixados na Lei n° 9.784, de 29 de janeiro de 1999.

Paragrafo Gnico. A autoridade competente que tomar conhecimento, por qualquer meio, da
ocorréncia de infracao as disposicdes deste Decreto é obrigada a promover a sua imediata apuracao,
sob pena de responsabilidade.

Art. 109. Nao atendida a notificacdo ou no caso de embarago a sua execugdo, a autoridade
fiscalizadora podera requisitar o auxilio de forca policial, além de lavrar auto de infracdo por
embaraco a acéo da fiscalizacéo.

Art. 110. A inutilizagdo de produto, matéria-prima, embalagem, rétulo ou outro material
obedecera as disposi¢bes do 6rgdo competente, devendo ser acompanhada pela fiscalizagcao apés a
remessa da notificacdo ao autuado, informando dia, hora e local para a sua destrui¢do, ficando os
custos e os meios de execucao a cargo do infrator.

Art. 111. O nado comparecimento do infrator ao ato de inutilizagdo constitui embaraco a acao de
fiscalizagcdo, devendo ser executado a sua revelia, permanecendo os custos a cargo do infrator.

Art. 112, A multa devera ser recolhida no prazo de ftrinta dias, a contar do recebimento da
notificacéo.

Paragrafo Gnico. A multa que ndo for paga no prazo previsto na notificacdo acarretara sua
inscrigdo na divida ativa da Unido e a consequente execugao fiscal.

Art. 113. Os produtos apreendidos ou condenados poderdo ser aproveitados para outros fins, a
critério da autoridade julgadora.

TiTULO IV
DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 114. Os agentes fiscalizadores poderédo solicitar o auxilio da autoridade policial no caso de
embaraco ao desempenho de suas funcdes.
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Art. 115. Todos os segmentos envolvidos na rede de produgdo organica terdo até 31 de
dezembro de 2010 para se adequarem as regras estabelecidas neste Decreto e demais atos
complementares. (Redacao dada pelo Decreto n® 7.048, de 2009).

Paragrafo Gnico. O uso, nos produtos, do selo do Sistema Brasileiro de Avaliacdo da
Conformidade Organica sera permitido a partir do momento que o produtor for considerado em
conformidade com as regras de que trata o caput deste artigo, por Organismo de Avaliacdo da
Conformidade credenciado no Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento. (Redacéo dada
pelo Decreto n° 7.048, de 2009).

Art. 116. A elaboracéo, pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento, dos atos
necessarios a execucdo do disposto neste Decreto devera contemplar a participacao dos demais
orgéaos federais envolvidos, da Camara Setorial da Agricultura Organica daquele Ministério e das
CPOrg-UF.

Paragrafo Unico. Os textos dos atos previstos no caput deverdo ser submetidos a consulta
publica pelo prazo minimo de trinta dias.

Art. 117. O Ministro de Estado da Agricultura, Pecudaria e Abastecimento, no ambito de sua
competéncia, expedira os atos necessarios ao cumprimento deste Decreto.

Art. 118. Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brasilia, 27 de dezembro de 2007; 186° da Independéncia e 119° da Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Reinhold Stephanes

Miguel Jorge

José Gomes Temporao

Jodo Paulo Ribeiro Capobianco
Guilherme Cassel
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Anexo B — Programa Costa Sul

PROGRAMA COSTA SUL

Objetivos e descricao

O proposito do projeto € contribuir a restauracdo da qualidade ambiental e
produtividade da pesca no estuéario da Lagoa dos Patos (Rio Grande Sul) como uma
base para recuperagcdo econdmica das comunidades litordneas. Os objetivos

especificos incluem:

1. A implementacdo de um programa para manejo costeiro e estuarino com
participacéo ativa da sociedade civil e instituicées locais.

2. A recuperacdo de atividades econdmicas tradicionais e geracdo de
alternativas de emprego para pequenas comunidades nas adjacéncias do
estuario, incluindo pescadores artesanais; e

3. Arecuperacdo e manejo de habitats e recursos costeiros.

Além destes objetivos especificos, o programa também ird gerar Planos de
Gestao de longo termo para a regido estuarina, e assim contribuird para uma gestéo
estratégica para o permanente ao cuidado do ecossistema estuarino. Os Planos de
Gestdo, aperfeicoados com os dados técnico-cientificos de campo, validados e
legitimados com a participagdo da comunidade constituirdo um programa de gestao
integrada para a regido. Tal programa incluird atividades de seguimento e projetos
de investimento.

Componentes do Programa

O programa esta estruturado em quatro componentes

1. Preparacdo de um Plano de Manejo Integrado para o e stuario da Lagoa

dos Patos

Incluindo o desenvolvimento de um sistema de dados e informagdo. Sao
planejadas os seguintes estudos e atividades: (i) desenvolvimento de um
modelo matematico da qualidade de agua do estuario, baseado em trabalho

prévio iniciado nesta area; (ii) analise de mudanca de uso de terra nos
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entornos do estuario; (iii) desenvolvimento de um sistema monitoramento
integrado para a qualidade ambiental do estuario - inclusive um inventéario de
fontes de efluentes, das areas umidas, e outros habitats; (iv) Levantamento
do Esforco de pesca no estuario; (v) Desenvolvimento de uma avaliacédo
socio-econdmica de municipalidades litorais; e, ao término deste processo (vi)
a preparacdo de um plano de administracdo costeira integrada para o estuario

da Laguna de Patos.
Treinamento para o Manejo Costeiro Integrado

Esta atividade incluira: (i) treinamento a curto prazo e em situ para grupos de
atores selecionados como cooperativas de pescas e municipalidades locais; e
(i) treinando pessoal de apoio de agéncias participantes, melhorando as
habilidades para coletar e analisar dados para o gerenciamento do estuario.

3. Manutencao da pesca estuarina tradicional e gera  ¢ao de alternativas

Este componente sera orientado a promover auto - administracdo e
regulamentacdo da pesca estuarina que declinou na ultima década,
introduzindo simultaneamente fontes alternativas de emprego para o0s
pescadores e suas familias. Incluird: (i) a implementacdo de um projeto
demonstrativo para aquacultura de camardo-rosa baseado em sistema
familiar usando tecnologia em pequena escala desenvolvida na FURG; (ii)
promocdo de oportunidades de ecoturismo nas comunidades locais; e (iii)
promoc¢do de agricultura ecoldgica através de associacdes de produtores

locais.

Recuperacéo de Conservacao de Habitats e Recursos C  osteiros

Sao reconhecidas varias atividades como prioridades urgentes dadas a fase
atual de deterioracdo de ecossistemas associados a populacées humanas.
Esses séo: (i) restauracao in-loco de pantanos salgados que servem como
areas de bercario para recursos pesqueiros (ii) investimentos para melhorar
qualidade de agua em enseadas altamente degradada como o do Saco da
Mangueira; (iii) a restauracdo de dunas costeiras; e (iv) esforcos baseados na

comunidade para resolver problemas associados com colecédo e disposi¢céo
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de residuos solidos em cidades pequenas durante o pico de estacao turistica.
Este componente se beneficiarA do desenvolvimento de uma base
cartografica que aportara os requisitos fisiograficos, hidrograficos e dados de

vegetacao para auxiliar uma melhor definicdo das areas de intervencao.
O projeto proposto tem 0s seguintes resultados principais:

« O projeto produzira plano de manejo costeiro integrado para Lagoa dos Patos
e seu estuario, suportado por um diagnostico detalhado, que consistira em
planos de acdes participativos com as comunidades locais e técnicos que
serdo mais tarde responsaveis para sua execucao. O Plano incluira atividades
da continuacao e projetos potenciais de investimentos. Tais propostas aplicar-
se-iam para o financiamento internacional e local;

« O projeto tera resultados concretos imediatos nos termos da restauracdo de
habitats ameacados, assim como a execucdo de diversos projetos
demonstrativos com a funcdo dupla de promover atividades produtivas
ambientalmente corretas, e de promover a consciéncia a respeito do
fragilidade e o valor dos recursos naturais da area. Estes projetos serdo
continuados apos o fim do financiamento do projeto, sob a responsabilidade
de FURG;

+ No que concerne a capacitagdo, o projeto vem gerando diversos cursos
incluindo o de aquacultura e cooperativismo para pescadores artesanais,
agricultura ecologica, ecoturismo e de manejo de residuos solidos portuarios;

« O projeto tem um custo total de US$1,100,000, dos quais o equivalente a
US$750,000 estdo sendo financiados pelo banco, com os fundos néo
reembolsaveis do Fundo Especial Japonés. O equivalente ao US$350,000
restantes sera contribuido pelas contrapartes locais, através do equipamento

e dos materiais essenciais para a execu¢ao do projeto.

1. Quadro de referéncia
Contexto socioecondmico
No contexto da extensa zona costeira brasileira, a planicie costeira do

extremo sul do Brasil enfrenta o dilema contemporaneo entre desenvolvimento

econdmico e conservagdo de uma forma muito notavel. Constituida por uma faixa
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arenosa de aproximadamente 40 mil kim2, esta planicie constitui o Gnico bioma
costeiro de clima subtemperado do Brasil. Problemas comuns em paises em
desenvolvimento como a expansao explosiva da pobreza e da riqueza, caréncia de
saneamento basico, incremento na densidade populacional, crescimento industrial,
expansdo urbana e turistica descontrolada, poluicdo ambiental e perda de habitats e

recursos sao particularmente exacerbados nessa regiéo.

A bacia hidrografica desse sistema costeiro tem uma area de
aproximadamente 184,000 kmz2, o que corresponde a aproximadamente 2/3 da area
do Rio Grande do Sul - 0 que por sua vez representa 3,2% da superficie total do
pais. Esta bacia hidrografica suporta praticamente o conjunto da atividade
econbmica do estado, que representa o 5° PIB do pais. A metade sul € a menos
desenvolvida do estado, e inclui varios municipios com diferentes niveis de
desenvolvimento social e econdmico. A maioria das prefeituras locais carecem de
projetos de desenvolvimento para captacdo de recursos, particularmente devido a
uma escassez de recursos humanos qualificados para produzir diagnosticos
adequados e identificar as potencialiades e demandas socioecondémicas.
Consequentemente h& poucos investimentos publicos na &rea ou esses ndo sao

adequadamente orientados a sustentabilidade.

O estuério da Lagoa dos Patos, localizado no segmento sul desta planicie, é
margeado pelas cidades de Sao José do Norte e Rio Grande. Esta ultima assume
um importante papel econémico no contexto regional. A economia € mantida por
uma série de atividades , muitas delas conflitantes entre si, relacionadas com a
presenca do mar e do estuario, tais como pesca artesanal (de camardo e peixes),
agricultura, turismo, atividades industriais e portuarias. Existe um alto potencial de
poluicdo derivado das plantas de fertilizantes e refinaria de petroleo. Com
aproximadamente 180 mil habitantes, esta cidade ocupa a a 62 posi¢cdo no ranking
econdmico do estado, mas apresenta indicadores sociais incompativeis com esta

posicao.

Apesar de sua importancia ambiental e socioeconémica, o estuario da Lagoa
dos Patos sofreu perturbacdes ambientais severas nos ultimos 20 anos. Recentes
estudos demonstraram a degradacdo ambiental de varios habitats litorais como

dunas, enseadas e pantanos salgados. A maioria das pescas testemunhou um
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declinio marcado que conduziu a uma crise social séria que afetou
aproximadamente 50.000 pessoas diretamente ou indiretamente envolvido na
atividade tradicional. Varias plantas de processamento de peixe fecharam nos
altimos 10 anos (de mais que 30 para apenas 3 em operacao hoje). A pobreza
crescente de pequenos agricultores e pescadores tem resultado em demandas
crescentes para 0s governos locais que estdo tentando administrar conflitos entre

setores tradicionais e nao - tradicionais.
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Desembarque da pesca artesanal de camardo. O declin io do
primeiro desde 1972 e a alta variabilidade da producdo desse

ultimo, traz importantes consequencias socioeconomi cas.

A pesca, incluindo a pesca do camardo que € 0 recurso pesqueiro de maior
valor no estuério é sazonal e altamente variavel. Em um ano bom (uma captura total
de 5.000 toneladas), a renda familiar média alcancara US$ 164,00 por més. Em um

ano ruim, o qual infelizmente acontece freqientemente, a renda familiar média &
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reduzida a US$ 65,00. Até mesmo o melhor cenério revela uma situagdo econdmica
restrita, no contexto de um pais que tem um GDP de US$ 4.000,00 per capita.

As razbes por tras da diminuicdo da pesca na area do projeto podem ser
atribuidas a dois fatores principais:degradacdo dos habitats naturais dos quais
peixes locais dependem para reproducdo e protecdo, e adogcdo de praticas

pesqueiras inadequadas que divergem dos padrdes tradicionais seguros.

A menor populagdo agricola na area do projeto ocupa uma extensa ilha de
barreira de aproximadamente 3.400 km2 que constituem a Costa Leste da Lagoa dos
Patos. Aqui estdo localizados trés pequenos distritos municipais com uma populagéo
total em torno de 15.000 habitantes. A economia estd baseado em producéo
priméria, principalmente agricultura (arroz e cebola), pescas e criacdo de gado.
Desde o comeco do século a area experimentou um processo de isolamento
socioeconémico causado pela dificuldade de acesso. A Unica estrada que conecta
estes distritos municipais ao resto do estado ndo € pavimentada. Tal situacéo
restringe o fluxo da producgéo agricola e o acesso da populagdo a bens e servicos.
Por estas razdes, a area manteve razoavelmente bem conservada sua caracteristica
ambiental e cultural. Por exemplo, o padréo arquitetdbnico ascende ao ultimo século.
O Parque Nacional da Lagoa do Peixe fica situado nesta area; o Parque sustenta a

maior abundancia e diversidade de aves costeiras migratdrias da América do Sul.

Desde o inicio do ultimo século a area experimentou um processo de
isolamento socioecondmico causado pela falta de acesso. O pavimento da estrada é
uma antiga exigéncia social e isso estd sendo realizado hoje em dia. Porém, é
esperado que a melhoria da estrada que une as comunidades litoraneas ao resto do
estado provoque profundas mudancas sociais, econdmicas e do uso da terra nas
cidades costeiras pequenas, as quais estdo despreparadas para 0S aumentos

esperados no turismo.
Contexto ambiental

A paisagem do litoral do extremo sul do Brasil € dominada pelo complexo
lagunar Lagoa dos Patos, Mirim e Mangueira, que formam o maior sistema de

lagunas litoraneas no mundo. Escoando uma bacia de aproximadamente 184,000



211

km2, estes complexos abarcam varios ecossistemas temperados como pantanos
salgados, pradarias submersas e enseadas estuarinas que junto provéem habitats
vitais para a pesca costeira no Sul do Brasil (o qual no passado respondia por 25%

das capturas na pesca nacional)

A é&rea inclui duas importantes areas protegidas, a Estacdo Ecoldgica do Taim
e o0 Parque Nacional da Lagoa do Peixe, que tiveram sua importancia ambiental
mundialmente reconhecida com a sua incluséo na Rede de Reservas da Biosfera da
UNESCO. A érea protegida forma uma grande extensao desde a “ Serra do Mar”
até os “Humedales del Este” no Uruguai, formando a maior extensao continua da

Rede de Reservas da Biosfera do mundo.

A Laguna dos Patos tem uma area de superficie de aproximadamente 10.150
km2, com 250 km de comprimento e 40 km de largura. E relativamente rasa, com
uma profundidade média de 5 metros. E conectada ao Oceano Atlantico por meio do
Canal da Barra de Rio Grande, o qual por sua vez tem 20 km de comprimento, de 1
a 2 km de largura e 12 metros de profundidade. Uma variacdo pequena no nivel da
agua do mar de 0.32 metros na desembocadura da Laguna limita a entrada de agua
salgada a um ponto conhecido como Ponta da llha da Feitoria (reconhecida como
Patrimonio Histérico). A agua do Oceano pode penetrar mais ao norte quando o

nivel da Lagoa dos Patos esta baixo.

Na desembocadura da Laguna, onde &agua salgada esta presente, a
vegetacdo de marismas é densa o0 bastante para agir como local de incubacédo para
varias espécies de peixes e crustaceos. Camardao € particularmente abundante
nestas aguas; seu ciclo de vida comega com a deposi¢do de ovos ao longo da costa,
as larvas movem-se rapidamente para a desembocadura da lagoa em busca de
alimento e abrigo, ao tornarem-se adultos retornam a costa e reiniciam o ciclo

novamente.

Vastas areas de banhados sdo observadas nas redondezas da Lagoa dos
Patos. Uma cadeia montanhosa com elevagbes médias 500 metros surgem no
oeste, enquanto que dunas de areia caracterizam a linha costeira do Atlantico

oriental. A vida selvagem ¢é abundante: jacarés, flamingos, capivaras, varias
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espécies de flora ameacadas e outras mais raras ou endémicas completam o

patriménio natural desta area.

Apesar de sua excelente importancia ambiental e socioeconémica, a Laguna
de Patos sofreu perturbagfes ambientais de um modo continuo, principalmente nos
altimos 20 anos. Estudos recentes demonstraram a degradagdo ambiental de varios
habitats estuarinos e outros habitats costeiros como dunas, enseadas e pantanos
salgados (marismas). Contaminacdes por matéria organica e metais na agua e
sedimentos sdo causadas pela drenagem urbana e industrial, atividades ligadas aos
terminais pesqueiros e a atividade do porto. Foram registradas mudancas
morfolégicas causadas por poluicdo em organismos plancténicos. Também foram
informadas alteracbes no padrdo hidrologico natural, como também uma série de

impactos nos pantanos salgados (marismas) causados por varias fontes humanas.

Contaminacdo aérea nos municipios de Rio Grande e S&do José do Norte,
causada por industrias de fertilizantes e refinarias, € um problema sério que nao foi
focalizado adequadamente. O distrito municipal de Rio Grande produz 40 mil
toneladas de lixo por ano, o qual foi depositado habitualmente em pantanos
salgados as margens do estuario durante os ultimos 20 anos. Nao ha solucoes
claras para tratamento de dejetos, embora algumas iniciativas interessantes estejam
aparecendo, particularmente nas maos de pequenas cooperativas de reciclagem
(ONGS).

Sua condicao estuarina e sua localizacdo como o porto mais proximo para 0s
paises do MERCOSUR, colocam Rio Grande em uma posi¢éo altamente favoravel
dentro do contexto geopolitico internacional e nacional. Uma série de recentes
investimentos em projetos de infra-estrutura, implementados ou anunciados em
relacdo a consolidacdo do MERCOSUR, tais como o Programa de Modernizacéo do
Porto de Rio Grande, antecipam profundas transformacdes sociais e ambientais em
um futuro proximo. Estas mudancas esperadas podem ameacar mais adiante a
estabilidade ecoldgica da Laguna e sistemas associados, e também podem ameacar
0 sustento das comunidades locais pequenas. Turismo, ou mais especificamente
ecoturismo, por outro lado poderia fazer um papel fundamental na preservagcao da
area, como a manutencao de sua qualidade ambiental como um fator requerido para

realizar beneficios potenciais desta atividade.
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Porém, informacdo insuficiente tem sido dada as comunidades locais,
impedindo assim sua participacdo na discusséao de alternativas de desenvolvimento
para sua regido. Isto € particularmente importante desde que algumas das
mudancas que estdo no horizonte podem alterar a base econdmica de tais
comunidades, possivelmente arruinando por completo a vocagéo para turismo e

pesca do estudrio e zona costeira adjacente.
Estudos prévios recentes na area de projetos

A Secretaria Estadual de Planejamento e Coordenacéo, com fundos da Japan
International Cooperation Agency (JICA), empreendeu o programa PRO-MAR DE
DENTRO (PMD). O nome completo do programa € "Programa para O
Desenvolvimento Ecologicamente Sustentavel, Recuperacdo e Gerenciamento
Ambiental da Bacia Hidrografica Patos/Mirim”. Este envolveu aproximadamente 40
instituicbes governamentais e nao-governamentais, participando em uma ampla

diagnose ambiental para a bacia inteira, entre qual estavam a FEPAM e FURG.

Resultados principais do PMD incluem um Plano de Manejo para a regiao
inteira - da qual a Laguna dos Patos é uma parte. O plano inclui propostas para acao
nas seguintes areas: (i) servico de saude publica bésico - tratamento de esgoto,
manejo de residuos sélidos; (ii) plano de manejo para alagados locais; (iii) programa
para monitorar qualidade de &agua e sedimentos baseado em modelagem
matematica para areas selecionadas na lagoa dos Patos e Mirim; (iv) educacao

ambiental; e (v) programa para controle da drenagem de bacias.

Implementacdo atual de projetos, como 0 proposto neste documento,
precisara empreender estudos mais detalhados para fazer alguns dos produtos do
PMD prontamente Uteis como ferramentas efetivas de manejo. Este € o caso de
modelagem para &guas rasas no Saco da Mangueira e Arraial, estudos
recomendados de fato como necessarios seguem nos relatorios finais do programa.
Um caso semelhante é o trabalho proposto para as Dunas Costeiras, uma prioridade
de conservagao apontada pelo PMD, a qual encontra seguimento dentro do projeto

proposto.
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O processo de coordenacao e os resultados gerados pelo PMD provéem uma
base significativa na qual o projeto proposto pode construir suas estruturas efetivas,
metodoldgicas e organizacionais. Na realidade, as atividades envolvem na area do
projeto atual um complemento necessario para uma extensao mais geral e acirrada
do PMD.

Contexto Legal e Institucional

1. Legislacao

Rio Grande do Sul tem uma base de legislacdo ambiental relativamente bem
desenvolvida. A seguinte regulamentacdo é aplicavel & area do projeto e

proposta:

a. Lei 7990 (19 de abril de 1985) estabelece a obrigacdo de executar
pesquisa cientifica como uma base para avaliagdo de impacto
ambiental e a necessidade de inventariar fauna e flora local, como
condicbes antes da implementacédo de projetos de desenvolvimento,
como complexo industrial, represas, estradas ou outras intervencdes
que insinuariam alteragdes potencialmente significativas do ambiente;

b. Lei 9077 (4 de junho de 1990) estabelece a Fundacdo Estadual de
Protecdo Ambiental (FEPAM), e a torna responsavel pela vigilancia da
politica ambiental do Estado;

c. Lei 10330 (28 de dezembro de 1994) estabelece a organizagdo do
Sistema Estadual de Protecdo Ambiental Estado, como também os
funcionamentos da elaboracdo, implementacdo e controle da politica
ambiental do Estado;

d. Lei 10350 (30 de dezembro de 1994) estabelece o Sistema Estadual
de Recursos Hidricos, providenciando importantes instrumentos para o
manejo de recursos de agua como distribuicdo de propriedade de uso,
tarifas e procedimentos de coleta de tarifa;

e. Estatuto (Decreto Lei) 221 (28 de fevereiro de 1967) mandatos de
protecdo e promog¢do de pescas na area do projeto. Apesar da data
antiga, esta lei permanece em vigor, depois de ter estado sujeita a

varias emendas;
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O Enquadramento das Aguas esta diretamente associado a administracio
e protecédo do sistema da Lagoa dos Patos, uma regulamentacédo Estadual
que objetiva aplicar a politica federal pelo Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA). Esta regulamentacéo estabelece medidas quantitativas
para qualidade de &agua, e valores de concentracdes maximas de Varios
parametros fisicos (como turbidez, conteidos de oxigénio, D.B.O., presenca
de substancias oleosas, nutrientes e elementos metalicos, etc.). Também
regulamenta as atividades de monitoramento. Assim, esta regulamentacéo é
o principal instrumento legal para obrigar industrias locais e conglomerados

urbanos a obedecerem padrbes de emisséo de liquidos.

Com apoio da Fundacdo Universidade Federal do Rio Grande (FURG) e
da Fundacéo Estadual de Protecdo Ambiental (FEPAM), os Municipios de Rio
Grande e Sao José do Norte foram os primeiros no Estado do Rio Grande do
Sul a aplicar a Regulamentacdo do Manejo de Aguas. O primeiro passo nesta
direcdo foi o desenvolvimento do mapeamento dos niveis de qualidade da
agua para o estuario da Lagoa dos Patos, o qual logo se tornou Norma
Técnica para a FEPAM. Este mapeamento constituiu a base para os esforgos
de monitoramento da FEPAM e foi uma ferramenta crucial para o
planejamento e implementacdo de todas as atividades de projeto propostas
pela FURG.

Estruturas Institucionais

A estrutura institucional associada ao manejo da Laguna dos Patos e sua
area circunvizinha é bastante complexa; Ela inclui: filiais do governo federal,
agéncias estaduais, entidades de governo municipais, conselhos regionais,
Fundacdes, Companhias e Programas Especiais, 0s quais sao
implementados com a participacdo de todas ou varias destas instituicdes. As

mais relevantes estdo listadas abaixo:

a. Instituto Brasileiro do Meio Ambiente (IBAMA), é uma agéncia
ambiental federal;
b. Fundacdo Estadual de Protecdo Ambiental (FEPAM), é a agéncia

estadual que toma conta da administracdo ambiental para o Rio
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Grande do Sul. Também toma conta legalmente da implementacdo do
Programa Nacional de Manejo Costeiro que providencia o contexto
global e orientacdo para a operagao proposta;

Conselho Municipal de Defesa do Meio Ambiente de Rio Grande
(CONDEMA), toma conta de aconselhar o Municipio em assuntos
ambientais; suas fungdes sao somente consultivas;

. Secretaria Municipal para Agricultura, Pescas e Ambiente do Rio
Grande que toma conta de assuntos de manejos ambientais em nivel
municipal;

. Conselho de Desenvolvimento Regional (COREDE) que foi
estabelecido através de Lei Estadual para aconselhar o governo do
estado em assuntos de desenvolvimentos econdmicos;
Superintendéncia do Porto de Rio Grande (SUPRG), é responsavel por
manter a qualidade da agua no porto de Rio Grande;

Fundacdo Universidade Federal do Rio Grande (FURG), € uma
fundacéo publica, parte da administracédo federal indireta. Em conexao
a outras agéncias estaduais ou independentemente, administra a
pesquisa ambiental cientifica em uma base estadual, e apdia a
definicAo da politica, monitoramento e outras funcdes do estado na
area ambiental;

. Companhia Rio Grandense de Saneamento (CORSAN), toma conta de
todos os trabalhos do servigo de saude publica do estado;

Forum da Lagoa dos Patos, € uma organizacdo formalmente
estabelecida por Lei Estadual que reune os politicos, pescadores,
investigadores e organizacdes locais; serve como um foro de
discusséo para politicas regionais que afetam o setor pesqueiro, em
busca de solugdes para a crise que afeta este setor. Esta organizacéo
foi reconhecida e formalizada pela Assembléia Legislativa do Rio
Grande do Sul e adquiriu assim um papel de coordenacéo central para

todas as agbes associadas ao setor de pescas na area do projeto.
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A estratégia do programa

O presente projeto é a continuacdo do trabalho e de um planejamento anterior
contribuidos pelo financiamento do JICA - PMD (Pr6 Mar de Dentro), visando
conseguir a geréncia sustentavel para a regido atendida pelo projeto. O projeto
proposto prevé a melhoria das condi¢cées para a sustentagcdo ambiental em longo
prazo dos recursos naturais da Lagoa dos Patos e, em consequiéncia, a
sustentabilidade econémica em longo prazo das comunidades locais dependentes
da atividade pesqueira e do cultivo da agricultura. A fim de conseguir essa

finalidade, o projeto visa:

i. Desenvolver um plano integrado de gerenciamento focado as comunidades
locais em cooperacao com as agéncias participantes;
ii. Suporte da implementacdo do plano através de projetos de uso sustentavel,
educacao da comunidade e treinamento;
iii.  Trabalhar na reabilitacdo dos ecossistemas criticos envolvendo o suporte dos

membros da comunidade.

O projeto ir4 atuar também na insercao na estrutura institucional que abrange
toda a area do projeto; isto resulta desde a realizacdo havendo uma conexao
insuficiente entre o0s objetivos e as ac¢des das instituicdes responsaveis da
administracdo ambiental e o desenvolvimento litoraneo em diferentes niveis, e
porque as organizacgdes locais sao fracas e frageis tecnicamente.

O sucesso do projeto € assegurado por um balanco entre atividades
organizacionais (plano de gerenciamento, insercdo institucional, o despertar da
consciéncia) e as a¢des ambientais e sociais do elevado impacto claramente visivel
das acdes (reabilitacdo dos ecossistemas criticos, de recursos sustentaveis
baseados do uso do recurso natural pela comunidade, e treinamento). Uma garantia
adicional vem do fato que a maioria da assisténcia técnica financiada nesta
operacdo serd fornecida por peritos locais e aqueles serdo atendidos pela agéncia
executora que tem uma presenca e um compromisso proprios ao desenvolvimento

da area de longo prazo.
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2. Diretrizes

Os seguintes principios guiam as acdes do projeto:

O manejo de recursos costeiros renovaveis € de importancia estratégica para o

desenvolvimento social e econémico e tem, portanto, um custo efetivo.

1. H& uma necessidade de manter a integridade do sistema costeiro, e isto
implica em limites para uso dos recursos costeiros.

2. Ha uma necessidade de cooperar para que o manejo ambiental se constitua
em um manejo integral com a participacdo efetiva da sociedade civil
organizada.

3. E necessario desenvolver estratégias de manejo integrado que permitam o
uso multiplo dos recursos costeiros, nas quais as atividades complementares
sao integradas e as atividades conflitantes s&o segregadas.

4. E necessario estabelecer uma integracdo entre manejo de ampla escala
(politicas nacionais) com o manejo de escala local (politicas municipais).

5. As instituicbes e liderancas participantes na formulacdo deste plano tem a
intencdo de financiar o processo de gestdo com seus aportes, ou de ampliar
sua presente capacidade de financiamento.

6. E necessario atribuir tarefas especificas e responsabilidades claras a cada
um dos atores e esses se constituam em acordos claros entre todos que
intervenham no ambito.

7. A enseada estuarina Saco da Mangueira e suas margens encontra-se com a
sua qualidade ambiental indesejavel e é necessario construir uma visdo em
comum sobre o futuro desejado deste ambiente.

8. E necessario empreender esfor¢os urgentes no sentido resgatar o valor dos
recursos naturais do estuario, antes que eles se percam na esteira do
desenvolvimento industrial descontrolado e ambientalmente impactante.

9. E necessario coordenar e fortalecer a matriz institucional na gestio
ambiental.

10. E responsabilidade das instituicdes puablicas manter um sistema
administrativo permanente e eficaz.

11.Deve ser estabelecida uma clara definicdo e integracdo de funcbes e

responsabilidades publicas e privadas O Plano de Gestao Integrada deve ser
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uma superacao das abordagens tradicionais, um processo dindmico, continuo
e democratico, que emprega uma perspectiva multidisciplinar e holistica, na
qual reconhece as interconexdes entre sistemas costeiros e usos.

12.Deve ser um processo flexivel e adaptativo, que permita corrigir decisdes e
acOes com base na experiéncia acumulada do tipo “Aprendizado Interativo”.

13.Deve ainda ser um processo que exige solucdes interativas para as
complexas questbes de carater econdmico, social, ambiental, legal e
regulatorias e deve ser implementado através de arranjos legais e
institucionais especificos, em nivel de governo ou comunidade.

14.Devera fornecer um mecanismo para reduzir ou resolver conflitos, envolvendo
alocacao de recursos ou usos do ambiente, aprovacdo de permissdes ou

licencas.
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Anexo C — Relatério de Avaliacado da Feira Ecologica  da FURG - 2010

NUCLEQ DE EDUCACAO
E MONITORAMENTO AMRIENTAL

NUCLEO DE EDUCACAO E MONITORAMENTO AMBIENTAL- NEMA
GRUPO DE PRODUTORES ECOLOGICOS

RELATORIO DE AVALIAGAO DA FEIRA ECOLOGICA-2010
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Equipe Tecnica:
leda Maria Lopes da Silveira — Eng® de Alimentos

Kleber Gribel da Silva — Oceandlogo

Rio Grande, margo de 2010

- Introducéo:

A feira ecologica nas dependéncias da Furg iniciou durante o projeto Costa Sul. A
partir do ano de 2005,a feira € realizada semanalmente no periodo letivo da nas
dependéncias da FURG, em frente aoc Centro de Convivéncia das 8h00 as 13h00.

Em 29 de novembro de 2010 foi realizada uma reunido de avaliacdo da feira
Ecologica da Furg na sede do NEMA. Para a reunido foi solicitada a presenca de todos os
integrantes do Grupo de Produtores Ecologicos que participam da Feira Ecologica da
Furg. Na ocasido estiveram presentes Luis Pacheco, Elio Pias da Silva, Zild Funari,
Alfredo Rocha e técnicos do NEMA Kleber Gribel da Silva e leda Silveira.

Os principais assuntos abordados foram:

-Os pontos positivos, os pontos negativos e sugestbes para o proximo

periodo de realizac&o da feira;

- Metas a serem atingidas pelo Grupo de Produtores Ecoldgicos no proximo

periodo;
- Data de encerramento da Feira da FURG;

- Planejamento da producgdo e comercializagao dos produtos;
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[l - Resultados:

-Participam da feira ecoldgica da Furg cinco familias representadas por quatro

feirantes.

-A feira teve inicio de suas atividades na primeira semana de margo de 2010 e
termino na segunda semana de dezembro de 2010. Ac todo a feira teve 36 edicGes.

- Durante o periodo teve 4 edi¢bes artisticas e culturais - O artista vai a feira. Estes
eventos foram realizados pelo estudante de artes visuais Jodo Alexandre Sena, que
trabalha a mais de cinco anos com escultura em madeira e outros materiais alternativos.
(fotos6 e 7).

- Reunibes do Grupo: No periodo foram realizadas 3 reunifes na sede do NEMA e

duas reunibes, com coordenador do projeto no NEMA, durante a realizacdo da feira. (foto

Avaliagao da Feira:

De acordo com o0s produtores e equipe técnica, a feira foi muito boa e superou as
expectativas com relacdo a comercializacio para este ano durante os dez meses de sua
realizacdo. A comercializacao de produtos ecoldgicos vem crescendo a cada ano. O valor
total dos produtos comercializado pelo produtor de hortigranjeiros passou de R$ 5.105,00
ano de 2009 para R$ 8.125,00 em 2010. Além da comunidade universitaria, outras
pessoas vém do centro da cidade para adquirir os produtos comercializados na feira. Para
os produtores a feira € um importante canal de comercializacao e de divulgacao de seus
produtos.

Todos os problemas apontado pelos feirantes foram com relagcdo a infraestrutura,
ou seja, realizacdo da feira nas bancas moveis, devido a falta de protecdo oferecida
pelas tendas no periodo de inverno, a dificuldade de montagem e desmontagem das
bancas e o desgaste natural, pois muitas vezes as tendas ficaram montadas por mais de
uma semana. Tudo isso estimulou problemas com o grupo. O grupo levou a feira na boa

vontade e por existir a expectativa de um local eficaz.
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Porém, até o final das atividades de 2010 as bancas fixas estavam em fase de
construcao. Para o proximo periodo de 2011 os feirantes ja estarao desenvolvendo suas
atividades nas bancas fixas. Estas proporcionardo conforto aos feirantes para melhor

atendimento aos seus clientes
Produtos comercializados:

Sitio Pias: abdbora, aipim embalado descascado e cortado, beterraba,Couve em
molho, couve cortada e embalada, alface, brocolis, cenoura, ervilhas em vagem,nabo,
rabanete rlcula, mostarda, morangos. Capril das Acacias: Produtos derivados do leite
de cabra, iogurtes com frutas organicas, queijos tradicional e temperado com ervas finas,
bolachas amanteigados, bolo de aipim, geléias de morango, geléias de macdo. Sitio
Talisma:Paes integrais de centeio e de trigo, pdo das deusas, p&o uruguaio (com frutas e
mel), pdo com rucula, pasta flora com goiabada, bocadito (tipo de empadinha recheada
com verduras diversas), pastéis de brocolis de cenoura e de proteina de soja, molho
pesto, requeijdo de soja com alho poro, patés de ervas finas, patés de cenoura, patés de
beterraba, de brocolis, mostarda, couve misuno. Casa do mel: Mel em potes de 250g,
500g e de 1kg, favo em pedacos. Todos os produtos comercializados s&o produzidos

pelos feirantes.

Reunido de Avaliagado da Feira:
Quanto as Sugestoes para Qualificagao e Consolidagdo da feira:

Durante as discussfes, foram sugeridas acbes a serem realizadas pelos diversos

atores envolvidos, no sentido de qualificar e consolidar as feiras. S&o elas:
a) Agoes a serem executadas pelo Grupo de Produtores Ecologicos:
- Ampliar o numero de feirantes;
- Diversificar os produtos;
- Fazer o planejamento da producdo e comercializacao;

-Realizar reunibes periodicas do grupo com a pariicipacdo de todas as pessoas

envolvidas;
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- Acompanhamento e controle dos novos produtos a serem comercializados pela

comissao de etica do grupo;
- Uso do selo comunitario do grupo nos produtos embalados;
- Uso de avental com as indicagbes do Grupo de Produtores Ecologicos;

- Continuagdo das acbes de divulgacdo da feira através de distribuicdo de

panfletos, faixas e cartazes.

- Mais informacfes sobre os produtos ecologicos que podem ser expostas atraves

de banners e/ou panfletos.

b) Agoes a serem executadas pela FURG:
-Manutencdo da bancas fixas;

-Disponibilizacac de pontos de energia elétrica para o uso de estufas e
equipamentos de refrigeracdo estes importantes para a preservacgdo da qualidade dos

produtos pereciveis;
- Colocacao de lixeiras para coleta seletiva de lixo, préximas as bancas.

-Fazer contatoc com o pessocal da Biologia e com o mestrado de Educacdo

Ambiental para apoiar a feira;

- Integrar o curso de Educacéo Artistica para realizar atividades durante a feira;

- Estabelecer um Projeto pedagogico de conscientizacdo da importancia nutricional

dos produtos comercializados, levando em conta as informactes cientificas e tradicionais.
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Conclusoes:

A Feira Ecologica da Furg cumpriu os objetivos propostos: Realizar uma feira
agroecoldgica semanal; Oportunizar a aquisicdo de hortigranjeiros de qualidade pela
comunidade universitaria; Promover a troca de conhecimentos entre os produtores
agroecologicos e a comunidade universitaria; Difundir técnicas agroecologicas de melhoria
e conservacao dos solos, e de comercio justo. Promover um espaco de integragao da feira
com a comunidade universitaria atraves de apresentagdes artisticas de diferentes
linguagens. Todos os segmentos envolvidos na implantacdo da feira mostraram-se
satisfeitos com os resultados e animados para dar continuidade neste projeto durante os

proximos anos.

AnNexos:

Feira Furg
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Produtos comercializados

Reunido com o grupo
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O Artista vai a Feira
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Anexo D - Imagem das bancas fixas construidas em 20 11 para abrigar a Feira
Ecoldgica da FURG.
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Anexo E - Noticia do Jornal Agora de 03/05/2011

Cadernos Guialocal Salade.Jogos O Jornal Anuncie Assinaturas Classificados  Politica de privacidade

Geral

SAUDE - 03-05-2011 - 19h44min

B curtir < S

Feira Ecologica da Furg funciona nas quartas e sextas

A Feira Ecolégica da Universidade Federal do Rio Grande Foto: Tarrnie Faria Sandri, ACS/Furg
(Furg) colhe os resultados da abertura em mais de um dia na
semana. Em apenas uma semana de funcionamento, a
novidade para 2011 esta duplicando as vendas e tern agradado
aos consumidores gue até o ano passado dispunham de
apenas um dia para fazer as compras.

“erduras e legumes orgdnicos, mel, derivados de leite de
cabra e produtos woltados & alimentagdo vegetariana estio
entre as atragdes agora disponiveis nas quartas e sextas-
feiras pela manhd, em frente ao Centra de ConwivEncia no
Campus Carreiros da Furg. “Continuamos vendendo na
guarta e temos mais a sextafeira. Entio as vendas
dobraram®, conta Samuel Pinheiro que integra a equipe da
feira pelo Sitio Talisma.

Ele conta que abrir mais de uma vez por semana era um : -

desejo antign dos produtores, mudanga gue tem passibilitada Wendas na Feira Ecologica dobraram
alcangar outros piblicos e atender por encomenda de forma

mais 4gil. “Esta sendo muito hom. Acahamos atendendo

outras pessoas que na guarta-feira ndo podiam visitar a

feira™, explica, sobre os hordrios variados do pdblico que

frequenta o campus.

A aceitagdo e tao grande que o Sitio Talism& planeja proporcionar as encomendas via internet para retirada na feira nas quartas
e sextas-feiras e  mais  informagdes podern ser  obtidas  no enderego  eletrénico e pelo  e-mail
www.sitiotalismagyahoo.com.br. Finheiro explica que a feira, além de ampliar as vendas, funciona tambeém como ponto de
informacgdes sobre as atividades dos produtores.

0 sitio, por exemplo, desenvolve cursos de agroecologia, alimentagdo natural e pratica de yoga aos sabados, atividades
procuradas pelos clientes da feira.

A Feira Ecoldgica da Furg funciona no turno da manhé, a partir das 8h até o meio-dia. Conta com o-'apoio do Ndcleo
de Desenvalvimento Social e Econdmico (Mudese) da universidade rio-grandina.
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Anexo F — Modelo do Questionario de Identificacéo.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AMBIENTAL
Linha de Pesquisa - Educacao Ambiental: Ensino e Formacg&o de Educadores (as)

(EAEFE)
Pesquisadora: Andreisa Damo

Orientador: Luis Fernando Minasi

QUESTIONARIO PARA DADOS DE IDENTIFICACAO

Dados de Identificacéo:

1. Nome

2. Endereco

3. E-mail

4. Telefone Res. Telefone
Celular

5. Local de trabalho
5.1 Professor (Instituto ou Faculdade)
5.2 Funcionario (Local do Trabalho)

5.3 Estudante (Curso que realiza)

5.4 Transeunte (Onde Trabalha)

6. Tempo de trabalho
6.1 Professor 6.3 Estudante (série ou semestre)
6.2 Funcionario 6.4 Transeunte

7. Compra na Feira Ecologica da FURG ha quanto tempo?

7.1 H& maisde umano ( ) 7.3 Sempre comprei aqui ()
7.2 Ha mais de doisanos () 7.4 Faz poucotempo ( )
8. Com que frequiéncia compra os produtos vendidos nesta Feira?

8.1 Regularmente, isto é, semanalmente ( )
8.2 Ocasionalmente, isto €, as vezes ()
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8.3 Raramente, isto &, dificilmente compro aqui ( )

9 Algum motivo especial em realizar compras nessa feira?
9.1 Qualidade dos produtos ( )
9.2 Facilidade no acesso a esses produtos ( )
9.3 Incentivo ao projeto da Feira e aos produtores ecologicos ( )

10 Que produtos prioriza na suas compras?
10.1 Frutas (morango) ( )
10.2 Hortalicas e legumes (alface, cenoura, couve-flor, etc.) ( )
10.3 Paes, patés, doces, geléias, etc. ( )
104 Mel ()
10.5 Outros (sem preferéncia, compro sempre o que estiver sendo oferecido) (

)

11 O que sabe sobre os produtos aqui vendidos?
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Anexo G — Roteiro de entrevista semiestruturada.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO AMBIENTAL
Linha de Pesquisa - Educacéo Ambiental: Ensino e Fo  rmacao de
Educadores (as) (EAEFE)
Pesquisadora: Andreisa Damo

E-mail: andreisadamo@yahoo.com.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado (a) para participar, como voluntario (a), em uma
pesquisa. Apos ser esclarecido (a) sobre as informacdes referentes a tal pesquisa,
no caso de aceitar fazer parte do estudo, assine ao final deste documento, que sera
em duas vias. Uma delas € sua e a outra é do pesquisador responsavel. Em caso de
recusa vocé ndo sera penalizado (a).

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA:

Titulo do Projeto: Educagdo Ambiental, Qualidade alimentar e Saude: estudo de
caso das representacdes sociais dos consumidores da Feira Ecoldgica da FURG.
Pesquisadora Responsavel: Andreisa Damo

Orientador: Luis Fernando Minasi

Telefone para contato do pesquisador (a): (53) 32018875

DECLARAGCAO DO (A) PARTICIPANTE OU DO (A) RESPONSAVEL PELO (A)
PARTICIPANTE:

Eu, , abaixo assinado, concordo em
participar do estudo “Educacdo Ambiental, qualidade alimentar e saude: estudo de
caso das representacdes sociais dos consumidores da Feira Ecologica da FURG”.
Fui informado pela pesquisadora Andreisa Damo dos objetivos da pesquisa acima
de maneira clara e detalhada, esclareci minhas duvidas e recebi uma cépia deste
termo de consentimento livre e esclarecido. Foi-me garantido que posso retirar meu
consentimento a qualquer momento, sem que isso leve a qualquer penalidade.

Local e data: / /
Nome:

Assinatura do sujeito ou Responsavel:

Assinatura do (a) pesquisador (a):
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ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Eixo 1. Feira Ecolégica da FURG e producdo organica  /produtos organicos:

Para comecgarmos nossa conversa te pergunto:

1.

O que realmente te motiva a consumir os produtos organicos na Feira
Ecoldgica da FURG?

Como caracterizas um produto organico? Saberias dizer que praticas
caracterizam a producdo organica desses alimentos? O que diferencia da
producgdo convencional — o agronegocio -?

O que tem te levado a consumir os alimentos organicos disponibilizados na
Feira Ecoldgica da FURG?

Consomes outros produtos organicos que nao sao vendidos na Feira?
Encontras dificuldades para encontrar alimentos organicos no mercado?

O que pode dificultar a disponibilidade de alimentos organicos a populagdo?
Os precos sdo compativeis com os produzidos convencionalmente?

Para ti, 0 acesso facilitado aos alimentos organicos, gracas a Feira Ecoldgica
da FURG, é um fator importante para o consumo que fazes desse tipo de
alimento?

Se néo existisse esta Feira, continuarias a buscar os alimentos organicos?

Tens ideia de onde encontra-los?

Eixo 2. Meio ambiente e sociedade:

A sociedade e 0 meio ambiente séo constituicoes soc iais que ajudam no

bom viver das pessoas. Os habitos de comer da socie  dade s&o estabelecidos
de alguma forma pelo ambiente em que vivem as pesso  as, assim, te pergunto:

1.

2.

Como relacionas a importancia de consumir alimentos organicos, com a
guestao do cuidado com o meio ambiente e a salde da sociedade?

Em tua compreensao, como avalias 0 agronegocio (agricultura convencional)
como modelo de producdo de alimentos? Como ele mantem o equilibrio do
meio ambiente e satisfaz as necessidades da sociedade?
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Eixo 3. Saude e Educacao:

Em nosso udltimo bloco de perguntas, estamos direcionando ao binémio

Saude e Educacao. Para tal te pergunto:

Tu fumas, e/ou faz uso de alcool? Quantidades diarias?

Te sentes sedentario? Como € tua rotina de atividades fisicas?
O que consideras ter saude ou uma pessoa saudavel?

Como avalias tua saude, consideras-te saudavel?

Que préaticas realizas para te considerar uma pessoa saudavel?

Consideras tua alimentacao parte dessas praticas?

N o ok~ wDbd R

Poderias dizer o que limita ou mesmo impede das pessoas terem uma

qualidade de vida saudavel? (terem saude)

8. Que tipo de informacdes pensas ser importante para a Educagéo das pessoas
em relacdo a sua saude?

9. Como pensas que a Educacéo, que atualmente temos, pode contribuir para
modificar os habitos alimentares das pessoas no sentido de torna-las mais
saudaveis?

10. Que relacao tens feito na hora de optar entre tua saude, tua alimentacéo, e o
preco dos alimentos?

11. Em tua compreensao, s saber sobre os males que o uso de agrotoxicos nos

alimentos — inclusive os industrializados — causam a nossa saude, é suficiente

para mudar os habitos alimentares? O que esta faltando para uma

conscientizacao?



